
知恩感恩懂回报主题班会教案 感恩班会
总结(优秀5篇)

作为一位无私奉献的人民教师，总归要编写教案，借助教案
可以有效提升自己的教学能力。优秀的教案都具备一些什么
特点呢？又该怎么写呢？下面是小编带来的优秀教案范文，
希望大家能够喜欢!

知恩感恩懂回报主题班会教案篇一

大家好!

今天，我们在这里召开以感恩为主题班会。

首先，我先给大家讲个小故事。 ?一个生活贫困的男孩为了
积攒学费，挨家挨户地推销商品。他的推销进行得很不顺利，
傍晚时他疲惫万分，饥饿难耐，绝望地想放弃一切。

走投无路的他敲开一扇门，希望主人能给他一杯水。开门的
是一位美丽的年轻女子，她笑着递给了他一杯浓浓的热牛奶。
男孩和着眼泪把它喝了下去，从此对人生重新鼓起了勇气。
许多年后，他成了一位著名的外科大夫。

一天，一位病情严重的妇女被转到了那位著名的外科大夫所
在的医院。大夫顺利地为妇女做完手术，救了她的命。无意
中，大夫发现那位妇女正是多年前在他饥寒交迫时给过他那
杯热牛奶的年轻女子！他决定悄悄地为她做点什么。

感恩是个美丽而又古老的话题，千百年来，它被万物所传承。
鲜花感恩雨露,因为雨露滋润它成长;苍鹰感恩长空,因为长空
让它飞翔;高山感恩大地,因为大地让它高耸。因为感恩，有
了多彩的世界；因为感恩，有了真挚的亲情；因为感恩，我
们懂得了生命的真谛!



人生道路,曲折坎坷,难免会遭遇挫折和失败。如果在我们危
难的时刻,有人向我们伸出温暖的双手,解除生活的困境;如果
在我们在迷茫的时候,有人为我们指点迷津,让我们明确前进
的方向;如果在我们跌倒的时候,有人用肩膀、身躯把我们擎
起来,让我们攀上人生的高峰……在他们的帮助下我们最终会
战胜苦难,扬帆远航,驶向光明幸福的彼岸。那么,我们能不心
存感激吗?我能不知恩回报吗?老师有两个希望，一是希望你
们做好人，二是希望你们学习好。有人把人才分为四类：有
德有才，有德无才，有才无德，无德无才。我相信我们的同
学都是人才，因此希望你们做有德有才的人，不要成为有才
无德的人。要成为有德有才的人，就必须养成良好的习惯，
做文明的学生。父母养育你们，老师栽培你们，虽然这些是
父母与老师应该做的，但大家应该怀揣一颗感恩的心，用心
去体会父母、老师对你的好和爱。学会感恩，你才会去帮助
应该帮助的人，才能得到别人的帮助。总之，希望同学们：
孝敬父母，尊敬师长，学会感恩。期中考试即将来临，我们
用最优异的成绩作为最好的礼物来回报父母，汇报老师，回
报社会。

知恩感恩懂回报主题班会教案篇二

最近，我们班级举办了一场感恩主题班会，带给我们很深的
思考和感悟。感恩是一种美德和态度，是一种对生命和经历
的感激之情。在现代社会，人们更注重自我实现和个性特色，
但是我们不能忘记身边人的贡献和帮助，更不能忘记曾经失
败和挫折的教训。因此，感恩主题班会让我们更加珍惜生活
和人生，也希望能够在平凡的日子中学会感恩。

第二段：感恩主题班会中印象深刻的讲座和分享

在感恩主题班会中，一位老师为我们讲解了感恩的意义和方
法，他通过生动的故事和现实的例子，让我们更深刻地理解
了感恩之道。此外，还有同学分享了自己遇到的难题和困难，
如何感恩身边他人给予的力量和支持。他们的经历也很启示



我们，让我们更加明白要学会向身边人说声感谢，也要珍视
人生最重要的温情和感动。

第三段：感恩主题班会带给自己的体验和收获

在感恩主题班会中，我深深被感动和震撼了。我意识到自己
太过于自私和忽略了身边人的存在，也没有珍惜本应该感激
的经历和成果。同学们的分享，让我更清晰地认识到自己的
问题和不足，也让我萌生了更多感激之情和向身边人道谢的
愿望。我觉得感恩是非常重要的美德，是人生中最真挚的情
感之一。

第四段：如何在生活中继续执行感恩之道

在感恩主题班会中，我们不仅学到了许多感恩知识，同时也
了解了实践感恩是件小事情。我们可以从小处着手，感谢家
人的照顾和支持，感谢老师的辛勤付出，感谢同学之间的互
助和团结。同时，我们还要将感恩之心融入到生活的点滴中，
如在节日中送上一张感恩的卡片，向身边志存高远的人们致
以感恩之词。我们应该时刻提醒自己，要学会感恩，学会更
好地生活。

第五段：总结感恩主题班会和自己的日常

感恩主题班会虽然只有短短的几个小时，但它却给我们带来
了无穷的思考和启示。不论是从老师的讲解到同学的分享，
都深深地影响了我们。更重要的是，在这场班会后，我们更
加珍惜当下的生活和人生，懂得感恩身边的每个人和每个经
历。在日常中，我们要继续坚持感恩，不断积累感恩之心，
让自己的生命更加充实和美丽。感恩在我们生命之中，是最
重要的精神力量之一。



知恩感恩懂回报主题班会教案篇三

感恩祖国，励志勤学

1、了解祖国过去的历史和现在的成就，为自己身为炎黄子孙
而骄傲。

2、根据五年级学生的特点，从小培养学生学会感恩，热爱祖
国的情感，树立为祖国努力学习，长大报效祖国的远大理想。

一、在庄严的国歌声中，全体起立，齐唱国歌。

二、主持人致辞，揭示活动主题。

岁月承载着历史的脚步，大地积淀了文明的精华，走在世纪
之初的我们，想到祖国，满怀激情。祖国啊――在这里我要
为您放歌，我要为您祝福。让我们怀着一颗感恩的心对您说
一声：祖国，您好！《感恩祖国，励志勤学》主题班会现在
开始。

三、击鼓传花―――你对祖国了解有多少

（首先，我们进行的是一个你对祖国了解多少的“击鼓传
花”的游戏）

作为中国人，我们对自己的祖国了解多少呢？

1、我国的领土面积是多少？（九百六十万平方公里）

2、在辽阔富饶的中国大地上居住着多少个民族？（五十六个）

3、中国的四大国粹是什么？（国画、瓷器、烹饪、京剧。

4、由满族服装演化而来，深受东方女性所喜爱的服饰是什么？



（旗袍）

5、端午节是为了纪念哪一位民族英雄？（屈原）

6、中国古代的四大发明是什么？（火药、造纸、指南针、活
字印刷术）

7、中国革命的先行者是谁？（孙中山）

8、1662年，是谁成功打败荷兰殖民者，收复了台湾？（郑成
功）

9、“天下第一关”是指哪里？（山海关）

10、世界上最大的产粮国是哪个国家？（中国）

11、我国国旗的名称是什么？（五星红旗）

12、我国国歌的名称是什么？（《义勇军进行曲》）

13、我国国徽的内容是什么？（国旗、天安门、齿轮、麦穗）

14、世界最高的高原（青藏高原）

15、你知道“东方明珠”指的是哪个地方？（香港）

16、“中国”的全称是（）――（中华人民共和国）

17、我国的首都是（）――（北京）

18、我们国家的生日是（ ）――（ 10月1日）

19、我国最长的河流是（）――（长江）

四、观影视资料，知祖国巨变



1、播放新中国成立至今祖国发生翻天覆地变化的影视资料，

2、学生畅谈观后感想；

3、放飞希望：你心目中未来的祖国是什么样的？

五、励志勤学

除了祝福，我们还能做些什么吗？同学们各抒己见。

班级内每一名学生展示自己为祖国妈妈60华诞和自己的理想
而准备的一句话，并说说将来准备怎样去做。

六、活动结束

在歌曲《国家》的歌声中结束活动。

知恩感恩懂回报主题班会教案篇四

感恩资助主题班会让我对生活、对学习、对家庭和对社会有
了更深层次的认识。学校的资助机制和社会的帮扶也让我更
加感激生命的美好，珍惜身边的人和事。

第二段：感恩学校的资助机制

在班会上，学校的资助机制让我感受到了“爱的力量”，学
校的老师和同学们为同学们力所能及的提供帮助。例如，当
学生家庭状况不好时，学校会及时地为他们解决问题，为他
们提供必要的帮助，让他们能够稳定上学、学习更好。作为
受益者，我非常感恩学校的这些政策和规定，让我能够尽情
地专注学习，成为一个优秀的人。

第三段：感恩家庭的支持



家庭是最温馨的港湾，也是我们生命中最重要的一部分。在
班会上，同学们分享了家庭对他们的支持和关爱，他们的父
母给了他们生活上和精神上的支持，甚至在他们考试时为他
们准备美味的餐食。家庭的支持让他们能够克服困难，努力
奋斗，实现自己的理想和目标。我也深深感受到了家庭的力
量，他们对我的无私付出和爱的呵护，让我倍感温暖和幸福。

第四段：感恩社会的支持和鼓励

在班会上，我们还看到了社会的大力支持和鼓励。各种各样
的公益活动让我们感受到社会的温暖和力量, 慈善机构和志
愿者们为我们提供帮助和资助，让我们得到更多的成长和培
养。我们也应当回报社会，发扬自己的力量，为广大的人民
群众做出贡献。

第五段：总结

在感恩资助主题班会中，我深深感受到了生命的价值和生存
的意义，了解到了社会的多元性和爱的力量，让我更加珍惜
自己的生命和我们的社会。希望今后我能够更加努力，毫不
懈怠，为自己和为社会做出更加卓越的贡献。

知恩感恩懂回报主题班会教案篇五

二、实施背景：

如今的学生大都是独生子女，在父母的呵护中长大，却很少
从父母的角度去体谅父母的艰辛与不易。越来越多的家长诉
苦：孩子越来越不听话，说什么都不听。学生也是烦恼多多：
烦死了，讨厌死了!爸妈实在太罗嗦。特别是妈妈，最烦人!
因此，我们开展《感恩父母，点亮亲情》主题班会，让学生
能体会父母，感恩父母。

三、时间安排：十一周一



四、活动地点：阶梯教室

五、参加对象：**市第二小学六(8)中队

六、组织分工：

中队长筹备整个活动

文娱委员准备服装、相关音乐《感恩的心》《母亲》等

七、预期目标：

通过本次活动，让学生学会感激父母，感激父母给予我们生
命，感激父母养育了我们，感激父母为我们做的点点滴滴。

八、主要内容：

1、诗朗诵《感恩》

2、小组合唱《感恩的心》

3、小品《如此儿子》

4、讲述自己的故事

5、听歌曲《母亲》，谈怎样孝敬父母

6、感恩调查


