
最新两会精神大学生感悟(优质5篇)
在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
感悟，从而不断地丰富我们的思想。好的心得感悟对于我们
的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得感悟下面我帮大家
找寻并整理了一些优秀的心得感悟范文，我们一起来了解一
下吧。

两会精神大学生感悟篇一

亲爱的老师，同学们：

你们好!

有人说，青春是一首歌，回荡着欢快、美妙的旋律;有人说青
春是一幅画，镌刻着瑰丽、浪漫的色彩。

xx年前，为了驱逐黑暗、争取光明，为了祖国的独立和富强，
一群意气风发的青年用热血和生命谱写了一曲最壮丽的青春
之歌，绘就了一幅最宏伟的青春图画。

如今，“五四”运动已作为光辉的一页载入了中华民族的史
册。然而，“五四”绝不仅仅是一个历史事件，它是一种精
神，表现出青年人对我们民族炽热的爱，对国家前途和命运
的关注，表现着青年人的责任和使命。

今天，我们这一代青年人有幸生活在改革开放的大好时代，
有幸站立在世纪和千年交汇点上。我们是幸运者。面对新世
纪，我们责任重大。我们回顾发扬“五四” 精神，认真思索
着，自己应该拥有一个怎样的青春，怎样的人生。记得，最
初开始认识“五四”是从小学的历史课开始的。那时，老师
讲到“五四”运动，向我们讲 述帝国主义列强对中国的种种
欺凌，讲述青年们为祖国不惜献身的种种壮举。



是啊，我们不小了，我们不能永远停在父母宽大的羽翼下避
风躲雨。今年的五月四日，我们将参加成人宣誓仪式。那意
味着我们将要同父辈们一起，共同撑起一片蓝天。

长辈们常说我们这一代人是蜜罐里泡大的孩子，少些紧迫感，
也少些责任感。的确，与他们相比，我们的生活更舒适，更
安逸。但这决不意味着我们可以放松身上的努力，减轻肩上
的责任。

是的，责任放在我们每个青年的肩上，放眼新世纪，振兴中
华，建设家乡，我们是不会退缩的。

李大钊曾在《青春》一文中写道：“冲决历史桎梏，涤荡历
史之积秽，新造民族之生命，挽回民族之危机。”今天的我
们虽然无需面对国土的沦丧，无需承受战火硝烟，但我们面
前的任务同样艰巨。我们应该努力成为鲁迅所说的“创造人
类历史上从未有过的第三代。”

我的演讲完毕，谢谢大家!

两会精神大学生感悟篇二

通过学习交大西迁精神，使我颇有感悟，西迁精神已经成为
西安交大独有的气质与节操。西交学子将“西迁往事”这一
段历史牢记于心，时刻提醒自己，幸福生活都是奋斗出来的。
老一辈交大人为西部发展和国家建设培养出一代又一代的高
素质人才。“天将降大任于斯人，必先苦其心智，劳其筋骨。
”

1956年我校刚西迁之时，彭康校长以及校领导胸怀大局、矢
志创新，先后组建了完整的电子信息类学科群和系统工程学
科。同时，西迁老前辈们怀着一颗炽热的爱国之心，无私奉
献，勇于担当，砥砺前行。在他们的刻苦奋斗与努力探索之
下，我国的互联网、能源、电力等领域网络化系统的优化与



安全取得了巨大的成果与进步。

从当今的国际局势来看，国家的网络化系统工程的建设显得
尤为重要，它不仅是国家的基础设施的建设，还关乎到国家
的发展以及国家的安全。由此也能看出老一辈西迁人的远见
卓识。我们作为新一代的西迁传人，正站在历史的转折点上。
我们应该向老前辈们学习，弘扬西迁精神，高扬“四面旗
帜”，学习他们的艰苦奋斗精神，学习他们的无私奉献精神，
学习他们的勇于担当精神，把国家的发展视为己任，并把它
化作我们的动力，大家一起凝魂聚气，勇于拼搏，勇攀高峰，
做一名合格的西迁传承人。同时，作为一名基层的预备党员，
我们更要起到带头表率作用，带动周边的同学一起努力，展
现出作为新一代西迁人的蓬勃朝气与阳光活力。

两会精神大学生感悟篇三

“近年来，广大帮扶干部不负组织重托，牢固树立‘四个意
识’，强化政治引领，积极投身精准扶贫事业，在扶贫工作
中锤炼党性修养、升华提升自我，涌现出一大批能担当有作
为的优秀干部，得到组织提拔重用。接下来，大家要带着新
使命、扛起新责任，加倍投入热情和精力，坚决打赢脱贫攻
坚这场硬仗。”日前，安徽灵璧县县委书记刘博夫在该县召
开新提拔领导干部任前谈话会时说。

今年以来，灵璧县先后16批次从扶贫一线提拔重用69名领导
干部，其中10人被作为乡镇长人选先后考察任用。该县通过
旗帜鲜明地选拔基层一线扶贫干部，特别是提拔重用在脱贫
攻坚工作中作出成绩的扶贫干部，努力做到让有为者有位、
让吃苦者吃香，树立起了鲜明用人导向，激励广大干部新时
代新担当新作为。

灵璧县坚持硬选人、选硬人，选优配强包保人员，打造出一
支6084人的强大扶贫干部队伍，全员开进脱贫攻坚战场，锤
炼政治担当。该县要求，帮扶干部原则上要执行“三天两



夜”制度，即每周周二白天、夜间，周三白天、夜间，周四
白天吃住在村，集中力量抓脱贫攻坚工作，其余时间统筹其
他工作。驻村期间，全体参与人员要与农户面对面访谈、心
连心交友、手牵手分忧、全身心解难，逐户摸清实情，建立
包保联系档案，全力宣传政策，积极引领发展，用行动结对、
用真意感动、用真情帮扶，帮助贫困群众摘掉“贫穷”帽子，
提升工作能力，实现担当作为。

为促使干部提高扶贫意识，该县规定，新提拔重用干部原则
上都要参与扶贫工作。在广大干部深入扶贫战场同时，县委
组织部实时跟进，延伸考察触角，切实做好从扶贫一线选拔
干部工作。及时建立帮扶干部基础信息档案、实行运行情况
备案、调整配备预案，对干部扶贫工作实施精准档案管理，
全面掌握干部的扶贫工作动态。注重突出干部帮扶成效挂钩
运用，坚持在扶贫一线识别、考察和选拔干部，对干部扶贫
包保情况实行月考核月排名月通报。干部扶贫工作成效与单
位绩效考核和干部年度考核、选拔任用、评先评优、推
荐“两代表一委员”等实行“五个方面挂钩”，有效发挥了
广大干部决战决胜脱贫攻坚的关键作用。

为保证选出高素质的干部，该县坚持“理论武装强党性、业
务培训强素质、技能学习领发展”三大思路和举措，多措并
举让扶贫干部能力素质强起来，积极引领干部成长。县委组
织部牵头组建“红色宣讲团”开展党的十九大精神和脱贫攻
坚政策巡回宣讲310场，开展集中理论专题培训3次，举办扶
贫业务、党建业务、选派帮扶干部服务管理平台、智慧纪实
系统使用、非贫困村工作岗前和自然村扶贫小组长业务等培
训班7期，邀请县扶贫局、涉农部门开展现场培训6场，外出
学习考察派员120人次，扶贫干部学到了真本领。

两会精神大学生感悟篇四

今天和大家一起坐在一起观看“西迁人”的爱国奋斗事迹直
播视频，着实让我收益匪浅。他们是中国的一批先行者，是



为中国的教育事业奉献了一生的优秀共产党员，他们身上的
优秀品质，都是我们应该学习的。

为祖国的发展而奋斗终生，我们始终只把她放在宣誓的时候，
永远都只在嘴边说说而付出实践，这一次的“西迁人”不仅
仅是为共产主义奋斗终生，更是带动身边的人为共产主义，
为中国的发展奋斗终生。

“西迁人”的精神值得我们学习，青年兴则国家兴，青年强
则国家强，推动中国的发展，需要我们的不断努力。我们也
会像他们学习，成为一个为国家做贡献的人。

两会精神大学生感悟篇五

听过为国捐躯的故事，看过为党牺牲的光荣历史，但是胸怀
大局的“西迁精神”是二十几年来第一次听到。

无私奉献、弘扬传统，为了响党西北建设的号召，告别繁华
的大上海去到一个落后的大西北，他们的这种艰苦创业、胸
怀大局的精神让每一个人由衷的深感敬佩、不论过去还是现
在，西迁精神永远值得我们传承和标榜。

这种精神是集体的一次选择，做西部大开发的先行者，他们
不止体现了自己更高的人生价值，更向大家、向全国人名展
现了他们对事业的热爱、对自己理想的追求。“西迁精神”
时时刻刻都有它的光辉洒向四方，它激励着我们敢为人先、
克服创业中困难的勇气，同时也激发了我们为美好生活而奋
斗的使命和责任。用自己的实际行动为党的事业做出有价值
的牺牲是令人钦佩的，用自己的实际行动坚定自己作为一名
共产党员的信念是高大的，全心全意为人民服务是令人敬重
的。

为国家繁荣富强的事业而奋斗，“西迁精神”只是一个缩影，
在祖国的脚脚落落有无数个同西迁人一样用整个生命肩负起



建设祖国的重任，扎根西部、扎根基层，在这个新时代“西
迁精神”永远都不会泯灭，我们要不断的学习“西迁精神”
肩负起新时代的使命，为实现中华民族伟大负心的中国梦而
不懈奋斗!


