
再完美的计划也会有变化 完美创意心得
体会(模板5篇)

时间就如同白驹过隙般的流逝，我们又将迎来新的喜悦、新
的收获，让我们一起来学习写计划吧。通过制定计划，我们
可以更加有条理地进行工作和生活，提高效率和质量。以下
是小编为大家收集的计划范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。

再完美的计划也会有变化篇一

创意是人类智慧的闪光点，是推动社会发展的动力。在现代
社会中，创意在各行各业中起到了举足轻重的作用。然而，
如何获得完美的创意，这是我们一直探索和追求的目标。通
过学习和实践，我总结出了一些心得体会，希望能与大家分
享。

首先，要培养宽广的视野。一个人的视野决定了他的创意能
力。在现代社会中，信息爆炸，我们必须要学会接纳各种信
息，并且有选择地去融入和利用这些信息。读书、旅行、参
观展览等等，这些都是拓宽视野的途径。只有拥有宽广的视
野，我们才能有更多的灵感汇聚在一起，形成创意的火花。

其次，要注重观察和思考。观察是发现问题的前提，思考是
解决问题的关键。我们要学会观察和思考，并且学会思考与
观察相关的问题。只有通过观察，我们才能了解到事物的本
质和规律；只有通过思考，我们才能找到解决问题的思路和
方法。经常对周围的事物进行观察和思考，不断积累创意的
种子，这样我们才能在需要时形成完美的创意。

第三，要善于沟通和合作。创意是需要借助他人的智慧和协
同合作才能实现的。在沟通和合作中，我们能够倾听他人的
意见和建议，能够汲取他人的智慧和创意。不同的人有着不



同的经验、知识和思维方式，通过交流和合作，我们能够集
思广益，形成更为出色和完美的创意。因此，我们应该善于
交流和合作，借助集体的力量来推动创意的形成与实现。

第四，要敢于冒险和尝试。创意的实现往往需要我们做出一
些突破和尝试。如果一味地坚持惯性思维，很难产生令人满
意的创意。我们要勇敢地冒险，去尝试新的想法和方法。尽
管会遇到困难和失败，但只有经过尝试才能找到最合适的解
决方案。同时，我们还要接受失败，从中吸取经验和教训，
不断提升自己的创意水平。

最后，要始终保持激情和热情。创意需要激情和热情来推动。
激情和热情是我们追求卓越的动力源泉，是我们创造美好未
来的力量。只有充满激情和热情，我们才会坚持不懈地探索
和追求，才会产生更为完美和出色的创意。因此，我们要时
刻保持激情和热情，相信自己的能力和创意，勇敢地迈出创
意之路。

在现代社会，创意在各行各业中都被看作是一种重要的竞争
力。通过培养宽广的视野、注重观察和思考、善于沟通和合
作、敢于冒险和尝试以及保持激情和热情，我们可以更好地
引导创意的流动和实现。希望大家能够通过我的经验和体会，
不断提升自己的创意能力，为社会的发展和进步贡献自己的
力量。让我们一起追求完美的创意，开创美好的未来！

再完美的计划也会有变化篇二

最近读了俞玉萍老师的《完美教室》感受颇深。像俞老师这
样的好老师让学生一生受益，家长一生感激。这样的教育才
是真正的教育，才是先辈们创办教育的初衷。俞老师，她用
全部的爱心、耐心和责任心，诠释了一个老师的光辉形象和
崇高魅力。

曾记得，俞老师刚接初一班时，班中的孩子也是两级分化，



良莠不齐。但三年的共同学习生活，俞老师用她全部的教育
智慧改变了一切——从她的班中走出的孩子个个活泼开朗，
积极上进，心地善良。这巨大的改变是俞老师用心血和汗水
浇灌而成的，她带给我的感动是深刻的。

俞老师发现孩子们对学习没有兴趣，只是一种机械记忆、机
械学习。于是，课堂小动作、作业不能按时交、老师屡次点
名不听讲……这些普遍的小问题在教学中暴露无遗。如何改
变这样的现状，俞老师给出分析问题的答案是因为孩子们不
专注于事情本身所致。找到了问题所在，俞老师便通过各种
方式引导他们观念的改变，从细节抓起，坚持为养成习惯而
努力。俞老师让孩子们到草地拔草是为了使他们懂得“在任
何情况之下，人都不能敷衍自己的任务，即使有一万条理由。
在任何时间与空间下，人能做好的其实只是手边的那件事。
做着这个，想着那个，一事无成。”让孩子从早锻炼的跑步
中体会专注于跑步这件事情对身体的重要性，让孩子们写作
业时，上交橡皮、修正带、修正液，以破釜沉舟的心态对待
每一次作业，培养他们专注作业的心态，让孩子们课堂上摒
弃杂念，积极举手发言这些同样为了专注每一件“当下”之
事。活在当下，把握当下，孩子们在俞老师的帮助下理解了
其重要性。

俞老师的“大语文”观，同样给我留下了深刻印象。当俞老
师发现孩子们在花坛边晨读的时候，他们有的三三两两地交
头接耳，有的对着来往的行人指指点点，有的专注地在地上
看蚂蚁打架。俞老师没有说他们，只是把各样的姿态拍进了
相机。然后，放给他们看，请他们评选出最美的姿势。自然，
那些读书专注的孩子成了最美的孩子。看似不经意的评选给
孩子留下了深刻印象，孩子们自己教育了自己。从此，花坛
边晨读的孩子成了东洲最美的风景。在排队打饭的餐厅里，
俞老师让孩子们做了一回观察员，观察排队同学的表现揣摩
他们的心理。他们交流说：有的孩子踮起脚尖一遍遍地数着
前面的个数，恨不得把自己的脑袋塞进窗框里，心里一定是
火烧火燎的;有的边和周围的同学有一搭没一搭地说着话，一



边瞄着窗口，很无聊的样子;有的不说话，安静地挪动着，但
眼神很空洞，茫茫然的样子。他们总结：等饭吃的样子不好
看不说，心理还备受欲吃饭而不得的煎熬。于是，他们提出：
带着书去看，样子好看不说，还能让自己的心灵平静下来。
俞老师提倡读书，读书长的是精、气、神，因此，她减掉了
语文中的习题，把时间节省了让孩子读书。

专注手头的事，做个爱读书的孩子。俞老师的“完美教室”
给了我很多的启示。我希望自己也是这样一位践行者，我相
信只要行动，坚持下去，总会创造生命的奇迹!

再完美的计划也会有变化篇三

这学期，学校推荐给我门班主任一本书——《完美教室——
中国百合班的故事》。初拿到书，以为是关于教学案例或教
学设计方面的书。读后才知，俞玉萍老师著的《完美教室》
为了孩子、老师、家长，为了每一个开花的生命，记录了她
在百合班与孩子成长经历，为大家留下了美好的瞬间。而我
感触最大的莫过于以下三方面：

相信是最好的开始

和孩子们一起，唤醒、激励、鼓舞，是最大的幸福。相信是
最好的开始，从相信出发，你就能让孩子逐渐享受关爱，享受
“当下”，享受生命，享受成长，享受学习，你就能享受孩
子们人性的丰盈与完美，你就能和孩子们一起享受完整幸福
的教育育生活。“这是俞玉萍在她的新著《完美教室》自序
中的一段话。

喜欢俞玉萍的《完美教室》，没有炫耀的字眼，没有华丽的
词藻，更没有高深难懂的理论与说理，一个个教育故事娓娓
道来，像一条条小溪慢慢流入心田，发人深思、令人警醒。

在清风中读书



在许多精彩片段中，给我影响最大与印象最深刻的就是”如
何学会读书“。清风中的早读，每天的晨读几乎成为学生的
早晨必做的事情。学生每天早早来到教室，交作业，搞卫生，
吃早饭，呆坐在，闲聊着等等，早读成为这些事情过后被老
师逼迫而不得不做的事情。我们老师常常为了防止这类事情
的恶性发展采取来的比学生早，喊得比学生响，催得比铃声
急。老师们喊累了，学生们听烦了。结果还是那样，甚至更
糟糕。《完美教室》里没有批评，没有呵斥，当一个个不同
的读书镜头在教室的屏幕上穿越时空回放在每个同学的眼前
时，同学们明白了”专注产生美“的真谛。眼神的特写出现
了睿智、懵懂、呆滞等不同类型分类。一个无声的教育竟然
就这样深入到每个学生的内心深处，他们羡慕地看着睿智的
同伴，默默设定着接下来早读的目标与任务。

读书的空间不需要找，我们很多时候都因为课紧、事多等苦
恼着找不到读书的时间空间。《完美教室》通过哈佛另类图
书馆的故事告诉同学们怎样读书。哈佛是最高智慧的象征，
人得意志，理想为什么能在哈佛兑现。哈佛的餐厅很难听到
说话的声音，没见过哪个学生光吃不读的。一个个具有唤起
人们内心灵魂的生活实例，一封封来自已经走向成功者的真
诚告诫信件，都在告诉我们应该怎样读书，如何学会读书。

爱的功课

俞玉萍用自己无声的行动告诉学生：”帮助别人是快乐之
本!“学生也因此想到：”我们先打饭的人帮同桌把汤端好，
这样后打饭的要嘱饭时会感到温暖，而端汤的同学也会很自
豪。“一个题为：”给他人一份温暖，留自己一份幸福“的
主题活动由此拉开。

我相信，俞玉萍的目标不会仅仅是想开展一次主题活动，更
不会只是每天帮学省下几分钟的学习时间，也不会仅仅是关
爱、呵护学生这么简单。



雏鹰要练就搏击风雨的本领，就要先把自己稚嫩的翅膀练硬。
我们给予学生的不应该仅仅是关爱与呵护，而应该教给他们
生活的习惯与生存的本领。俞玉萍用行动教会了学生尊重别
人、享受人生，我相信，这样的教育会影响学生的一生。

春雨润物细无声，从身边的最小事入手，化教育于无声，让
学生沐浴在爱的海洋中，感受教育的熏陶，让生命之花尽情
绽放。

再完美的计划也会有变化篇四

作为一个人，每个人都有自己的目标和使命，而追求完美则
是许多人心中的理想。完美使命就是将个人的目标与使命结
合，努力追求尽善尽美的人生。通过不断努力和探索，我发
现了一些关于完美使命的体会。

首先，完美并不是一成不变的。每个人对完美的定义都有所
不同，随着个人成长和阅历的增加，对于完美的追求也会有
所变化。在过去，我一直认为完美就是一切都按照我的计划
进行，没有任何差错和遗憾。然而，在实践中我发现，尽管
我们可以尽力控制每个环节，但生活本身是一个充满不确定
的过程，难以事事按照计划发展。因此，我意识到完美更多
地是关于接受和适应，而不是强求一切都按照我们的意愿发
展。

其次，追求完美需要不断超越自己。如果我们满足于当前的
现状，不愿意改变和超越自己，那么我们就无法达到更高的
境界。在追求完美的过程中，我们必须要有进取心和不断学
习的精神。这意味着接受挑战、勇于面对不足，并不断在不
同的领域进行拓展。正如迪斯尼先生曾经说过的：“我们应
该不断地超越现状，迎接未来。”

此外，追求完美需要有自律和坚持的态度。人生中充满了诱
惑和困难，很容易让我们产生放弃或者妥协的想法。但是，



只有坚持下去，才能真正达到自己的目标，走向完美。正如
著名作家罗曼·罗兰所说：“不经巨大的困难，不会有伟大
的事业。”因此，无论遇到多大的挑战或者困难，我们都要
保持自律和坚持的姿态。

另外，追求完美还需要有团队合作的意识。没有人可以独自
完成所有事情，只有与他人进行合作才能更快地达到目标。
而团队合作需要有良好的沟通、协作和互相信任的基础。作
为一个成员，我们要乐于分享、学会倾听和尊重他人的意见。
只有团结一心，追求共同的目标，我们才能取得更好的成果。

最后，追求完美需要享受过程。很多时候，我们会陷入成果
导向的思维中，只在乎结果是否完美，而忽略了整个过程。
然而，我们要明白，完美的追求并不是一朝一夕可以达到的，
它需要时间、耐心和努力。在这个过程中，我们也要学会欣
赏每一个小的进步和成就，享受一路走来的辛苦和收获。正
如鲁迅先生说过：“不要把你的幸福建立在别人的痛苦之上。
”我们要善待自己，用积极向上的态度去享受完美追求的过
程。

综上所述，完美使命不仅是一个目标，更是一个过程。在这
个过程中，我们要有不断超越自我的勇气、自律坚持的精神、
团队合作的意识，并善于享受其中的快乐。无论追求过程中
遇到多大的困难、挫折或者变化，都要坚持真正追求自己心
中的完美。有了这种心态和行动，我们才能在追求完美的旅
程中获得更多的成长和进步。

再完美的计划也会有变化篇五

不但让我的智慧增加，还让我在从中不断成长。我喜欢书，
书是我形影不离的“我做的第一件事就是拿起书，津津有味
的看起来，我看了一本名《挫折其实没什么》的书，也感悟
了不少……这本书主要写了一些伟人在人生道路上，那些伟
人面对挫折时。心里都只想着两个面，一个是走向成功:一个



是走向堕落，但那些伟人们不怕困难。勇敢向前走去，为成
功而不怕可怕的挫折。可怕的挫折在伟人面前被他们那颗勇
敢、不象挫折低头的心而战胜了，他们获得了成功……我从
这儿立刻联想到了自己，我经常因为一些小小的困难而被挫
折所战胜:家人们鼓励了我继续与挫折斗争，我奋力一搏，怀
一颗勇敢之心去对抗可怕的挫折，挫折的影子竟从我心底慢
慢走了出去，我征服了挫折，给了我信心，又给了我一颗勇
敢的心，让我从带有挫折影子的我变成了一个真真正正的
我……我感悟了许多，难免会遇到挫折，没有经历过失败的
人生是一个不完整的人生，没有挫折的考验，便谈不上什么
不屈的品格，正因为有挫折之分。才有勇士与懦夫之分，平
静的湖面练不出精悍的水手。

还让我在从中不断成长。我喜欢书，我做的第一件事就是拿
起书，我看了一本名《挫折其实没什么》的书，也感悟了不
少……这本书主要写了一些伟人在人生道路上，那些伟人面
对挫折时。心里都只想着两个面，一个是走向成功:一个是走
向堕落，但那些伟人们不怕困难。勇敢向前走去，为成功而
不怕可怕的挫折。可怕的挫折在伟人面前被他们那颗勇敢、
不象挫折低头的心而战胜了，他们获得了成功……我从这儿
立刻联想到了自己，我经常因为一些小小的困难而被挫折所
战胜:家人们鼓励了我继续与挫折斗争，我奋力一搏，怀一颗
勇敢之心去对抗可怕的挫折，挫折的影子竟从我心底慢慢走
了出去，我征服了挫折，又给了我一颗勇敢的心，让我从带
有挫折影子的我变成了一个真真正正的我……我感悟了许多，
难免会遇到挫折，没有经历过失败的人生是一个不完整的人
生，没有挫折的考验，便谈不上什么不屈的品格，正因为有
挫折之分。才有勇士与懦夫之分，平静的湖面练不出精悍的
水手。造不出时代的伟人，自古英雄多磨难。造不出时代的
伟人，自古英雄多磨难，从来纨绔少伟男“挫折与失败，是
我们走向成熟与成功的必经之路”
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