
外星人读后感 我家来了外星人读后
感(汇总9篇)

认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写读后感吧。如何才能写出一篇让人动容的读后感文章
呢？下面我给大家整理了一些优秀的读后感范文，希望能够
帮助到大家，我们一起来看一看吧。

外星人读后感篇一

一个失去了母亲的孩子，在生活中却在不断坚持着，每天既
要做作业又要做家务。他的爸爸在痛苦中无法自拔，每天下
班回家就和电脑下棋，跟大别针一起交谈的时间几乎为零。
每天晚上睡觉前大别针都会对自己说：“宝贝晚安！”再对
着黑暗的屋子喃喃地说：“妈妈晚安！”仿佛妈妈就站在床
边，对着他微笑。他关心着自己的爸爸，一点儿都没有对爸
爸表现出不满与抱怨，他乐观向上，深爱着他的妈妈，虽然
他的学习很一般，但是在学校里积极帮助同学。当他的好同
学倪格格离开了家，他主动帮助倪格格的爸爸找到了她。

我觉得在生活中难免会遇到一些坎坷，无论多大的困难都要
有勇气去对待它们，因为害怕危险的心理要比危险本身还要
可怕一百倍。

在这本书中我最喜欢的一段话是外星人童茉莉告别时讲的一
句话：在慢慢长大的过程中，内心那些很软的角落，都会变
得坚硬起来，泪水会越来越少，伤心也会被自己忽略掉，但
是，心里总要留一个角落留住一些柔软的东西。

外星人读后感篇二

一个失去母亲的孩子，在生活中却在不断坚持着，每天不但
要做作业还要做家务。他的爸爸在痛苦中无法自拔，每天下



班回家就和电脑下棋，跟大别针交谈的时间几乎为零。每天
晚上睡觉前大别针都会对自己说：“宝贝晚安！”在对着黑
暗的屋子喃喃的说：“妈妈晚安！”仿佛妈妈就站在床边，
对着他微笑。他关心着自己的爸爸，没有对爸爸表现出不满
与抱怨，他乐观向上，深深爱着他的妈妈，虽然他的学习很
一般，但是却在学校中积极帮助同学，当他的同学格格离开
家，他主动帮她的爸爸找到了她，因为格格生活情况更为糟
糕，她的爸爸每天都出差在外，而她的妈妈在外国和别的人
结了婚，生了小宝宝。在生活的重重打击下，她的脾气变得
古怪，她的成绩虽然很好，却没有一个人愿意和她玩，因
为——她太傲气了。她想妈妈了就坐在幼儿园门口半天，似
乎像小时候一样等待妈妈来接她。我觉得在生活中难免会遇
到一些坎坷，无论多大的困难都要有勇气去对待它们，就像
《鲁滨逊漂流记》中的一句话：害怕危险的心理比危险本身
还要可怕一万倍。

这本书尽管有些短，却教会我一个又一个道理，我从这本书
中学到的太多太多。

外星人读后感篇三

前几天我读完了杨红樱写的《笑猫日记——从外星球来的孩
子》。大家肯定都认识杨红樱，因为我们都读过她的书，杨
红樱阿姨写的书不仅很幽默，而且是栩栩如生，富有生机。
我现在看的书不是罗尔德·达尔爷爷写的书，就是杨红樱阿
姨写的书。

这本《从外星球来的孩子》的目录很特别，不像别的书千篇
一律的写1、2、3、4、5……在每一章前标上序号，或者是第
一章、第二章……的标呀标，标个没完没了。杨红樱阿姨写
的书都是第几天、过几天、又几天。

读了这本书我学习到了从生活中找到自信与光明，丢掉自卑
与黑暗。去迎接美好的新开始；去迎接崭新的每一天；去迎



接清新的每个清晨。

外星人读后感篇四

杨红樱不仅写了《淘气包的马小跳》这部文学作品，她还把
《笑猫日记》送给孩子们，今天，我就来同大家介绍一下
《笑猫日记之重外来的孩子》。

马小跳的表妹杜真子有一只猫，它会笑，还能听懂人话，还
记得吗？

春天就要来了，孩子们又开始返回学校，二丫和三宝也越来
越忙，只有胖头没有一点事情做，这让笑猫很心烦，决定带
着胖头去宠物特技学校去上学，走到学校孔雀大门打开，猫
脸校长出现。笑猫用笑让校长同意胖头学钢琴，毕业典礼，
胖头在小李老师的指导下演奏出了动听的音乐。

回到公园胖头便不见了，笑猫很快找到了他胖头和小猫装打
架，却引不起男孩注意，笑猫大笑，男孩儿也笑。

胖头很快便有了一个心愿：让爸爸教他笑，笑猫告诉她笑是
从心里流淌出来的，别人带胖头到了梅园的一口井旁，告诉
他这个可以当镜子的练习。

两个星期很快过去了，胖头终于会笑了，因为他把水中的倒
影当成了宝宝，一下子就学会笑了。

它们又去找宝宝了，胖头对宝宝是要笑着，宝宝走过来，坐
在地上，也咯咯地对胖头笑，保姆过来连忙将宝宝抱起宝宝
见胖头被吓跑了，尖叫整个。

第二天胖头在宝宝父母面前逗笑了宝宝，让宝宝的父母很感
激，将胖头带回了家中，宝宝开始大口吃饭，不摸墙走路了。



走了一上午，走了一下午，宝宝跟着胖头一直没摸墙，家具
也全部归位了。宝妈十分感激胖头，希望他不要离开。

宝爸给宝宝带回一架钢琴胖头又开始弹琴了，宝宝也拿着筷
子指挥，用笔画出想象的画面。

第二天，丁教授亲眼看见了如此有才华的孩子便收宝宝，为
学生和胖头天天排练。

演出终于开始了，宝宝很好的发挥，引起了很多掌声，胖头
和宝宝的演出更是精彩绝伦。

一只专注的猫，一只没有音乐天份的猫，为了让这个“自闭
症”的孩子健康，他学会了笑和钢琴，用笑让孩子走出阴影，
这只猫真是了不起呀！

外星人读后感篇五

我看了一本书，书名叫《从外星球来的孩子》，感觉受益匪
浅。文中的主人公有胖头和小男孩宝宝，胖头的爸爸妈妈笑
猫和虎皮猫，胖前还有两个弟弟妹妹二丫和三宝。老大胖头
没有?二丫灵巧，也没有三宝聪明，但它有认真，专注和会笑
的优点。

有一天，胖头有银杏林里遇见了小男孩宝宝——一个仿佛是
从外星球来的孩子。渐渐地，胖前走近了这个小男孩，踏上
了一段神奇而温暖的成长之旅。小男孩是一个患有孤独症的
孩子，在胖头学会了笑之后，胖头先用笑感染小男孩，然后
一起学习钢琴。帮助他成长使他成为正常的孩子。

这个故事告诉我们不管是人还是动物，做任何事都要专注、
认真。我们每个人都有自已的优点和缺点，我们要发扬自已
的优点，克服自已的缺点。笑也是一种优点，笑能感染一切
有生命力的东西，笑可以使人心情愉快，对生活充满希望。



正是因为胖头的笑吸引了小男孩，还有胖头的帮助，让小男
孩慢慢地变成正常的孩子。所以我们要学习胖头的善良和乐
于助人的精神。

外星人读后感篇六

这个暑假，我用了一周时间看了《笑猫日记》之《从外星球
来的孩子》，这本书主要讲了一只叫胖头的猫治愈了一个叫
宝宝的患有孤独症的孩子——被称为从“外星球来的孩子”。

有一只猫叫胖头，它胖乎乎的，虽然它身手不敏捷，反应也
迟钝，连钻圈都学不会，但是他有专注和认真的优点，尽管
老师说他没有音乐细胞，但是凭借他专注的精神克服了困难，
学会了最难学的钢琴，能够弹出美妙的音乐。他还很有爱心，
每天都会跑到水井旁，对着井里自己的倒影练习微笑，因为
他知道宝宝只对自己的微笑感兴趣，这样他才能和宝宝一起
玩。学会笑以后，胖头每天就和宝宝一起吃饭、睡觉、玩耍，
慢慢地，宝宝变得越来越像正常的孩子。

读完这本书后，我明白了只有专注、认真，才能取得成功，
还要有爱心，乐于助人。

外星人读后感篇七

我终于在旅行路上买到了《从外星球来的孩子》，我期待看
见它已经好久了呢！

我迫不及待地打开它，进入了笑猫的童话王国。笑猫的.大儿
子胖头无所事事，于是笑猫和老老鼠陪它去了宠物特技学校，
胖头在那里学会了钢琴。胖头有一天在银杏林里遇见了一个
小男孩，他患有孤独症，胖头帮助了这个孩子，不仅让他学
会了音乐指挥，还让他从孤独的“外星球”的孩子变成了快
乐的“地球”的孩子。



我觉得胖头很可爱，为了帮助那个男孩子，它用心刻苦地学
习笑，终于如愿以偿了。那个“外星球”男孩也好可爱，眼
睛大大的，很梦幻，而且，那么小的孩子竟然节奏感那么好！
他才四岁呢！男孩的爸爸妈妈也很善良，现在，他们的儿子
总算摆脱了孤独症，他们应该很开心吧！

我们要学习胖头的认真和专注，每一件事情都要认真对待，
专注地完成，这样，才可以成功。认真和专注，不管你放到
哪件事情上，只要能坚持做到，你就可以做好事情了。

外星人读后感篇八

在这个炎热的夏天，那里也去不了。我就去到凉凉的书房里，
开始读起我最爱的《笑猫日记》，我突然想到妈妈给我新买
了一本《笑猫日记——从外星球来的孩子》。

这本书大概就是说一只叫胖头的猫咪。它学会了弹钢琴，然
而，有一天，胖头在树林中遇见了一个小男孩，那小男孩叫
宝宝。一直以来，宝宝的的妈妈一直很忧郁，因为宝宝是个
自闭儿童。但，至从胖头遇见宝宝后，妈妈便幸福了。为什
么？因为胖头发现了宝宝的音乐与绘画的天赋。胖头一天一
天走进小男孩内心，并成为了好朋友。不过，胖头并不知道，
宝宝是一个有自闭的孩子。

看完了这本书，我想到现实生活中，也存在着许多自闭的小
伙伴，不太愿意与外界交流的同学。但通过了这本书，使我
知道那些不愿意与别人交流的小伙伴更需要我们去关怀，去
帮助。他们只是害羞，只是不愿意说话，但只要有知音他们
的天赋就会显示出来。他们虽然自闭，但他们心里跟我们一
样，也有着一个想要努力去实现的梦想。我们应该尽自己的
一份力量去帮助他们，关怀他们，一起去实现梦想。



外星人读后感篇九

《从外星球来的孩子》这本书，是选自于杨红樱的《笑猫日
记》里的其中一本。这本书讲的是笑猫的儿子胖头整天无所
事事，他们来到一所宠物特技学校，希望胖头在这里找到自
信与心中的光亮。胖头学会了钢琴。可胖头遇见了一个患有
孤独症的小男孩，他仿佛是一个外星球来的孩子。胖头走进
了这个小男孩，用音乐让他变得快乐，胖头也一直陪在他的
身边。

这个故事令我十分感动的地方，是胖头把自己的一生都想给
了小男孩，他愿意都在孩子的身边，一直陪伴着他让他快乐，
同时自己也快乐。他的父母也都赞成他这么做，这样，胖头
才能放心的永远陪在孩子身边。

读了这个故事我受到了启发，胖头把自己的一生都献给了这
个孩子，我们也要把自己所有的.精力都用在社会的上面。我
们只有现在好好读书，以后长大了才能为社会做出贡献。如
果你真正想成为一个有用的人，现在就好好读书，天天向上
吧。


