
清明节放假期间的安全教育 清明节假期
安全教育讲话稿(通用9篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大
家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

清明节放假期间的安全教育篇一

优秀作文推荐！亲爱的同学们：

清明节即将来临，我们将迎来三天的假日，清明节的放假时
间为：4月4日――4月6日。4月7日照常上课。

为了让同学们度过一个安全、祥和、健康、愉快而有意义的
假期。学校希望同学们在假期中认真做到以下几点：

1、拜祭先人是我们中华民族的传统，在拜祭的过程中，崇尚
科学，破除迷信，文明祭祀，上坟祭祖时，不烧纸钱，不燃
放鞭炮，提倡用植树、送花等有益于保护生态环境的文明方
式祭奠。

2、要注意交通安全。同学们出行时注意交通安全，自觉遵守
交通法规；我校学生均不满12周岁，不允许骑自行车上路。

3、要强化自我管理。不看不健康的电影、录像、书刊；不进
游戏室、吧等限制未成年人进入的场所；在家上时，也要注
意络安全，在上，不要轻意给出能确定身份的信息，如：家
庭地址、学校名称、家庭电话号码、密码、父母身份、家庭
经济状况等信息。



4、要增强自我保护意识，提高防范能力、自救能力和辨别是
非的能力，防止受骗上当。外出时一定要征得家长或监护人
的同意，并向家长或监护人告知去向。没有家长陪同不准单
独到溪边、水库和池塘边玩耍、钓鱼、游泳，防止溺水发生。
自己在家时，如有陌生人来访，不要私自开门，并及时与家
长取得联系。

5、要注意用电、用火、用气等安全，防止火灾、触电、煤气
中毒等事故的发生，确保财产和人身安全。

6、要注意饮食卫生，不要暴饮暴食，不要食用过期变质食物，
不买不食用“三无”食品，以防发生食物中毒事故。

7、在放假期间，要安排好假日生活，在休闲娱乐的同时，也
安排时间读书、学习，做到劳逸结合。

清明节放假期间的安全教育篇二

清明节祭祀不是一种迷信活动，而是家人对已经逝去祖先的
怀念，缅怀他们对后人、家庭及社会所做的贡献，激励后辈
向他们学习，努力去做好更多有意义的事。它是中国的传统
文化活动，值得我们提倡、参与、弘扬!请广大学生尽可能同
家长一道参加清明节祭祀祖先活动。上山扫墓不要有乱砍林
木行为，扫墓后要带走所有的垃圾，不要遗留废弃物在山上，
以免破坏生态环境。

。

扫墓时要安全用火，不玩火、不乱放火，做好防火措施。

1、请同学们参加野外活动时不要擅自带火种(打火机、火柴
等)，同家长一道祭祀用火时千万要把周围的易燃物弄干净，
如果不小心引燃了周围的易燃物就很容易失火烧山，酿成大



错。

2、燃烧祭祀物品应尽量慢慢用小火，防止风大刮走燃烧的物
品从而引起失火。

3、祭祀仪式结束后，不要立即离开，要仔细察看刚刚烧过的
地方还有没有火星，一定要让火星完全熄灭后才能放心离开。

4、请所有同学回家告知家长，森林防火，人人有责，如果有
谁不小心引燃了森林，谁将会负法律责任和经济赔偿责任。

5、如果有森林失火，请同学们不要参加救火行动，因为你们
小，无自救能力，很容易出现伤亡事故，这样就造成了更大
的损失，所以不允许小学生救火。发现失火要尽快在大人指
引下远离火场，并及时报警。火警电话是119。

。

清明放假期间人多、车多，全校师生应自觉遵守交通规则，
乘车时，要密切关注车况，严禁乘坐非法客运车船;骑车时，
要注意遵守相关交通法规;步行时，过马路注意来往车辆，走
路要走人行道，靠右行，注意行路文明。

应加强自我防范、自我保护意识，防止发生财物遗失、人身
伤亡事故;严格要求自己，维护学校的形象和利益，严禁有损
学校形象和声誉的行为。假期期间同学们不要结伴外出，更
不能单独外出，特别是女同学。遇到突发事件时要头脑冷静，
按照安全教育相关知识，做好突发事件的应急措施并及时向
同学或相关人员求助。遇到违法事件时，要量力而行，能制
止的制止，不能制止的记住犯罪分子特征，为公安机关破案
提供重要线索，一定要确保自身生命安全不受到侵害。

要注意做好传染疾病的预防，如流感、麻疹、流脑、肝炎等;
要讲究个人卫生，不随便吃零食，野果;不吃过期和霉烂变质



食品，防止食物中毒。

假期应养成良好的健康生活习惯，正常作息，按要求完成学
习任务，安排好自己的休息与生活，不要沉迷于网络与游戏。
假期过后，请在星期日按时到校上课。

预祝各位同学假期快乐!

清明节放假期间的安全教育篇三

第一段：引入警察假期安全教育的重要性和背景（200字）

警察假期安全教育是为了提高人们的安全意识和自我保护能
力而开展的一项重要活动。假期期间，人们往往放松了警惕，
很容易成为各类犯罪活动的对象。因此，通过警察的丰富经
验和专业知识进行安全教育，不仅可以有效减少犯罪事件的
发生，还可以帮助人们形成正确的安全观念。在我参加警察
假期安全教育活动后，我深深地感受到了这样的重要性。

第二段：警察假期安全教育的主要内容和教育活动（200字）

警察假期安全教育主要包括交通安全、防范诈骗、防护财物、
消防安全等方面的内容。在教育活动中，警察通过讲解案例、
演示实操和现场体验等形式，向参与者传授了应对突发事件
和危险情况的方法和技巧。我们进行了紧急疏散演练、防火
逃生实践和识别假钞等实践活动。这些活动不仅提高了我们
的自我保护意识和应急处置能力，还让我们深刻认识到防范
各类犯罪活动的重要性。

第三段：警察假期安全教育带给我的收获和启示（300字）

通过参加警察假期安全教育，我获得了很多有益的知识和经
验。首先，我学会了如何保护自己的人身安全，警惕陌生人



和陌生环境对自己可能造成的危害。其次，我掌握了防范诈
骗的技巧，如电话诈骗、网络诈骗等，让我能够更好地保护
自己的财产安全。此外，我还学会了如何预防火灾和应急逃
生，这将在日常生活中起到重要的作用。最重要的是，警察
假期安全教育让我认识到安全是每个人的基本权益，我们每
个人都有责任为自己和他人的安全负责。

第四段：如何应用警察假期安全教育中的知识和技巧（300字）

参加警察假期安全教育后，我决心将所学的知识和技巧运用
到实际生活中。我会在外出旅行时提高警惕，注意保护行李
和财物安全。我会在使用手机和网络时，谨防各类诈骗行为，
确保个人信息的安全。我会加强家庭和社区的消防意识，定
期检查电器设备和火灾防护设施的完好性。同时，我还将把
警察假期安全教育的知识传授给自己的家人和朋友，帮助他
们增强安全意识和自我保护能力，共同为社会的和谐安宁做
出贡献。

第五段：总结警察假期安全教育的价值和意义（200字）

通过警察假期安全教育，我们不仅掌握了应对突发事件和危
险情况的方法和技巧，还提高了自我保护意识。这种教育活
动对于整个社会的安全和稳定起到了重要的推动作用。只有
当每个人都具备一定的安全意识和应急处理能力，才能有效
减少犯罪事件的发生，保障人民的生命财产安全。因此，警
察假期安全教育是一项具有重要价值和深远意义的活动，我
们每个人都应积极参与，将所学的安全知识转化为行动，为
社会的发展和进步贡献力量。

清明节放假期间的安全教育篇四

随着社会的进步和人民生活水平的提高，假期旅游已经成为
人们生活中不可或缺的一部分。然而，随之而来的安全隐患
也是不容忽视的。为了提高假期旅行中的安全意识和自我防



护能力，警方组织了一场关于假期安全的培训。在这次培训
中，我们深刻认识到了假期旅行安全的重要性，学到了很多
实用的防护措施。下面我就分享一下我的心得体会。

首先，我意识到了假期旅行安全的紧迫性。在培训中，警官
们用生动的案例告诉我们，假期旅游的人群庞大，聚集了各
类人员，从中难免会有一些不法分子。不法分子利用人们放
松警惕的时刻，往往会偷盗、抢劫等违法行为。因此，我们
在假期旅行中不能掉以轻心，要时刻绷紧安全这根弦，只有
这样才能保护自己和家人的人身安全。

其次，在培训中我学到了很多实用的防护措施。警官们介绍
了一些常见的假期安全问题以及相应的防范措施。比如，我
们在公共场所要提高警惕，防止钱包、手机等贵重物品被窃；
在旅行住宿时要保管好自己的贵重物品；要注意人身安全，
不要随意与陌生人闲聊；如果遇到突发情况，尽量选择向周
围人寻求帮助，在公共场所可以寻找警察等等。这些实用的
防护措施可以帮助我们在旅行中更好地保护自己，减少安全
风险。

再次，我深刻体会到了警察的辛劳和责任。在培训中，警官
们生动形象地向我们展示了警察在维护旅行安全中的奋斗历
程。他们不惧危险，时刻保持高度警惕，疏导人流、及时处
置紧急事件，为人们的安全保驾护航。警察们默默无闻地工
作，为了社会的和谐与安定不辞辛劳。看到他们的辛苦与付
出，我深深感受到了警察为人民贡献的伟大，更加珍惜自己
的生活和人身安全。

同时，在这次培训中，我也深刻认识到个人安全防护的重要
性。警官们经常强调自我保护的重要性，提醒我们要时刻注
意自己的人身安全。假期旅行中，我们可以做好充分准备，
了解目的地的安全情况，做到心中有数；不要放松警惕，遇
到可疑情况要及时报警或求助；在人多拥挤的场所要提高警
惕，防止被窃盗等。只有自我保护意识强烈，才能在旅行中



抵制不法侵害，让自己和家人安全度过假期。

最后，在这次培训中，我也深刻体会到了社会安全的共同责
任。警察们在培训中不仅传授了防范知识，还强调了社会共
治的重要性。他们告诫我们，不仅要自己注意人身安全，还
要积极参与到社会安全维护中来，大家共同努力才能构建一
个安全和谐的社会。作为普通市民，我们应该遵纪守法，积
极防范，配合警察工作，共同维护社会的安全稳定。

总之，警察假期安全教育给我留下了深刻的印象。通过这次
培训，我意识到了假期旅行安全的紧迫性，学到了很多实用
的防护措施。我也深深感受到了警察的辛劳与责任，更加重
视自己的人身安全。同时，我也认识到个人安全防护的重要
性，以及社会安全的共同责任。我相信只要大家共同努力，
假期旅行安全问题一定能得到更好的保障，我们才能放心地
享受假期的快乐和安宁。

清明节放假期间的安全教育篇五

作为参加警察假期安全教育的一员，我深受启发和教育。在
这个活动中，我学到了很多关于假期安全的知识和技巧。在
这里，我想分享一下我参与这次警察假期安全教育活动的心
得体会。

第一段：认识到假期安全的重要性

在警察假期安全教育中，我深刻认识到假期安全的重要性。
在我们平时繁忙的生活中，往往忽略了我们自身的安全。然
而，如果我们不注意安全，可能会发生意外的事故。警察假
期安全教育让我认识到，要想度过一个安全的假期，我们必
须提前做好准备，加强安全意识，遵守交通规则，做到“安
全第一”。

第二段：了解假期期间的常见安全隐患



在警察假期安全教育中，我们还了解到了假期期间的常见安
全隐患。例如，在假期期间，交通事故频发，人员聚集导致
的公共场所安全隐患增加等。同时，我们还学到了急救知识
和自救技巧，以便在紧急情况下能够做出正确的反应。通过
了解这些常见安全隐患，我们可以更好地规避风险，保证自
身的安全。

第三段：提升自我保护意识和能力

参与警察假期安全教育，我深刻认识到提升自我保护意识和
能力的重要性。假期期间，我们时常面临各种安全挑战，如
人群拥挤、盗窃、火灾等。因此，我们要时刻保持警惕，提
高自身警觉性，不轻易相信陌生人，保护好自己的财物。另
外，我们还要了解逃生和自救技巧，以便在紧急情况下能够
正确应对。

第四段：践行法律法规，弘扬文明假期

作为一个公民，遵守法律法规是我们的义务和责任。在警察
假期安全教育中，我们被教育要遵守交通规则、不违规燃放
烟花爆竹、不酒后驾车等。通过这次教育，我深刻认识到只
有践行法律法规，弘扬文明假期，我们才能度过一个平安、
文明的假期。

第五段：假期安全责任权利兼备

参与警察假期安全教育让我意识到，假期安全责任是所有人
的，同时也是所有人的权利。每个人都有责任保护自己和他
人的安全，同时，也有权利要求公共场所及相关机构提供安
全保障。通过这次警察假期安全教育，我们明白了我们作为
公民应该积极履行假期安全责任，也能主动争取假期安全权
益。

总结：通过警察假期安全教育，我深刻认识到了假期安全的



重要性，了解了假期期间的常见安全隐患，提升了自我保护
意识和能力，践行了法律法规，明白了假期安全责任权利兼
备的原则。在未来的假期中，我将更加注重安全，在保证自
身安全的同时，也将积极践行假期安全责任，共同营造一个
安全文明的假期环境。

清明节放假期间的安全教育篇六

在即将结束的暑假，我们学校开展了一次假期安全主题教育
活动。通过这次活动，我学到了很多有关安全方面的知识，
也深刻了解到了安全的重要性。

首先，我们学习了防火知识。防火是一件非常重要的事情，
要保证自己的生命安全和财产安全。我们了解了如何正确使
用电器，如何检查电线是否老化，如何在火灾发生时进行自
救等等。这些知识都让我们对未来的生活更加有信心。

其次，我们学习了交通安全知识。在现代社会，交通事故屡
见不鲜，如何保证自己的行车安全，也是一门必须掌握的技
能。我们学习了如何正确穿戴安全带，如何正确骑行，如何
遵守交通规则等等。这些知识无论是对于我们现在还是未来
都有着重要的指导意义。

最后，我们还学习了网络安全方面的知识。现在的年轻人都
离不开网络，然而网络上存在着许多的安全隐患。我们学习
了如何保护个人隐私，如何避免上当受骗，如何防范网络病
毒等等。这些知识对于我们和互联网的关系起到了重要的保
护作用。

通过这次安全主题教育，我深刻地认识到安全对于我们的生
命和财产的价值，也更加深刻地理解了安全对于我们的人生
发展的重要性。我会将学到的知识运用到我的生活中，尽可
能地避免安全风险。



清明节放假期间的安全教育篇七

在假期安全主题教育活动中，我收获了许多，认识到了许多
自己以前没有意识到的安全隐患，也更加体会到“安全第
一”的重要性。

首先，我认识到了自我保护的重要性。在活动中，我了解到
了各种安全事故和事故的发生原因，在生活中一定要注意自
己的行为举止，避免意外的发生。例如，在人生地不熟的地
方，不要轻易接受陌生人的帮助或邀请。在乘坐公共交通工
具时，要保持警惕，防范盗窃、抢劫等案件发生。

其次，我还了解到了如何防范日常生活中的安全隐患。例如，
我们要注意家里电线、煤气管道等设施是否存在漏气、漏电
等问题。在饮食方面，我们要注意避免食品中毒的发生，注
意食物的清洁卫生和保鲜，以及避免购买过期食品。

此外，我还学习了一些急救手段，掌握了一些基本的急救知
识。比如，如何进行人工呼吸、心肺复苏等急救方法，在生
活中遇到紧急情况时，可以提高自救的能力。

总的来说，假期安全主题教育活动是一次非常有益的学习体
验。通过参加这次活动，我不仅提高了自己的安全意识，也
增强了自我保护的能力。在平时的生活中，我将会更加注重
自身安全，避免意外的发生。

清明节放假期间的安全教育篇八

春季是多种传染病流行的季节，小朋友要注意个人卫生，饭
前便后要洗手，家里勤通风。坚决不去购买路边小吃，流动
摊贩的食品，不暴饮暴食，以免发生食物中毒和诱发肠道传
染病。小朋友在家期间要注意保暖，要坚持体温检测，尽量
不到人员密集的地方。一旦发现有发烧、流感、腮腺炎、手
足口病、风疹等传染病发生，要立即向班主任报告，班主任



做好记录并及时通报上级领导，家长要立即送孩子去医院治
疗，避免传染病蔓延。

清明节放假期间的安全教育篇九

不和陌生人打交道，防止被坏人拐骗，现在的社会比较复杂，
我们要提高警惕性，凡事不贪、不馋、不轻信，多动脑筋学
会自我保护。随家长外出踏青游玩时，千万不要攀爬树枝和
登上危险建筑物。不成群结队外出游玩，不到河边、铁路边
玩耍，杜绝危险事故的发生。


