
孝敬演讲稿 孝顺的演讲稿(通用9篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们想要好好写一篇演讲
稿，可是却无从下手吗？以下是我帮大家整理的最新演讲稿
模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

孝敬演讲稿篇一

大家好！

重阳节是我国传统节日之一，每年农历的九月九日称之为重
阳节，由于九月初九“九九”谐音是“久久”，有长久之意，
常在这天推行敬老崇孝活动，所以重阳节也叫做老人节。

孝敬父母自古以来是中华民族的传统美德，是每个做子女的
职责和义务，孝敬不论何时，不论何处，不论年龄的大小都
是重要的。父母给了我们生命，辛勤地养育我们长大成人，
我们要好好报答他们。这一天，我早早地起床了，偷偷地拿
着平时积攒下来的'零花钱，买了妈妈最喜欢吃的大饼油条当
早餐。回到家时妈妈还没有起床，我拿着早餐来到床
前，“妈妈起床吃早餐啦。”妈妈看着丰盛的早餐开心地笑
着说：“哟，今天是什么日子呀，太阳打西边出来啦，这么
乖！”我暗暗地笑了一下，没有回答妈妈的问题，心想：晚
上再和妈妈说。

吃完中饭，妈妈在拖地，我连忙跑过去抢过拖把，说：“妈
妈，您去休息吧，今天您当指挥家，来指挥我干活，我保证
完成任务。”妈妈看着我，犹豫地说：“真的吗？不会又半
途而废吧。”看着妈妈怀疑的目光，我心中暗暗地说：哼，
扫地有什么难的，平常都看妈妈做过，于是我自信汇成商学



院地说：“放心吧！”我仔仔细细，认认真真地从根落里开
始扫起，说实话，扫地还真是挺辛苦的，不一会儿我就满头
大汗了，终于我扫完了，妈妈走过来检查，笑呵呵地对我
说“你看这个角落没扫干净，还有这儿有纸屑，不过总体来
说还不错：不错，宝贝儿子长大了，知道心疼妈妈，孝顺妈
妈了。”我听完心里乐开了花。

晚上，我们一家人坐在沙发上看电视，我对妈妈说：“您辛
苦了，我来给您捶捶背吧！”妈妈微闭双目，躺在摇椅上，
享受着捶背的舒服，我一会儿轻捶，一会儿重捶，一会儿推
推，一会儿揉揉……捶完后，我问爸爸：“舒服吗？”“舒
服，舒服，太舒服了！我说：“早上您问我今天是什么日子？
我这么听话，今天是重阳节啊，也是老人节，要孝顺父
母。”妈妈听了乐开了花。看着妈妈高兴的样子，我心里也
美滋滋的父母对子女的爱是无私的，对子女的奉献是毫无保
留的，孝顺父母要从身边小事做起，作为一名学生，孝敬父
母最好的方法，就是在学习上努力，在家中为父母分忧，成
为一个有用的人。

孝敬演讲稿篇二

大家下午好!我演讲的题目是《学会感恩，孝敬父母》。

开始前，我想先给大家讲个小故事。一艘载有数百人的大型
轮船在海上失火沉没，许多人都失去了生命，只有九十多人
生还。乘客中有一个游泳专家来回游了十几次，在连续救起
了二十个人后因过分劳累双脚严重抽筋而导致残废必须终身
坐轮椅，他一直大叫着问自己：我尽力了吗!几年后在他生日
的那天有人问他一生中最深刻的记忆是什么，他伤感的说：
我最记得那被我救起的二十个人中，没有一个人来向我道谢。

感恩是小德，忘恩是大恶。生活中，总会有许多事情影响着
我们的情绪，或喜，或忧，于是，选择一种什么样的心态去
面对生活，也就选择了过什么样的一种生活。



怀着一颗感恩的心，是的，就当喜，是对我们善待生活做得
到的回报;就当怒，是培养我们耐性的时机;就当哀，是天将
降大任于自己的先兆所以必先苦我心志;就当乐，是生活对我
的泰然处世还以的笑容。如此，还会有什么再影响到自己平
静的心绪呢?别人对自己不好，是生活在暗示我们自身有所缺
陷所以我们必须积极改进;别人对自己好，是生活在告诉我们
要让更多的人喜欢自己就必须再接再厉更进一步。事业的成
败也是如此。

感恩，并不是宣扬一种消极的宿命论，而是一种积极的处世
方式!学会感恩，不要去记恨对你不好的人。作家余杰说过一
句话：恨一个人对自己的伤害，远远比对对方的伤害大。学
会感恩，懂得知恩图报不忘恩负义，滴水之恩要以涌泉相报，
受人一掊土还人一座山。学会感恩，懂得给别人机会就是给
自己机会，赠人玫瑰手留余香，今天拉人一把明天陷入困境
也会有人拉自己一把。生活是面镜子，学会感恩，对生活时
时保持微笑的心情，生活也会还你以微笑。

那么，就让我再次用一个小故事结束今天的演讲吧：有位和
尚叫佛印，与朋友结伴出游。在路过海边时与朋友话不投机
被朋友甩了一巴掌，佛印气愤的在沙滩上写下“某年某月某
日被某某打”。当走过原始森林时佛印和尚遇险被朋友所救，
于是他在岩石上写下“某年某月某日被某某救”。朋友奇怪
的问他为什么两次在不同的地方写字，佛印答道：巴掌之痛
一如海水冲淡沙滩上的字，很快消逝;相助之恩却是刻在石头
上的字天长地久，永远铭记。

学会感恩的生活，宁静而祥和。

孝敬演讲稿篇三

大家好！

所谓“孝”的含义，就是对父母尽心奉养并顺从。俗话说得



好，“百善孝为先”、“忠臣出于孝子之门”。孝敬父母是
各种美德中占第一位的。一个人如果都不知道孝敬父母，就
很难想象他会热爱祖国和人民。下面就来说说古代的“孝”。

汉文帝刘恒，汉高祖第三子，为薄太后所生。高后八年即帝
位。他以仁孝之名，闻于天下，侍奉母亲从不懈怠。母亲卧
病三年，他常常目不交睫，衣不解带;母亲所服的汤药，他亲
口尝过后才放心让母亲服用。他在位24年，重德治，兴礼仪，
注意发展农业，使西汉社会稳定，人丁兴旺，经济得到恢复
和发展，他与汉景帝的统治时期被誉为“文景之治”。这就
是二十四孝中“亲尝汤药”的故事。古人的孝如此伟大、而
现代人的孝也是十分感动人心的。

黄致豪是一个就读台大机械系二年级的大男生，他的父亲在
市场摆摊卖海产。父亲一直都是b型肝炎带原者，不久前，身
体有些不适，住院后发现是猛爆型肝炎。后来病情恶化，陷
入昏迷，医生说是肝衰竭，急需换肝。“就由我来吧!”20岁
的致豪立刻决定捐肝给父亲。躺在病床上的黄致豪尽管手术
后仍然疼痛，讲话颇虚弱，谈到捐肝给父亲，他表示没想太
多，因为我们是一家人，家人就是要互相帮助。他的那份孝
心感动了许多人。说完人的孝，我们再来说说动物的孝。

孝敬父母不光表现在那些惊天动地的大事，也可以是生活中
那些平平淡淡的小事。比如：常陪在父母身边聊天、帮父母
多做家务事、好好学习回报父母等等。父母对我们的付出，
对我们的爱，远比山高、比海深。我们应怀着一颗感恩的心
去对待父母、对待身边的长辈。要学会感恩父母，孝敬父母!

孝敬演讲稿篇四

早上好。

今天我演讲的题目是《从一头不孝的牛谈起》。首先，我感
谢各位同学给我一个美名牛。但我却受之有愧，我不仅学习



成绩差，而且学习态度极不端正，某些行为还有让别人想揍
我一顿的冲动。我的品行与牛相比还逊色许多。

就说一说孝顺方面的事吧！百善孝当先。我是一个不孝的儿
子。试问我们班有谁会与父母吵架？有谁又会因一时之气而
视母亲为敌人？有谁又会因小事而六个月不叫母亲？我想除
了我没别人。我是一个不孝的儿子，我会因心烦而将内心的
不满向母亲发泄，我会因母亲的唠叨而大发雷霆。我会因母
亲的小错误而与母亲展开舌战。我想这种行为除了我再也不
会有别人了。在校表现不好，在家又为何不做个好孩子呢？
为何我会如此的无知。我会吹毛求疵，我会鸡蛋里挑骨头，
我会经常埋怨我的母亲，我会无故让母亲生气，甚至我多次
让母亲为我流泪。难怪母亲常当面对我说：还是女儿好（我
母亲虽这么说，但她对待孩子一视同仁。）

十八载花样年华，十八年的人生历程，经历了许多，同时也
范下了许多错误。我至今仍为一件事而后悔，那就是当年因
一件小事而与母亲大吵，并且大半年未叫母亲，这是一个多
么荒唐的行为，我不知母亲当时是如何想的，至今仍不知道。
随着年龄的增长，我渐渐的为自己愚蠢的行为而后悔。我曾
多么无知，多么不懂事。当我尚嗷嗷待哺于襁褓之中，谁给
了我生的力量？当我尚无自卫能力时，是谁在保护我幼小的
身体？那还不是父母。男儿有泪不轻弹，只是未到伤心处。

我多次面对皎洁的月亮而泪流满面，多次向那向那黑暗的夜
空而不停的呼喊。心中的内疚与惭愧使我的言行终于得到了
很大的约束，我不再是如此冲动无知了。

为了补偿过去给父母带来的痛苦与伤心，我尽力去改正自己
的言行。虽然经常挨骂，我却不顶嘴，虽然有时心烦气躁打
一打篮球气也就无影无踪了。于是母亲的唠叨变少了，但有
时未听到这种唠叨内心却涌上一种莫名的感觉，让人若有所
失。



我对各位同发誓，我从今往后不仅要做个上进的学生，更要
做个母亲眼里的好孩子。最后，我衷心的祝愿天下父母都能
拥有孝顺和体贴的儿女。谢谢！

孝敬演讲稿篇五

大家好!今天我演讲的题目是：《感恩父母，点亮真情》。

同学们，我们生活在如花一般的世界里，也许没有体会过故
事中那生死间迸发的爱，可是，父母之爱却同样如涓涓细流，
汇入我们的心田。早上，当我们匆忙从被窝中爬起，是谁为
我们做好了可口的早餐?大雨滂沱的大雨天，是谁撑着伞来学
校接我们回家?是的，每个子女在自己的父母眼里永远都是长
不大的孩子，但我们也总不能永远在父母的襁褓里成长吧!我
们也不要把父母关心我们和照顾我们的习惯当作是一种义务，
因为我们总有一天要长大，总有一天要离开，总有一天翅膀
会硬，会飞出那照着我们的呵护伞，去寻找那属于自己的一
片天。可不管我们走的再远，家永远遗留着我们温暖的归宿，
家里也有我们最亲最爱的人。

孝心是无价的，它不需要任何的赔偿。那么，有谁亲自为自
己的父母洗过脚呢?有谁为自己的父母系过鞋带，穿过衣服
呢?又有谁为自己的父母梳洗过呢?没有!当我们遇到困难，是
谁能倾注所有一切来帮助?当我们受到委屈，是谁能耐心听我
们哭诉?当我们犯错误时，是谁能毫不犹豫地原谅?当我们取
得成功，又是谁会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦?是父母，
是我们那最平凡、最普通、而又最伟大的父母!

人生在这个世界，长在这个世界，都源于父母。是父母给了
我们生命，是父母哺育我们成长。父母的养育之恩，我们终
生都应该报答。

有句古语说得好：“百善孝为先。”意思是说，孝敬父母是
我们人类各种美好品德中最为重要和占第一位的品德。它是



做儿女的必做的天经地义的事情。我们中华民族几千年来就
一直具有这种尊老敬老的优良传统。古代埋儿奉母，弃官寻
母的故事，足以让人们唏嘘不已，而当今捐肾救母，退学为
母的故事，更是令我们感动万分。不一样的时代，演绎着相
同的主题，那就是孝敬父母，回报父母。其实，今天，对我
们来说，孝敬父母，回报父母，不必像上面所说的那样，要
做一番惊天动地的事情。我们只要在平时多注意从身边小事
做起，从一点一滴做起，就完全可以尽到我们对父母的孝敬
之心。我一直很孝敬父母，尤其是在我校开展孝心活动以来，
就更表现出色了。当周末在家时，我都坚持帮父母做一件家
务事，向父母说一句问候的话;当节假日时，我就和父母谈谈
心，为父母捶捶背、洗洗脚。因为爸爸工作的原因，我并没
有多少时间和他在一起。但是在父母过生日时，我都会为他
们精心准备一份礼物，或者亲手做一道菜，让他们开心。为
了实现父母对我们的期望，在学校里我好好学习，天天向上。
当父母因工作繁忙时，我就自已煮饭，做些家务活，以此来
减轻父母的负担;父母生病时，学着像他们平时关心我一样，
为他们端水送药，嘘寒问暖。当我和父母发生争吵时，我便
会做出一些必要的让步，当自己做错事情或顶撞了父母后，
我就会主动向他们承认错误并及时道歉。时常会和父母在一
起讲个笑话，说说我在学校的状况，让他们对我的学习放心。

孝敬演讲稿篇六

大家好！

同学们，有一种爱，即使我们付出所有也报答不了，那就是
父母的爱。我们每一个人的生命，都是父母给予的。从我们
出生的那一刻起，父母就把他们最真挚的爱，无私地奉献给
我们。母亲用乳汁把我们喂养，父亲用深情把我们沐浴。在
我们成长的路途中，每一步都饱含着父母的辛劳。寒冷时，
父母给我们温暖;困难时，父母给我们支持;生病时，父母给
我们照顾。父母对儿女的爱比天高，比海深。



有句古语说得好：“百善孝为先。”意思是说，孝敬父母是
我们人类各种美好品德中最为重要和占第一位的品德。它是
做儿女的必做的天经地义的事情。我们中华民族几千年来就
一直具有这种尊老敬老的优良传统。古代埋儿奉母，弃官寻
母的故事，足以让人们唏嘘不已，而当今捐肾救母，退学为
母的故事，更是令我们感动万分。不一样的时代，演绎着相
同的主题，那就是孝敬父母，回报父母。

亲情是一个人善心、爱心和良心的综合表现;孝敬父母，尊敬
长辈，是做人的本分，是天经地义的美德，也是各种品德形
成的前提，因而历来受到人们的称赞。试想，一个人如果连
孝敬父母，报答养育之恩都做不到，谁还相信他是个人呢?又
有谁愿意和他打交道呢?因此我们应该用我们的优异成绩，我
们的健康成长来孝敬父母，回报父母。

父母给予我们的爱，常常是细小琐碎却无微不至，不仅常常
被我们觉得就应该是这样，而且还觉得他们人老话多，嫌烦
呢。其实感恩是发自内心的。俗话说“滴水之恩，当涌泉相
报。”更何况父母为你付出的不仅仅是“一滴水”，而是一
片大海。因为，父母是上苍赐予我们不需要任何修饰的心灵
的寄托。

当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人，是父母;
当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母;当我们犯
错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母;当我们取得成
功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，是父母。

而将来，当我们去外地生活学习的时候，依然牵挂着我们的，
还是父母。生活并非想象那样完美，父母的辛勤是我们无法
体会的，我们虽不能与父母分担生活的艰辛、创业的艰难，
但我们在生活上可以少让父母为自己操心。当父母生病时，
我们是否应担起责任，照顾父母?要知道，哪怕一句关心的话
语，哪怕一碗自己做好的方便面，都会慰藉父母曾为我们百
般焦虑的心。感恩父母，并不难做到。



我们也许会记得感谢在人生道路上帮助过我们的朋友，也许
会记得感谢辛勤培育我们的老师……是的，他们当然是我们
要感谢的，可同时，我们更不应该忘记，父母，永远是我们
最值得感谢的人!

朋友，人世间最难报的就是父母恩，愿我们都能：以反哺之
心奉敬父母，以感恩之心孝顺父母!感恩父母，希望全天下的
父母一切都好!

孝敬演讲稿篇七

大家好！

孝顺，是每个人都应该学会的事情，可能有些人到成年的时
候才会懂得去孝顺，也可能有些人在三四岁的时候就懂得孝
顺了。昨天，妈妈带我去看医生，在等待的时候，无意中听
见了一段话让我非常感叹。

张奶奶还没说完，其他正在听的人都笑了，都说她小孙子很
孝顺，就连在玩手机游戏的我都觉得那个小孩非常孝顺，这
么小就知道帮爸爸妈妈拿拖鞋了。

可惜的是后面的话我没听见，因为轮到我去看医生了。

无论怎么说，我还是觉得那个小孙子真的是非常孝顺！

孝敬演讲稿篇八

大家好！

常以为这世上最抚慰人心的莫过于“孝敬”。有了这两个字，
生命的付出才有了价值，一切的寻觅追求才有了意义，生命
常态的平凡往复才有了和谐美好，所以，“孝敬”为我们掀
开了人生历程的那一页页。



一滴水可以折射太阳的光辉，一朵花可以点缀春天的美丽，
一颗螺丝可以带动机器的运转。尽管世界繁华万千，但你依
然可以发现：其实平凡也美丽。东莞第五届道德模范——赖
锡芬，他，十五六岁那年就挑起了家里的重担，独自一人照
顾失明的母亲和五个年幼的弟妹。为了养活这个家，他连再
苦再累的事情都干过。四十年如一日，没有抱怨，没有抛弃，
一直尽职尽责的守护这个家。在20xx年底，赖锡芬荣获国家
民政部授予的“全国孝亲敬老之星”称号。亘古不变的孝道，
不需要金钱，不需要回报，更不需要花言巧语。需要的，只
是一颗真诚的心！

一“老”一“子”便是孝，“老”是指上一代，“子”是指
下一代。二字的融合就好比我们与父母的关系，密不可分。
父母自生我们起，就尽心尽力的抚养我们，让我们每天都生
活在爱的阳光下。我们与父母的感情，在心与心之间无拘无
束的流淌，它以润物细无声的姿态悄然却又势不可挡地深入
了我们的心扉。

早上起床时不忘和父母说声早安，上学时不忘和父母说声再
见，回家时不忘说声我回来了，那么，一切都会有条不紊。
可是，有的家庭却不是这样的，充满哀声怨气，子女对父母
不理不睬，家里没有一日安宁可言，在这些子女的眼
里，“孝”似乎只是个名词，而不是动词。要做一个好人，
一个善良的人，一个成功的人，首先要做到孝。失去了孝，
就好比做人失去了心脏，只有一具躯壳行走于世，失去了生
命的价值，那还何谈顶天立地，闯出一番天地。

孝敬演讲稿篇九

大家好！

古代有个著名的孝子，名叫黄香。他小的时候就知道事亲之
理。冬天的时候，他给父母暖被子；然而，到了夏天他又用
扇子为父母扇蚊子。虽然他做的都是小事情，但是黄香温席



的故事流传至今。

我知道了孝顺要从身边的小事做起，比如妈妈做菜的时候，
我会协助妈妈择菜，然后我自己动手把菜洗干净，这样妈妈
就不用一个人那么忙碌了，我在一旁还可以拿盘子，准备餐
具，而且我还可以看妈妈是怎么把菜做的那么丰盛。等我长
大了，她和爸爸变老了，再也不能动手做饭的时候，我就可
以下厨给爸爸妈妈做她们喜欢口味的菜。

古代有黄香孝子的故事，以后还会有更多的孝子故事需要我
们去做，只要我们从小事做起，一直坚持下去，就是对爸爸
妈妈最大的孝顺。


