
2023年重阳节幼儿园活动方案(大全9篇)
项目策划需要综合考虑项目的技术、经济、环境等方面的因
素，以达到项目的最佳效果。小编整理了一些实用的游戏策
划范文，供大家参考和借鉴。

重阳节幼儿园活动方案篇一

重阳节(又称：老人节)，在每年农历的九月九日，是汉族的
传统节日，因《易经》中把“六”定为阴数，把“九”定为
阳数，九月九日，日月并阳，两九相重，故而叫重阳，也叫
重九。现在，就来看看以下两篇关于幼儿园重阳节的方案吧!

活动一：我为爷爷、奶奶做饺子

主要涉及领域：

艺术

活动目标：

1.尝试用团圆、压扁、捏紧等方法为爷爷、奶奶做饺子。

2.养成良好的操作习惯，明白将油泥收拾干净。

活动准备：

1.各色彩泥、泥工板。

2.《爷爷亲、奶奶亲》的音乐磁带。

活动过程：



1.谈话，引起制作兴趣。

2.学习做饺子的方法。

3.讨论使用油泥的规则。

4.在音乐声中，为爷爷、奶奶制作饺子。(教师指导个别幼儿
掌握对折捏边的方法。)

5.相互欣赏制作的饺子。

活动二：奶奶，对不起

主要涉及领域：

语言

活动目标：

1.能根据图片线索展开合理想象，讲述小朋友帮忙老奶奶的
过程与情节。

2.能大胆地在群众面前讲述。

3.明白做错事要勇于承认，懂得应尊敬老人、关爱老人。

活动准备：

表现小朋友把老奶奶的菜撞翻了的情景的教学挂图四幅。

活动过程：

1.观察图片，自由猜想。

2.观察图片，理解图片资料。



3.想象图片的资料。

4.观察图片，进行讲述。

5.根据图片完整进行讲述。

(1)自由结伴讲述。

(2)群众讲述，丰富讲述语言。(教师在讲述后帮忙幼儿小结：
做错事要勇于承认和改正，要尊敬和关心爷爷、奶奶等。)

6.尝试根据资料给故事取名。

活动三：奶奶夸我孝顺儿

主要涉及领域：

语言

活动目标：

1.理解、学习童谣，感受民间童谣上口的特点，能有表情地
朗诵。

2.在实物提示下学习、记忆童谣的资料。

3.增强关心奶奶的情感，体验帮忙老人的乐趣。

活动准备：

锅、面条、瓜子、碗、花生、米饭等实物。

活动过程：

1.理解童谣的部分资料。



(1)观察老师出示的实物，明白名称。

(2)在老师的提问中学习童谣中动词的使用。

2.学习童谣。

(1)欣赏教师念童谣。

(2)在实物的提示下学习念童谣。

(3)边拍手边念童谣，感受童谣的节奏。

3.创编动作进行表演，体验关心奶奶的情感。(教师扮演奶奶，
幼儿自由地尝试根据童谣中的动词做动作表演。)

活动四：给爷爷、奶奶敲敲背、捶捶腿

主要涉及领域：

艺术

活动目标：

1.在学会念童谣的基础上，尝试匹配旋律演唱歌曲。

2.能根据歌曲的资料创编动作进行表演，增进对爷爷、奶奶
的情感。

活动准备：

幼儿学习过童谣《给爷爷、奶奶敲敲背、捶捶腿》。

活动过程：

1.回忆童谣的资料。



2.欣赏歌曲的旋律，尝试用拍手表现歌曲的节奏。

3.学习演唱歌曲。

(1)自由尝试随歌曲的旋律进行配唱。

(2)欣赏教师演唱歌曲。

(3)群众学唱歌曲。

4.根据歌曲的资料创编动作进行表演。

(1)根据歌曲资料讨论表演动作。

(2)扮演主角进行表演唱。

动五：我和爷爷、奶奶过重阳

主要涉及领域：

综合

活动目标：

1.在和爷爷、奶奶一齐过节的过程中，初步了解重阳节人们
喜欢进行的一些活动。

2.能用心参与活动，用自己的方式表达对爷爷、奶奶的关心、
爱护。

3.增进和爷爷、奶奶的感情。

活动准备：

1.幼儿已有过重阳节的初步经验。



2.邀请老人来园和幼儿共同过重阳节。

3.重阳糕，幼儿自己制作的送给爷爷、奶奶的礼物，幼儿排
练的童谣、歌曲等节目，爷爷、奶奶准备的节目。

活动过程：

1.欢迎爷爷、奶奶来园一齐过重阳节。

2.了解活动的资料，讨论相关问题。

(1)谈话，初步了解重阳节人们喜欢进行的活动。

(2)讨论怎样帮爷爷、奶奶度过一个快乐的节日。

3.和爷爷、奶奶一齐登高。

4.表演、品尝活动。

(1)为爷爷、奶奶表演节目、送礼物。

(2)爷爷、奶奶表演节目，和幼儿共同品尝重阳糕。

(3)向爷爷、奶奶说一句祝福的话。

活动时间：20xx.10.23

活动资料：敬老爱老从我做起

活动目标：

1、简单了解重阳节的来历，以及重阳节的一些风俗习惯。

2、明白要尊敬老人，愿意为老人献爱心。



3、透过社区活动，锻炼孩子的社会交往潜力和口语表达。

活动准备：

折纸作品(亲子作品)、宣传标语“敬老爱老从我做起”、规
划好场地

活动过程：

活动一重阳节的来历

1、了解重阳节的来历。

2、明白重阳节的风俗：吃重阳糕。

3、参观大班制作重阳糕。

4、发表感言：我能够为爷爷奶奶做些什么事我想对爷爷奶奶
说句贴心话。

活动二社区活动“敬老爱老从我做起”

1、活动前：

l提醒在社区活动时注意安全，不四散乱跑。

l注意礼貌礼仪：不随地乱扔垃圾、吐痰，对人和气。

l讨论：怎样和社区的老人打招呼，为老人服务

2、实践活动：

l按照规划的场地就座，开展热心服务活动。

l大胆地与周围的老人打招呼，并会主动邀请老人。



l为老人服务：敲背、按摩、给老人唱首歌、向老人送礼物等。

3、活动后：

l鼓励孩子说说自己是怎样为爷爷奶奶服务的

l交流：对这天的活动的感受

l讨论：以后能够为爷爷奶奶做些什么

重阳节幼儿园活动方案篇二

农历九月初九重阳节是我国的传统节日，又叫“老人节”，
是一个敬老爱老的日子。在这个特殊的日子里，为了让小朋
友更好地了解重阳节，体验与老人间的浓浓亲情，用自己的'
行动来表达对爷爷奶奶的情感，xx幼儿园特开展“情暖重阳，
老幼同乐”重阳节活动。

活动开始前，老师们进行了深入的教研，分级部开展不同的
活动。老师们献计献策，从孩子的年龄特点和本班的实际情
况出发，讨论了不同的活动策略。

小班组开展了“我为老人做衣服““我为老人做点心“等活
动。小朋友用气球拓印、棉签点画、皱纹纸粘贴等方式装饰
旗袍、中山装；用蔬菜印画、手指点画等方式为老人制作了
美味又好吃的“点心”，爷爷奶奶、姥姥姥爷收到礼物乐得
合不拢嘴。

中班组开展了亲子活动，邀请爷爷奶奶、姥姥姥爷来到幼儿
园，送给老人们自己亲手制作的勋章，同时还献上精心准备
的节目，唱歌、诗歌朗诵、经典诵读《三字经》，每个节目
都包含了小朋友们对老人们的祝福。现场的气氛温馨，老人
们表示很感动。



大班组的小朋友们用太空泥做了寿桃，用皱纹纸制作信封子
花，整个过程中孩子们认真、独立的完成作品，送上礼物后
还主动亲亲抱抱自己的爷爷奶奶、姥姥姥爷，表达自己对老
人们浓浓的爱。

此次活动创建了一个爱老敬老养老助老的氛围，让爱在幼儿
心中生根发芽，让重阳更温暖，让夕阳更灿烂！最后，在这
个特殊的日子里，祝福全天下的所有老人，身体健康，寿比
南山！

重阳节幼儿园活动方案篇三

1、初步了解重阳节是爷爷奶奶的`节日。

2、使宝宝从小有关心爷爷奶奶的意识，为爷爷奶奶做力所能
及的事。

3、喜欢爷爷奶奶，愿意表达爱爷爷奶奶的情感。

ppt课件

一、说说重阳节

1、了解重阳节的来历。

师：宝宝们，知道农历的九月初九是谁的节日吗？

小结：九月九日是重阳节，也叫“老人节”，是爷爷奶奶、
姥姥姥爷的节日。

2、知道重阳节的风俗。

二、发表感言



师提问：

九月九日是爷爷奶奶的节日，我们可以为爷爷奶奶做些什么
事？

我为什么要帮爷爷奶奶做事？

我想对爷爷奶奶说句贴心话。

三、制作项链

幼儿亲自动手制作项链，送给爷爷奶奶。

四、学习儿歌

《九月九》

九月九，重阳到，爷爷奶奶/姥爷姥姥哈哈笑，我请他们吃甜
糕，妈妈/爸爸夸我好宝宝。

五、爷爷奶奶我们爱你

为爷爷奶奶做一件小事情，如：宝宝长大了，自己走不要爷
爷奶奶抱。为爷爷奶奶捶捶背等。

重阳节幼儿园活动方案篇四

今天，我在微信群里发现x给我留言了，内容是：老师，我想
你了。

听了这些反映，我也深感安慰：这说明我的课题研究教育得
到了预期的效果，但这还不够，还要不断的'坚持下去，因为
社会上还有一些不良的风气，还会影响到孩子，这还需要家
庭、社会、学校三方面相互配合共同教育幼儿，才能达到理



想的效果。

重阳节幼儿园活动方案篇五

重阳节，放假，有幸拜读了万玮老师的《教师的五重境界》，
对于万玮老师几年前就有过了解，曾经读过他的《班主任兵
法》，当时对他教育学生的方法非常感兴趣，他强调以爱为
前提，把每一个教育学生的案例总结下来，并且将古代的兵
法理论运用于教育领域，探究了兵法与教育之间的关系，这
在班主任工作中还是独树一帜的。今天再读《教师的五重境
界》感觉又提升了一个理论层次，帮我在教育的道路上梳理
了思路。一口气读完了这本书，既有酣畅淋漓之感，又有豁
然开朗之坦荡。许多积压已久的困惑、忧愁、思虑顷刻如烟
散去，荡漾在心是一种久未体会的或淡亦浓的幸福之感。

读《教师的五重境界》我感悟最深的有两点：

正所谓“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。”由于家
庭的熏陶，我从小就喜欢教师这一份工作，多年后那个拿着
粉笔在黑板上乱画的小姑娘，终于如愿以常的成为了一名人
民教师。正因为这份喜爱。让我在学习与实践中不断的琢磨
反思总结，使我避开了万玮老师所说的前两个阶段。

万玮老师把教师的成长分为五个阶段，教知识、教方法、教
状态、教人生、教自己。而我由于在大学时期就遇到了许多
好的老师，记得山东师范大学教育科学学院的巍巍老师曾说
过：“不要一味的给学生灌输死板的知识，要培养他对世界
的一种热爱，性情的培养要比读死书重要的多。”又
说：“学生时期真正学到的是多年后，全然忘记了课本内容
而沉淀下来的东西。”当我读完万玮老师的《教师的五重境
界》回想恩师的教诲，不仅要感谢老师，他让我在教师这一
个行当里，开阔了教育视野，建立了良好的开端。绕开了不
必要的误区。



回顾过去，当所有教师都在为分数努力，把最终的目标指向
学生的学习成绩时，作为一名刚踏上工作岗位的年轻班主任
老师，我就试着关注孩子的成长。让孩子喜欢上学校、班级、
老师……慢慢的爱上与学习有关的一切。我首先在班级氛围
上下功夫，（板报，班会课，班级标语等），我深知一个良
好的环境对学生的学习有事半功倍的.效果。其次就是在学生
的学习态度上下功夫，慢慢培养他们的一种对事物积极乐观
的心态。我相信良好的心态不仅对学生的学习有帮助，对将
来学生的一生也会有积极的影响。

当时，有许多的老师对我的方法不屑一顾，在要成绩的年代
这样做，简直是浪费时间。那时，我也曾彷徨过，但看到那
些曾经学习成绩优秀的学生长大之后很平庸而调皮的孩子却
大有作为的时候，不由自主地去反思教育的价值到底是什么，
辛辛苦苦为了提高学生的成绩付出了那么多努力到底有什么
意义。

于是我认为只为了成绩而学习的思想，应该重新考虑。我不
断的去读一些关于这方面的书籍，渐渐地，当我将视野从学
生的学习扩大到他们的兴趣、气质、品性之后，教育的世界
就更加宽广了。今天，让我找到了志同道合之人。万玮老师
在书中说：“学习一个漫长的过程，幼儿园、小学、初中、
高中、大学；它们不应该是孤立存在的，而是每一个阶段衔
接在一起的，每一个阶段相互促进联系，前一个阶段为下一
个阶段服务的，而不是初中学习就是为了考高中，高中就是
为了争取高分考大学”。这与我当时的想法是不谋而合的。

多年后，我带过的学生在工作之后回学校看望我，聊到他们
当年的学习点滴，还聊到现在工作了才发现在学校里学到的
哪些东西是有用的、哪些是没有用的，在那一刻我非常的欣
慰。感谢恩师的教诲，也感谢万玮老师的《教师的五重境界》
让我对自己的教学更有信心。

记得参加教师编考试面试时，评委老师问我：“中国的教育



学家你最喜欢谁？说说他的教育思想”。我脱口而出就是孔
子，教学相长。当老师教育学生的同时，自己也能从孩子们
身上学到很多我们所不知道的知识与品质。在这点上，万老
师在他的《教师的五重境界》中也提到了，那就是第五重境
界：教自己。

特别是在学生的品德教育上，我慢慢意识到教师相对于学生，
没有任何优势可言。甚至，学生的心灵更为单纯，品格更为
高尚，在学生面前教师有时甚至会自惭形秽。与其教学生，
还不如教自己。所有那些对学生提出的要求，都首先是对自
己的要求。自己做到了，才有可能要求学生去做。桃李不言，
下自成蹊。教育不是说教，而是影响，是感染，是熏陶。教
师这个职业不是教，而是学，教师自己首先要成为终身学习
者。作为一名教育工作者，在这个意义上来讲，我想应该是
生命不息，学习不止。

路漫漫其修远兮，吾将上下而探索。感谢博爱、睿智的万玮
老师，感谢《教师的五重境界》一书，及时给我的教学及教
育工作注入了新鲜的血液，帮我梳理了教师工作的思路。我
将会在今后的工作中，多读书多实践多反思，用爱去滋润我
教育的世界，用生命去影响生命，努力做到“为人师者，示
以美好，授以希望。”

幼儿园重阳节随笔通用4

吃过早饭，本想出去溜达溜达，但窗外正刮着大风，大树让
风吹得东倒西歪，丢弃的杂物跟着风一溜烟地在街路上飞奔。
看样子大风有五级以上。这让我想起杜甫《茅屋为秋风所破
歌》。

秋风吹掉了他几层屋顶，茅草飘落到江对岸池塘和洼地里。
秋风中，他一个人柱着拐杖看着顽童抢夺他屋顶上的茅草，
无力地叹息着。在瑟瑟的秋风中他是那么弱小，那么无助，
白发在头上飘动，更显得苍老和孱弱。



还有，他的房子漏雨了，破旧的被子无法遮挡风寒，孩子大
人都睡不好觉，就因为没有一所属于自己的房子。

于是他幻想有许多大房子分给大家，庇护像他那样的人不受
冻，不受苦。

凭心而论，一千四百多年过去了，今天的我也与杜甫一样在
忧虑今年冬天的供暖问题。但我的境界与杜先生是无法比拟
的，我想的是我自己的冷暖，他想的是“安得广厦千万间，
大庇天下寒士俱欢颜”，二者差距立见！

今天的大风只是深秋景象，还不会伤害到我，也不会“卷我
屋上三重茅”。到冬天可就不一样了，一场大雪，一场大风
就会寒彻筋骨，而且绝对无人过问。

重阳节幼儿园活动方案篇六

读《教师的五重境界》我感悟最深的有两点：

正所谓“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。”由于家
庭的熏陶，我从小就喜欢教师这一份工作，多年后那个拿着
粉笔在黑板上乱画的小姑娘，终于如愿以常的成为了一名人
民教师。正因为这份喜爱。让我在学习与实践中不断的琢磨
反思总结，使我避开了万玮老师所说的前两个阶段。

万玮老师把教师的成长分为五个阶段，教知识、教方法、教
状态、教人生、教自己。而我由于在大学时期就遇到了许多
好的老师，记得山东师范大学教育科学学院的巍巍老师曾说
过：“不要一味的给学生灌输死板的知识，要培养他对世界
的一种热爱，性情的培养要比读死书重要的多。”又
说：“学生时期真正学到的是多年后，全然忘记了课本内容
而沉淀下来的东西。”当我读完万玮老师的《教师的`五重境
界》回想恩师的教诲，不仅要感谢老师，他让我在教师这一
个行当里，开阔了教育视野，建立了良好的开端。绕开了不



必要的误区。

回顾过去，当所有教师都在为分数努力，把最终的目标指向
学生的学习成绩时，作为一名刚踏上工作岗位的年轻班主任
老师，我就试着关注孩子的成长。让孩子喜欢上学校、班级、
老师……慢慢的爱上与学习有关的一切。我首先在班级氛围
上下功夫，（板报，班会课，班级标语等），我深知一个良
好的环境对学生的学习有事半功倍的效果。其次就是在学生
的学习态度上下功夫，慢慢培养他们的一种对事物积极乐观
的心态。我相信良好的心态不仅对学生的学习有帮助，对将
来学生的一生也会有积极的影响。

当时，有许多的老师对我的方法不屑一顾，在要成绩的年代
这样做，简直是浪费时间。那时，我也曾彷徨过，但看到那
些曾经学习成绩优秀的学生长大之后很平庸而调皮的孩子却
大有作为的时候，不由自主地去反思教育的价值到底是什么，
辛辛苦苦为了提高学生的成绩付出了那么多努力到底有什么
意义。

于是我认为只为了成绩而学习的思想，应该重新考虑。我不
断的去读一些关于这方面的书籍，渐渐地，当我将视野从学
生的学习扩大到他们的兴趣、气质、品性之后，教育的世界
就更加宽广了。今天，让我找到了志同道合之人。万玮老师
在书中说：“学习一个漫长的过程，幼儿园、小学、初中、
高中、大学；它们不应该是孤立存在的，而是每一个阶段衔
接在一起的，每一个阶段相互促进联系，前一个阶段为下一
个阶段服务的，而不是初中学习就是为了考高中，高中就是
为了争取高分考大学”。这与我当时的想法是不谋而合的。

多年后，我带过的学生在工作之后回学校看望我，聊到他们
当年的学习点滴，还聊到现在工作了才发现在学校里学到的
哪些东西是有用的、哪些是没有用的，在那一刻我非常的欣
慰。感谢恩师的教诲，也感谢万玮老师的《教师的五重境界》
让我对自己的教学更有信心。



记得参加教师编考试面试时，评委老师问我：“中国的教育
学家你最喜欢谁？说说他的教育思想”。我脱口而出就是孔
子，教学相长。当老师教育学生的同时，自己也能从孩子们
身上学到很多我们所不知道的知识与品质。在这点上，万老
师在他的《教师的五重境界》中也提到了，那就是第五重境
界：教自己。

特别是在学生的品德教育上，我慢慢意识到教师相对于学生，
没有任何优势可言。甚至，学生的心灵更为单纯，品格更为
高尚，在学生面前教师有时甚至会自惭形秽。与其教学生，
还不如教自己。所有那些对学生提出的要求，都首先是对自
己的要求。自己做到了，才有可能要求学生去做。桃李不言，
下自成蹊。教育不是说教，而是影响，是感染，是熏陶。教
师这个职业不是教，而是学，教师自己首先要成为终身学习
者。作为一名教育工作者，在这个意义上来讲，我想应该是
生命不息，学习不止。

路漫漫其修远兮，吾将上下而探索。感谢博爱、睿智的万玮
老师，感谢《教师的五重境界》一书，及时给我的教学及教
育工作注入了新鲜的血液，帮我梳理了教师工作的思路。我
将会在今后的工作中，多读书多实践多反思，用爱去滋润我
教育的世界，用生命去影响生命，努力做到“为人师者，示
以美好，授以希望。”

重阳节幼儿园活动方案篇七

在这个世界上，如果说有一样东西你永远不会失去，那一定
是父母的爱。

活着是个不断得到的过程，也是个不断失去的过程，成长中
你拥有的越来越多，伴随着的可能的失去也越来越多，也许
有一天，朋友会分手，爱人会离去，压力山大的房贷会磨损
你生活的热情，物质丰富的包围里你会越来越孤独，你用双
臂拢起更多的东西却发现它们如沙滩上的建筑转瞬即会失去，



这时候你转身四顾，会发现唯有父母的爱不离不弃，从你来
到这个世界上，一直伴随到生命的尽头，即使是阴阳的隔绝
也割不断那份温暖。

九九重阳，是个美好的节日，也是个美好祝福，祝福我们的
父母，祝福一个民族的父亲母亲们，福寿延绵长长久久！

可是，在电视采访里，有一位头发斑白的老人说：年龄大了，
不希望活着，现在的孩子不像从前的孩子，你从他们的身上
感觉不到温暖。

不知道有多少人听到，我希望是很多人，很多的听到，很多
的惊醒，不管你在怎样辛苦忙碌地打拼，请一定要停下来，
好好听一听，问问自己内心。

不要忘记回家的路，常回家看看，拥抱父母，给他们以温暖
和慰藉。如果你还在路上，很难停下脚步，那么就打个电话，
让父母听听你的声音。他们付出那么多，回报并不要求很多，
你的一滴水就是他们的大海。

来吧，跟父母说一句你最想说的话，不需要华丽，不需要完
美，就朴素地说，诚实地说，发自内心深沉地说！

金秋美，重阳到，又是一年菊花黄、桂花香。重阳，一个登
高望远、品糕赏菊的日子，一个敬老爱老的日子。为了培养
孩子尊敬爱老的'良好美德，让孩子从小树立社会责任心。近
日星辰幼儿园分年级开展了重阳节敬老活动，邀请了祖辈们
一起来欢庆节日，共度美好时光！

小班的宝宝们为家里的爷爷奶奶、外公外婆敲敲背、捶捶腿，
喂老人吃糖，吃重阳糕，老人们吃在嘴里，甜在心里。宝宝
们还将在幼儿园学到的操节、好听的歌曲向老人进行了展示
与表演，老人们感叹道：“宝宝们才上了一个多月的幼儿园，
瞬间长大了呢”！



中班更热闹了，整个年级的老人和孩子们一起共度节日，首
先孩子们从ppt中学到了重阳节应该做些什么，感受如何帮助
老人做些力所能及的事情，体验老人的辛苦。还一边唱着
《我给爷爷奶奶敲敲背，捶捶腿》一边为老人按摩。更是亲
手剥起了橘子，拆起了重阳糕喂给老人吃，一个个笑脸洋溢
在老人的脸上，最后大家一起照了全家福，合合美美的在音乐
《感恩的心》中落下帷幕。

大班组的孩子们，前往长桥四村第二敬老院，为那里的老人
们送上节日的温暖。一大早，孩子们排着整齐的队伍，一路
步行来到敬老院。那里的爷爷奶奶们早早地坐在广场上等候
着孩子们的到来。大家为老人们献上了精彩的舞蹈表演，大
一班表演的《扭扭体操》、大二班表演的《我爱北京天安门》
和大三班表演的《虫儿飞》，让爷爷奶奶们看得津津有味、
合不拢嘴。大家还通过合唱歌曲《给爷爷奶奶捶捶背》，为
老人们送上了自己最诚挚的祝福。

最后，孩子们将随身携带的重阳糕献给了敬老院里的每一位
老人，并通过现场为爷爷奶奶们捶背敲腿，将整个活动推向
了高潮。

通过此次活动，老人感受到了温暖，同时也使孩子们懂得了
尊敬老人是中华民族的传统美德，懂得要爱自己身边的每一
位老人，在孩子们幼小的心中埋下爱的种子，让孩子们从小
学会感恩，体验幸福生活的快乐！

重阳节幼儿园活动方案篇八

10月x日正值我国传统节日重阳节，为庆祝这一节日，哈尔滨
市政府机关第三幼儿园邀请社区内的近百位老人一同走进幼
儿园，开展“老少同乐庆重阳，传统美德齐弘扬”尊老敬老
主题活动，让老人们度过一个温暖又难忘的重阳节。

活动中，幼儿园的小朋友们为前来参加活动的爷爷奶奶表演



了儿歌、集体舞等自编自演的文艺节目，用心去表达对爷爷
奶奶的那份爱。

老人们也同小朋友们一起跟着音乐的节拍，跳起了欢快的舞
蹈。表演结束后，小朋友们和老人们一起动手包起了饺子，
薄薄饺子皮，浓浓敬老情，满满的爱包成了幸福的饺子。

参加活动的王奶奶已经72岁了，她激动地说：“孩子们在老
师的教导下长大了，这是我吃过的最香的饺子，也是我过得
最开心的一个重阳节了。”老师们表示，“重阳节是我国的
传统节日，也是国家法定的老人节。希望通过这样生动有趣
的活动形式，让孩子们感受到敬老爱老的传统美德，了解重
阳节的传统文化，增加孩子们对传承弘扬孝道的深刻理
解。”

重阳节幼儿园活动方案篇九

1.今天是重阳节，为庆祝咱俩能在阳间重逢，享受阳光沐浴，
走着阳光大道，住洋房开洋车，喝洋酒穿羊绒衫…这么重要
的日子，你可要阳光帅气喜气洋洋哦。

2.重阳节：我国古代以“六”为阴数，九”为阳数，九月九
日正好是两个阳数相重，所以叫重阳”，也叫“重九”，你
知道吗？重阳节快乐！

3.祝您：重阳节五谷丰登、登高望远、远见卓识、识多见广、
广见洽闻、闻名遐迩！

4.春花灿烂，孕育了秋实；秋菊飘香，润含了顺利；茱萸遍
地，预示了安逸；重阳登高，祝你如意，送上大礼：愿你重
阳节合家幸福，健康甜蜜。

5.淡淡的花香，传递着思念的味道；棵棵茱萸，保的是家人
平安。登高望远，为远方的亲人祈福；条条短信，送来真诚



的祝愿。重阳节到了，祝你健康快乐，幸福满满！

6.九九艳阳天，正是登高的好日子，我已为你开辟了一条通
往珠穆朗玛峰顶的幸福之路。金秋重阳节，祝你步步高升。

7.九月九日话重阳，相扶登山体无恙；欣赏美景看夕阳，鹤
发伴侣把福享；插上茱萸保健康，开心快乐幸福长；相依相
伴把菊赏，人生百味细品尝；祝福送您老人家，温馨平安喜
洋洋！

8.今又重阳，祝福送上，敬老踏秋，只为安康。登高眺望，
前程光芒，轻嗅菊香，心情舒畅，糕点黄黄，幸福荡漾，九
九节日，祝你全家快乐流长。

9.昨天和朋友们相聚，大家谈论起远方的你。“每逢佳节想
念你，遍插茱萸少了你”在这重阳佳节，送给你我们家乡人
最关怀的祝福，祝你快乐平安。

10.白云飘荡，重重叠叠的牵挂，在天空中飘远；菊花片片，
绽放在清风的旅途，把牵挂定格在你的心田；茱萸插遍，久
久远远的`思念萦绕身边；浓浓的祝福，追随前行的脚步，真
心祝愿你快乐无穷倍，幸福n次方！重阳节快乐！

11.今日重阳，谓老人节，衷心祝福，天下老人，老有所医、
老有所教、老有所为、身体健康，安享晚年。

12.重阳节，九月九，送祝福，传吉祥。祝你心情“九”是愉
快，生活“九”是幸福，事业“九”是高升，爱情“九”是
美满！快乐多多，幸福“九九”！

13.六六三十六，愿你无忧愁；七七四十九，愿你平安走；八
八六十四，愿你好运气；九九八十一，重阳祝福你！

14.重阳节到了，我祝你爱情，事业，家庭，身体，都是九十



九分！知道我为何留下一分吗？因为我打算，留下一分祝愿
给你，祝你重阳快乐满分，幸福百分！

15.秋气清如水，九九重阳到，送你菊花香，富贵又吉祥；送
你平安符，全家身安康；送你财宝箱，金银往里淌；送你幸
福树，欢乐天天长。朋友，重阳节快乐！

16.重阳节又来到，祝福怎能不到，祝你事业红火节节高，收
入翻倍往上跳，朋友仗义直叫好，家庭和睦和谐妙，祝你重
阳节快乐！

17.九月九，走一走，大自然中来享受；九月九，笑一笑，吉
祥如意把你抱；九月九，看一看，工作顺利赚大钱；九月九，
乐一乐，重阳佳节多快乐！

18.送你重阳糕，愿你步步高升。送你菊花酒，愿你生命长久。
在这个金秋时节，祝你生活如意高高兴兴，重阳快乐长长久
久。

19.把欢悦的记忆酿成一杯菊花酒，醉在美好的画面里；将美
好的情意揉成一盘桂花糕，甜蜜在真纯的幸福里；把思念的
情怀融成一株丰美的茱萸，插在亲人的心头；将团圆的的场
景晕成一轮明月，挂在心灵的上空。愿重阳佳节人尽团圆皆
喜气，人尽欢悦皆美丽。

20.斟一杯九月九的酒，唱一首九月九的歌，点燃九九重阳节
的烛光，祈祷祝福你佳佳友，平安幸福，快乐健康，一生乐
无忧！


