
最新儿童节心得体会(实用7篇)
心得体会是我们在成长和进步的过程中所获得的宝贵财富。
我们应该重视心得体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积
累和分享。下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能
够帮助到大家。

儿童节心得体会篇一

近日，成都一“热血”小学生六一前给教育局局长写了封信。
排练儿童节汇演节目“三个星期天”，最后彩排时却被淘汰，
怒了的小朋友在得知“ju长叔叔最管事儿”后，致信教育局局
长，要求不过儿童节。（5月28日《信息时报》）

“要求不过儿童节”，道出了一些孩子对过儿童节的真实心
声。其实小学生给教育局局长写信抱怨儿童节，这不是第一
起。2013年5月8日，湖南沅江市教育局局长刘振坤收到了一
封小学生给他写的信，信中内容写道，“局长伯伯，我想告
诉你真心话，我们不想要什么荣誉和攀比，只想轻松愉快地
过一个儿童节。”小学生接连给教育局局长写信，不是诉苦
说过儿童节太累，就是诉苦“要求不过儿童节”，足以表明
当下儿童节存在偏离孩子们节日主旨的.迹象。

现在，很多学校在儿童节前后都会举办规模较大的文艺汇演
活动，并把这当成过儿童节的最主要方式。但是，残酷的现
实是，儿童节文艺汇演并不是每一个想参加演出的孩子都能
登台演出。实际上孩子写信虽说是“要求不过儿童节”，但
并非真的不想过儿童节，相反这个孩子很想过儿童节，只不
过是要过一个自己能够参与其中、乐在其中的纯真的儿童节，
不愿意过一个自己只是旁观者的儿童节。

儿童节，说到底是孩子的节日，就该让孩子享受一个真正属
于自己的节日，在这一天能够快快乐乐的。但在现实中，孩



子的儿童节怎么过，却由大人决定、由学校决定，乃至由教
育主管部门决定，才招致小学生给教育局局长写信诉苦。不
管是孩子嫌过儿童节太累，还是孩子“要求不过儿童节”，
归根结底都是孩子在怎么过儿童节上没有话语权的结果，要
想孩子们爱儿童节，愿意过儿童节，就应该把儿童节还给孩
子，想不想参加文艺演出、要不要举办文艺汇演，都交由孩
子自己选择，教育主管部门、学校以及家长做好服务工作就
好。（张立美）

儿童节心得体会篇二

儿童节是全球各地儿童共同庆祝的节日，它充满了童真与快
乐。作为中学生，我亲身感受到了儿童节的欢乐氛围，也领
悟到了一些关于成长与责任的重要道理。

第二段：欢乐的儿童节

儿童节当天，学校举办了一系列丰富多彩的活动，让我们中
学生度过了一个充满欢声笑语的节日。早上，学校展开了文
艺汇演，同学们精心准备的节目给大家带来了无尽的欢乐和
惊喜。舞蹈、歌曲、小品，每个节目都充满着童真和朝气。
在午休时间，我们还组织了各类游戏，如托球比赛、踢毽子
等。大家尽情参与其中，既放松了心情，又增进了友谊。整
个校园洋溢着欢乐的气氛，让每个人都充分感受到了儿童节
给我们带来的快乐。

第三段：成长与责任

儿童节不仅是一个快乐的节日，也是一个反思成长和担当责
任的时刻。在这一天，我觉察到自己已经逐渐长大，逐渐有
了为别人着想、关心他人的能力。我在儿童节期间参加了一
次社会志愿者活动，前往当地的儿童福利院为孩子们送去祝
福和慰问。那些孩子们虽然来自不幸的家庭，但他们的笑脸
仍然洋溢着灿烂的光芒。跟他们相处的短暂时光里，我不仅



感受到了他们美好的童年，更明白了自己在成长中的责任，
懂得要为那些需要帮助的孩子们尽一份力量，让他们过得更
好。

第四段：珍惜回忆

儿童节是一次美好的经历，也是一次珍贵的回忆。在这个特
别的日子里，我和同学们共同度过了一个快乐又有意义的时
光。在活动中，我们不仅享受到了快乐和友谊，还收获了珍
贵的回忆。与同学们一起嬉笑打闹、共同庆祝，这些回忆将
成为我们成长道路上最美好的记忆。儿童节不仅让我们感受
到了欢笑，更让我们明白了珍视友谊和共同成长的重要性。

第五段：回顾与展望

儿童节的到来，让我对自己的成长有了更深的思考，也让我
意识到了作为中学生应该肩负的责任。这一天，我既能感受
到儿童节带来的欢乐，又能反思自己的成长和责任感。在未
来的日子里，我希望能够保持童心，延续儿童节的快乐精神，
并将担当责任融入到自己的成长中。我相信，在成长的道路
上，儿童节所教给我的成长与责任意识，将不断激励我追寻
更好的自己。

总结：

儿童节是一个让我们快乐成长的节日，它提醒我们要时刻保
持童心，关心他人，为社会贡献自己的力量。通过度过一个
充满欢声笑语的儿童节，我不仅感受到了快乐，也明白了责
任与成长的重要性。这个节日不仅让我收获了美好的回忆，
更让我明白了应当如何为自己的成长负责，并尽力帮助那些
需要帮助的人。儿童节，是我们成长道路上的一个重要里程
碑，它将伴随着我们的成长与回忆。



儿童节心得体会篇三

第一段：引言与背景介绍（200字）

儿童节，这是一个让无数中学生期待已久的节日。每年的6
月1日，全国各地的中学生纷纷在校园里举行丰富多彩的活动，
庆祝这个属于他们的节日。去年的儿童节我认为是我人生中
最难忘的一次，因为那一天我在学校的庆祝活动中收获了很
多，也领悟到了许多对于成长与幸福的重要观念。

第二段：活动感受与反思（300字）

在儿童节当天的庆祝活动上，我们班组织了一场精彩的文艺
演出。面对观众，我第一次走上舞台，表演了一场小品。虽
然紧张得快把手心冒汗，但演出取得了圆满成功。我深刻地
感受到，勇于表现自己、积极参与班级活动是被肯定和鼓励
的。同时，儿童节使我明白了相信自己的重要性，只要肯努
力，每个人都可以收获属于自己的成功。

第三段：与同学交流与合作（300字）

儿童节还是一个交流与合作的机会。在活动过程中，我与同
学一起准备节目、排练舞蹈、布置场地，互相帮助、互相配
合，共同为庆祝儿童节而努力。这一切使我充分认识到团队
合作的重要性。每个人都有自己的特长和长处，只有通过合
作才能充分发挥每个人的优势，实现共同的目标。我深信只
要我们团结合作，我们的班级会更加优秀，更加有活力。

第四段：家庭关爱与责任担当（300字）

除了学校的庆祝活动，儿童节还是一个让我们与家人团聚的
日子。感恩的心使我更加珍惜这个特殊的日子，我陪伴爷爷
奶奶聊天，陪弟弟玩耍，一起度过了一个温馨的儿童节。虽
然家人会有各种期望和要求，但这些都是出于他们对我的爱



和关怀。儿童节使我懂得，作为一个中学生，我应该学会承
担家庭的责任，不断努力学习，做一个优秀的孩子，回报家
人的爱与期待。

第五段：对儿童节的总结与展望（200字）

回想起去年的儿童节，我感慨良多。这个节日不仅让我们感
受到了充满活力的校园氛围，更培养了我们团结合作的精神，
提升了我们的责任意识。展望未来，我希望自己能够保持对
儿童节的热爱与憧憬，不仅在学校的庆祝活动中发挥自己的
特长，享受快乐，更要将儿童节的精神融入到日常的学习和
生活中，做一个积极向上、有爱心、有担当的中学生。

总结：

儿童节对于中学生来说，是一次生动的展示自己、交流合作
的机会。通过参与庆祝活动，我们能够感受到勇敢展现自己
和相信自己的重要性，感受到家庭的关爱和责任，也体会到
团结合作的力量。儿童节不仅让我们度过了一个愉快的节日，
更激励了我们朝着更好的方向发展。我们要珍惜儿童节的意
义，将其中蕴含的精神融入到我们的成长和学习中，为了自
己、为了家人，也为了更美好的未来而努力。

儿童节心得体会篇四

儿童节，是孩子们最喜欢的节日之一。每到这个时候，学校
里就会举行各种各样的庆祝活动，比如文艺演出、游戏竞赛
等。作为中学生，我们尽管已经入学多年，却依然能感受到
节日的快乐和温馨。通过这次儿童节的庆祝活动，我深刻体
会到了多年的教育理念和理念对孩子们的重要性。

首先，庆祝儿童节让我感受到教育的温情。在这个特殊的日
子里，老师们为我们准备了一场别开生面的文艺演出。演出
中，学校的老师们尽情展示了自己的才艺：唱歌、跳舞、说



相声等等。他们倾注了无数的心血，让我们感受到了他们对
我们的关爱。儿童节的庆祝活动不仅帮助我们放松身心，也
是老师们表达对我们的爱意的一个重要方式。

其次，儿童节让我认识到自己的责任和使命。在这个特殊的
日子里，我有幸成为了一名志愿者，负责协助老师们组织游
戏竞赛。在游戏竞赛的过程中，我可以清晰地感受到每位同
学的快乐和兴奋。我深深明白，作为一名学长学姐，我有责
任给予他们更多的鼓励和帮助，帮助他们充分展示自己。这
次经历让我认识到，在快乐中，我也能够承担起一份责任，
为他人服务。

第三，庆祝儿童节让我们更加珍惜童年的快乐时光。作为中
学生，我们已经不再拥有像儿童时期那样无忧无虑的生活。
我们面临着更多的课业压力和社交压力。然而，儿童节的庆
祝活动让我们有机会回到了逝去的童年时光。在这里，我们
可以享受到童年时代最纯真的快乐，感受到友谊和团结的力
量。这次庆祝活动让我再次明白，童年时光的宝贵和快乐是
无法用金钱和物质来取代的。

第四，庆祝儿童节让我们更加关注身边的孩子们。在这次儿
童节的庆祝活动中，我看到了许多身边的孩子们，他们有的
残疾，有的贫困，但他们都在这个特殊的节日里找到了快乐
和希望。我被他们的坚强和乐观所感动。这次经历让我明白，
我们应该时刻关注身边的孩子们，用我们的力量为他们创造
更好的生活环境，帮助他们实现自己的梦想。

最后，庆祝儿童节让我们反思教育的方式方法。通过这次儿
童节的庆祝活动，我认识到传统教育和现代教育的差异。传
统教育注重对知识的灌输，而现代教育注重培养学生的创新
能力和综合素质。儿童节的庆祝活动给我们提供了一个多样
化的学习空间，让学生们在游戏中学习，通过合作和竞争提
高自己的能力。这让我明白到，教育应该尊重学生的兴趣和
特长，为他们提供一个全面发展的机会。



通过这次儿童节的庆祝活动，我深刻体会到了教育的温情、
自己的责任和使命、珍惜童年和关注他人的重要性，同时也
反思了教育的方式方法。我相信，在这样的活动中，我们不
仅能够感受到节日的快乐，还能够成为更好的人，更有责任
心和创新能力的人。希望我们能够将这种心得体会贯彻到日
常生活中，不断成长和进步。

儿童节心得体会篇五

一年一度欢快的儿童节也已经过去了，今年的儿童节活动也
到此结束了，其实我的内心一方面是开心的，看到学校所有
的学生都可以在活动的过程当中尽情的展现自己的童真童趣，
一方面心里也是不舍的，随着日子的过去，我能够陪伴他们
度过的儿童节又少了一个，看到他们一个个活泼可爱的样子，
内心也充满了不舍，很多的时候都希望时光就停留在这美好
的一刻，也希望自己可以将这次活动所有的片段都牢牢的记
在心中。

这次的活动也让我对自己的工作有了一个重新的认识，在之
前上课的时候，在教育学生的工作上面，我都表现的过于严
厉，很学生的交流沟通方式也不是很和气友善，在学生心目
当中，我也更多的是对于他们的严格要求，也不苟言笑，所
以导致这次活动开始的时候，很多学生都需要看我的脸色，
不敢去尽情的玩耍，直到我告诉他们可以好好的放松释放自
己的天性之后，看着他们在参与活动的时候，内心的天真也
深深的感染了我，看着他们脸上无忧无虑的笑容，我也对自
己的之前的工作方式感到愧疚。作为一名老师，在管理学生
方面稍微的严厉一旦固然是好的，但是也不要去磨灭了孩子
们的天性，毕竟他们都还是一个刚进入到校园的学生，最大
的也都不过十来岁，所以我也需要更加注重去呵护他们的童
心，不要让他们的童心在我的手上泯灭了，所以我也通过这
次的活动意识到了自己在工作上的一些不足和缺陷。以后在
工作上我也会更好的控制自己对学生的管理力度，尽可能的
去与他们做朋友，在教学上面严格的要求他们，但是在课外



的时候也尽自己的力量去融入他们，成为他们的朋友，才能
更好的去了解到他们心中的想法，更好的去指引他们在一个
正确的'道路上成长，成为他们成长道路上一个重要的角色。

这次的活动经过学校所有人的努力和付出，也举办的非常的
成功，对于学生们来说，儿童节是属于他们自己的节日，所
以在这一天也希望所有人都以自己为中心，尽力的去展现自
己的才能也是为了获得更多人的认可，所以我们作为老师的，
不仅仅需要在教学上面尽自己最大的力量，也要更加认真和
用心的去关注他们思想上的变化，以及对他们的情绪能够及
时的掌握，我也会在往后的日子里，更好的去完善自己的工
作方式，弥补自己在工作当中的不足，往更好更高的方向去
发展，也让所有学生在我们学校得到最好的教育和成长。

儿童节心得体会篇六

儿童节目亲子课是一个让孩子和父母共同学习和互动的活动，
通过这个课程，我不仅与孩子建立了更加密切的关系，还收
获了许多宝贵的亲子教育经验。在这篇文章中，我将分享我
参与亲子课的心得体会，希望能对其他家长有所启发。

首先，亲子课给了孩子和父母一个共同成长的机会。在亲子
课上，孩子不仅可以学到各种知识和技能，还能与其他孩子
进行交流和互动。这种共同学习和游戏的过程，不仅可以增
加孩子的兴趣和动力，还能培养他们的合作能力和社交技巧。
而作为父母，我们也可以通过参与孩子的学习和游戏，了解
他们的需求和兴趣，更加尊重和理解他们。亲子课让孩子和
父母在一个轻松愉快的环境中共同成长，加深了我们之间的
亲密关系。

其次，亲子课鼓励孩子探索和发现自己的潜能。在课程中，
老师们会设计各种任务和游戏，激发孩子的创造力和想象力，
让他们主动参与并尝试。通过这些任务和游戏，孩子不仅可
以学到知识，还可以培养解决问题的能力和自信心。亲子课



注重培养孩子的主动性和探索欲望，让他们从小就养成对知
识和世界的探索精神，这对他们的成长和发展有着极其重要
的意义。

再次，亲子课让父母学会了更加有效地与孩子沟通。在亲子
课上，老师们会教授一些沟通技巧和亲子教育方法，帮助父
母们更好地与孩子交流和理解彼此。通过这些技巧和方法，
父母可以了解到孩子的真实需求和情感，进而更好地满足他
们的成长和发展。亲子课让父母对于孩子教育问题有了更全
面的认识，能够更加科学地引导和教育孩子，培养他们的良
好习惯和品质。

最后，亲子课促进了家庭的和谐与幸福。参加亲子课的过程
中，我和孩子一起回家完成作业、玩耍、交流，这不仅让我
们之间的关系更加和睦，也让家庭变得更加温馨。亲子课教
会了我如何更好地与孩子沟通和交流，让我们相互理解和尊
重。在亲子课的帮助下，我学会了更好地组织和安排家庭活
动，让每一个成员都能得到充分的关注和关心。亲子课的存
在让我们的家庭变得更加和谐与幸福。

综上所述，儿童节目亲子课是一个让孩子和父母一起成长的
宝贵机会。通过参与亲子课，我不仅与孩子建立了更加密切
的关系，还收获了许多宝贵的亲子教育经验。亲子课让孩子
和父母共同学习和探索，培养了他们的合作能力和社交技巧。
同时，亲子课也教会了父母更好地与孩子沟通和交流，让家
庭变得更加和谐与幸福。我相信，通过参加亲子课，每个家
庭都能找到更好地与孩子相处的方式，让他们的成长之路更
加平稳和充实。

儿童节心得体会篇七

近年来，儿童节目亲子课备受家长们的关注和喜爱。这种亲
子课节目不仅趣味十足、生动有趣，而且能够增进亲子间的
感情，培养孩子的兴趣爱好，对孩子的成长起到积极的促进



作用。在参与儿童节目亲子课后，我深深体会到了它带给亲
子关系和孩子成长的益处。

首先，儿童节目亲子课能够增进家庭和睦。它为亲子之间提
供了一个共同的学习和参与的平台，让家人们在一起共同享
受学习的乐趣。通过参与其中，我发现父母和孩子之间的距
离有所拉近，彼此更加了解对方的兴趣和爱好，建立了更加
亲密的关系。在亲子课中，家长们可以和孩子一起讨论问题、
解决难题，共同努力，共同成长。这种共同努力不仅增进了
家庭成员之间的感情，也加强了亲子之间的交流和沟通。

其次，儿童节目亲子课能够培养孩子的兴趣爱好。在儿童节
目亲子课中，孩子们能够通过参与各种实践活动，培养自己
的兴趣爱好。亲子课以故事、歌曲、游戏等多种形式展示给
孩子们，这些形式不仅吸引了孩子们的注意力，也能够激发
他们的学习兴趣。例如，在一次亲子课中，我和孩子一起做
饭，他不仅学到了做饭的技巧，还兴致勃勃地参与其中，对
烹饪产生了浓厚的兴趣。这样的亲子课能够引导孩子们积极
参与，培养他们的想象力和创造力，为他们以后的学习打下
坚实的基础。

再次，儿童节目亲子课能够促进孩子的全面发展。亲子课注
重培养孩子们的各方面能力，包括语言表达能力、动手操作
能力、协调能力等。在一次亲子课中，我和孩子一起制作手
工艺品，他不仅学到了手工的技巧，还锻炼了自己的动手能
力和思维能力。亲子课的每一个环节都充满挑战和乐趣，孩
子们在参与其中的过程中不仅能够开发自己的潜力，也能够
培养自己的自信心和合作意识。这样的亲子课能够全面促进
孩子的发展，培养他们成为全面发展的人才。

最后，儿童节目亲子课有助于家长更好地了解孩子。在亲子
课中，家长们能够亲自参与和孩子们一起玩耍、学习，观察
他们的举止和表现。通过亲子课，家长们能够更好地了解孩
子的喜好、兴趣爱好和性格特点。这种了解有助于家长们更



好地引导和培养孩子，使其得到个性化的教育。在亲子课中，
我发现，孩子们表现出来的不仅仅是对学习的态度，还有他
们对生活的态度和价值观。这样的了解有助于家长们更好地
与孩子沟通和交流，建立更加健康和积极的亲子关系。

总之，儿童节目亲子课是一种有益的教育方式，它能够增进
家庭和睦、培养孩子的兴趣爱好、促进孩子的全面发展、帮
助家长更好地了解孩子。通过参与儿童节目亲子课，我们能
够更好地感受到亲子关系和孩子成长的喜悦和幸福。因此，
我相信，儿童节目亲子课会越来越受到家长们的重视和青睐，
成为家庭教育的重要组成部分。


