
助残活动心得体会 全国助残日活动心
得(优质5篇)

心得体会是个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思考、
总结和反思，从中获得的经验和感悟。那么心得体会怎么写
才恰当呢？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇心
得体会吧，我们一起来看一看吧。

助残活动心得体会篇一

从5月12日-5月18日开展了助残日系列活动。现将助残日活动
情况总结如下：

一、统一思想，提高认识

社区召开了开展全国助残日活动工作会议，对助残日活动做
出安排。会议强调助残日工作事关残疾群体切身利益，事关
和谐社区建设的大局，要在全社会大力弘扬人道主义思想，
倡导友爱、互助、融合、共享的理念，形成扶残助残的良好
社会风尚，把开展助残日活动作为一项重要工作抓紧抓好，
切实做好社区助残日的各项工作。

二、制定方案，加强落实

为扎实做好助残日活动，社区结合自身情况，制定贴近实际、
贴近生活、贴近居民的实施方案。并在活动的内容和形式上
力求创新、办出特色，讲求实效。使助残日工作主题明确、
组织到位、职责明确，分工明确、责任到人。

三、开展社区助残日系列活动

为做好今年助残日的各项工作、深入了解基层残疾人的基本
状况及所面临的主要困难和问题，为残疾人办实事、解难题、



出实效，社区采取了社区居民喜闻乐见的方式，多题材、多
角度、有针对性的开展了一系列助残日工作。

1、开展走访慰问活动

在全国助残日期间，社区工作人员积极走访慰问残疾人家庭，
了解残疾人家庭存在的困难和问题，勉励残疾人自强、自立，
并帮助残疾人解决生活中的实际困难。尤其针对残疾低保户、
残疾低保边缘户家庭，重点向他们宣传大病救助、临时救济
等惠民政策，帮助他们在符合政策的条件下充分享受国家惠
民政策的阳关。

2、利用社区滚动大屏宣传助残日宣传口号。利用社区公示栏
张贴助残日宣传口号。

3、展出一期板报，宣传社区开展助残日活动，宣传助残日口
号。

认真组织开展好此次全国助残日活动，对于在全社会大力弘
扬人道主义思想，倡导友爱、互助、融合、共享的理念，充
分营造关心帮助残疾人的良好社会舆论环境，形成扶残助残
的良好社会风尚具有重要意义。

助残活动心得体会篇二

今年5月16日是以“关心帮助残疾人，实现美好中国梦”为主
题的“全国助残日”。根据上级有关文件精神，我校结合实
际对“全国助残日”活动进行了全面安排和周密部署，开展
了扶残助残系列活动，取得了良好的社会效果。现将活动情
况简要汇报如下：

一、领导重视，精心安排



接到上级开展助残日活动通知后，我校召开了会议，对开展
第24次“全国助残日”系列活动进行了详细安排，提出了明
确要求。在具体工作中，我们坚持突出主题，以助残活动为
载体，以舆论宣传为催化剂，努力营造扶残助残校园氛围，
为广大残疾人办一些力所能及的事。

二、广泛开展宣传活动，营造助残氛围

5月12日，在校园内开展了“助残日”宣传活动，5月12日升
旗仪式上，开展了以“助残日”活动为主题的国旗下的演讲
活动;每个班开展了一次主题班会，营造了良好的校园舆论氛
围。

三、开展爱心助残捐款活动

在师生中开展了爱心助残捐款活动，号召全体师生奉献爱心，
关爱残疾人。

助残活动心得体会篇三

本次助残日主题是“推进残疾预防，健康成就小康”。为积
极推动残疾预防和残疾人康复工作，帮助广大残疾人共奔小
康，推动践行社会主义核心价值观，在全社会营造扶残助残
的良好氛围，号召全社会都来关心关注关爱残疾人事业，17
日，吉林省第27次全国助残日“推进残疾预防，健康成就小
康”主题宣传活动在省残疾人康复中心举行。副省长、省残
工委主任隋忠诚出席活动。省政府残工委相关部门、社会爱
心企业等参加了本次活动。

在省残疾人康复中心一楼大厅，大家参观了由省残联、省卫
计委联合开展的吉林省残疾预防和残疾人康复工作成果展览。
讲解员向大家系统介绍了近年来全省在推进残疾预防和残疾
人康复工作所取得的成果，并介绍了各市州、省残疾人康复



中心、省聋儿康复中心的残疾人特殊康复工作。在三楼脑瘫
儿童康复区，隋忠诚亲切看望了在这里康复训练的脑瘫儿童，
鼓励孩子们努力锻炼，早日康复，并为他们送来了小礼物，
提前祝小朋友们“六一”儿童节快乐。

在四楼成人康复区，省政府残工委相关成员单位的领导与在
这里进行康复治疗的残疾人朋友进行交流。隋忠诚代表省委、
省政府对全省193万残疾人朋友以及残疾人朋友的亲属致以节
日的问候，对多年来关心支持残疾人事业发展的社会各个方
面表示感谢，对工作在第一线的广大残疾人工作者致以亲切
慰问。

在主题活动现场，省残联、省卫计委的负责人分别介绍了近
年来我省在推进残疾预防和残疾人康复工作方面所做的工作。
据了解，随着二胎政策开放，出生人口增加，出生缺陷发生
率在一段时间内维持较高水平，这对相关防治工作带来了较
大挑战。今年助残日期间，省残联、省卫计委等部门将围绕
推进残疾预防工作组织开展多项公益活动，在医院内设置公
益门诊，组织义诊队伍开展诊疗服务，同时组织专家开展咨
询、主题讲座等。昨日现场还举行了爱心企业捐赠活动，在
训儿童康复成果展示。孩子们天真的笑容、点滴的成长，深
深地感动了现场的人们。

隋忠诚对我省推进残疾预防和残疾人康复工作给予了充分肯
定，并指出，发展残疾人事业，还是要突出各级政府的主导
作用。要加强对残疾人工作的领导力度，要充分发挥各级残
工委的作用，各个职能部门要将残疾人工作切实纳入到各个
领域工作当中。残联、卫生计生、人社等部门要做好推进残
疾预防和残疾人精准康复服务、基本医疗保障等工作，各有
关部门在脱贫攻坚、兜底保障、权益维护、文化体育等方面
对残疾人特殊关照，确保残疾人事业与经济、社会协调发展，
确保残疾人朋友与全省人民一道步入全面小康社会。



助残活动心得体会篇四

第31个“全国助残日”活动，结合今年助残日主题“加大扶
持与救助力度,帮扶农村贫困残疾人”为主要内容，根据街道
残疾人的特点，积极开展了适合残疾人的各项助残活动，使
广大残疾人与健全人一样参与到今年的助残活动中来。社区
助残日活动总结积极为残疾人服务，取得了很好的效果。

一、助残日期间，街道、社区利用撑牌，横幅，宣传栏等各
种宣传工具，大力宣传党和国家对残疾人和残疾人事业有关
方针政策,宣传残疾人就业条例,普及残疾人在生活保障方面
的优惠政策。举办由残疾人和残疾人亲友参加的康复知识，
精神疾病预防知识讲座。

二、街道残联组织各社区民政残联副主任，社区残协专职委
员，部分残疾人代表共25人参加了区残联组织的"弘扬助残风
尚，发扬自强精神演讲比赛，街道朱庆庆，陆建忠，张立冬，
薛奇4位自强模范参加了演讲。

三、举办一系列志愿者为民服务活动。

1、举办第二十二个“全国助残日”志愿者大型义务为民活动，
主要内容有法律咨询，政策解答，就业康复咨询等内容。社
区助残日活动总结活动中，社区中的三位残疾人盲人按摩师
也为20名残疾人、居民进行了免费推拿、按摩。共为两百多
个居民和残疾人热心服务，维修了电扇等小家电5台(件)，自
行车、残疾车15辆。

2、组织社区志愿者到8名重度残疾人家中为他们进行助残志
愿活动，帮他们理发，打扫卫生。宣传康复知识。

四、街道和社区在助残日期间走访慰问了5名贫困残疾人，并
为他们送去了慰问金和保健品，其中对正在生病中的残疾人
送去了祝愿，愿他们早日康复。



五、组织社区康复医生、精防医生、康复指导员、残协专职
委员，深入到残疾人家中，对残疾人及亲属宣传有关康复知
识、精神疾病预防知识，了解广大残疾人的需求，与残疾人
进行交流。

助残活动心得体会篇五

保平社区残疾人工作在社区两委的领导下，在街道残联的指
导下，认真开展残疾人的各项工作，现将20__年残疾人工作
总结如下:

一、领导重视，机构健全

社区的残疾人工作我们首先完善了机构，健全了制度，落实
了人员，使残疾人的各项工作制度化经常化，并着力构建残
疾人康复网络。

二、认真开展残疾人工作

社区认真开展残疾工作，通过照料行动、办理、特困残疾人
专项补助申请、自强助学金申请、办理贫困精神病患者免费
供药申请、托养行动和社区积极开展的白内障康复，送轮椅、
托养服务等残疾人康复工作，为残疾人的康复提供了帮助。

三、加大残疾人工作的宣传力度。

社区通过抓契机促宣传，以“爱眼日”“助残日”等宣传活
动为契机，向社区居民宣传创建残疾人社区康复示范区的意
义，残疾预防知识和早期干预的重要性，把康复知识宣传到
每个残疾人家中，让更多的残疾人享有康复服务。

残疾人事业是一项文明、进步、高尚的事业，残疾人工作是
残疾人事业的重要组成部分，我们将在圆满完成“十五”工



作计划的同时，立足当前，着眼未来，关爱残疾人，进一步
做好残疾人工作，不断推进社区残疾人工作的良好局面。


