
最新青铜葵花读书心得(模板8篇)
工作心得可以帮助我们系统地思考和总结工作中遇到的挑战
和解决方案，提升自己的职业能力。下面是一些关于培训心
得的案例分享，希望对大家写作有所启发。

青铜葵花读书心得篇一

城市女孩葵花跟随爸爸来到了一个叫大麦地的村庄生活，孤
单寂寞的她偶然认识了一个不会说话的乡村男孩青铜。爸爸
的意外死亡使葵花成了一个无依无靠的孤儿，贫穷善良的青
铜家认领了她，葵花和青铜成为了兄妹相称的亲人。粗茶淡
饭的生活中，一家人为了抚养葵花用尽了心力，青铜也不例
外：为了让葵花上学，青铜只好放弃了自己的上学梦想;为了
葵花晚上写作业有灯照明，青铜到芦苇丛捉来许多萤火虫做
了十盏南瓜花灯;为了葵花表演时的项链，青铜心灵手巧用冰
凌做了一串，让葵花在舞台闪亮发光……在多灾多祸的日子
里，青铜一家老小艰辛地生活着，从容地应对着洪水、蝗灾
等灾难。但是12岁那年，命运又将女孩葵花召回她的城市，
失去妹妹的痛苦使青铜在他们相识的芦苇丛仰天大喊，他从
心底用不清楚口音高喊出了一个名字——“葵花”!喊声震动
了所有人的心灵。

想必，这些故事必然震撼了大家的心，虽然这篇小说没有美
好的结局，但其中有许多让人感人肺腑的故事。

这篇小说让我明白了，人生总会有挫折，只有经历了挫折，
才会成长，才会变得坚强。若没有挫折，人就会变懦弱，抬
不起头来，这好比一颗小苹果树，要经历大自然的各种灾害，
才会长出大，甜，多的果实。

就像现实生活中，有些人每天都能吃饱，夏天有空调，冬天
有暖气。但在面对生活中一次又一次小小的挫折后，有些人



只会怨天尤人，只会抱怨上天的不公平，却从来没有想过要
在绊倒的地方爬起来。与那些穷苦的大麦地人来比，那些人
只是比他们更胆小，更懦弱!

不经历风雨，又怎能见彩虹?有了挫折，成功才会到来，不论
前方有多少艰难险阻，都要去闯闯。才能明白人生的酸甜苦
辣。

读了《青铜葵花》这本书，令我知道了人生，就像一场游戏，
努力去闯，从跌倒的地方爬起来，永不放弃，才能成功。

青铜葵花读书心得篇二

缘起某天在图书馆寻找书籍时，偶然间发现了一本《青铜葵
花》，吸引了我的注意。在此书中作者讲述了孙武治国的故
事。看完这本书，我体会到了许多治国之道。于是，在这里，
我想分享我的读书笔记和心得体会。

第二段：孙武的兵书《孙子兵法》

孙武是一位早期的军事家，也是中国历史上的一位著名将领
和战术家。他的代表作《孙子兵法》在中国古代的军事历史
中有非常重要的地位。这本书认为“胜兵不祥，而无为而
胜”——意思是说，在军事战争中，最好的方式是通过诡计
和策略而非直接交战。孙武的兵书在中国古代受到了广泛的
认可，并成为了很多将领和统治者的指南。

第三段：孙武治国之道

孙武不仅是一位出色的军事家，同时也是一位伟大的治国者。
他的治国之道主要是在维持中央政府权力的同时，保持各地
域和人民的自治，最大限度地发挥地方政府的作用并让国家
在民主共和的模式下稳定运作。



在目前的社会环境下，孙武的治国之道或许仍然有着重要的
价值。他的想法表明了政府应该以人民为中心并规划未来的
长远发展。

第四段：孙武的深度秘诀

孙武是一个集思广益的卓越智者。他的兵书是由对中国古代
历史的研究和在战场锤炼中所得出的“智慧结晶”所组成的。
他的作品揭示了他对中国历史的深入了解和他在军队中的经
验。他之所以能够创作出如此宝贵的兵书，是因为他深思熟
虑并理解了战争本质。在这种情况下，他的治国之道、深度
秘诀和兵书融为一体，为中国历史留下了印记和沉淀。

第五段：结论

在读《青铜葵花》这本书的过程中，我收获了很多。孙武的
兵书、治国之道、深度秘诀等各方面因素令我受益匪浅。在
当今社会，我们仍可以从孙武的故事中获得许多启示，从而
更深刻地理解历史和中国文化，同时也有助于我们更好地面
对当下和未来。在这种情况下，读书笔记和心得分享变得更
加必要。

青铜葵花读书心得篇三

青铜葵花是中国古代传统艺术的代表之一，它不仅是一种艺
术品，更是一种文化符号，蕴含着深厚的历史和文化内涵。
青铜葵花从古至今一直是人们关注和研究的热点话题，而我
因为一本书，更深入地了解了青铜葵花的文化内涵和历史渊
源。在读完《青铜葵花偷说史》后，我深深地感觉到，人类
的智慧和文明，不断发展和创新，才是推动社会进步的根本
动力。

第二段：对“青铜葵花”文化及其背景的介绍



青铜葵花是中国古代物质文化中珍贵的光芒，最早是西周时
期制作的礼器。当时，青铜葵花是用来奉献给祖先的，具有
极高的审美价值和文化价值。随着历史的进展和社会的变迁，
青铜葵花逐渐成为了一种艺术品，被人们用来装饰和欣赏。
同时，由于青铜葵花的工艺和文化内涵均十分独特，因此也
成为了历史学、考古学等领域的研究热点。

第三段：阅读《青铜葵花偷说史》的感受和收获

在阅读《青铜葵花偷说史》这本书时，我深深感受到了这种
珍贵文化符号所蕴含的深刻文化内涵和历史渊源。通过这本
书，我了解到青铜葵花背后的古老的文化和传统，其中还具
有着很多神秘和传说。同时，我还了解到了青铜葵花在中国
古代文化、历史和艺术领域中的重要地位，以及它在中外文
化交流中的重要性。这种独特的文化财富不仅可以展示中国
的历史和文化，也可以为人类文明的发展做出贡献。

第四段：思考青铜葵花对人类文化的启示

青铜葵花凭借其独特的工艺和深厚的文化内涵，在历史上留
下了浓墨重彩的一笔。它不仅是中国古代物质文化的珍品，
也是人类文明发展的见证。青铜葵花激励我们继承和传承中
华文化的精髓，同时也鼓励我们在人类文化发展中，保持创
新和进步。我们应该尊重历史、传承文化、发扬创新精神，
为人类文明的进步做出更多的贡献。

第五段：总结

通过阅读《青铜葵花偷说史》，我认识到了青铜葵花的重要
性和深刻的文化内涵，同时也感受到中华文化历史的厚重和
深远。历史，文化，艺术都是不断发展和创新的，他们的交
织与相互影响，肩负着人类前行的历史使命。作为当代青年，
我们应该热爱传统文化，保护和发扬中华优秀传统文化，以
文化创新的方式推动人类文明不断前行。



青铜葵花读书心得篇四

在古铜器中，青铜葵花是一件独具特色的文物，它代表着中
华文化的灿烂历史，也代表了中国青铜器制作工艺的高超水
平。而作为一件文物，青铜葵花本身也蕴含了丰富的文化内
涵，包括人类与自然和谐相处的思想、礼仪之邦的崇尚礼教
传统、以及诗书传统的挚爱。本文将结合“青铜葵花读书笔
记”中的内容，探讨青铜葵花对于我们的启示和启迪。

第二段：人类与自然和谐相处的思想

青铜葵花仿佛是一个可爱的小生命，它的“心脏”在中央，而
“花瓣”则向四面八方展开，就像是一朵绽放的花朵在向着
阳光般的自然世界展示自己的美丽。这种设计不仅仅能够体
现青铜器制作者对于艺术美学的追求，更重要的是这种造型
代表了文化内涵中的人类与自然和谐相处的理念。在现代社
会，人类不断地破坏自然环境，导致生态环境的恶化，在这
个时候，我们需要从青铜葵花中汲取启示，学习如何和自然
和谐相处，保护自然环境，创造一个更好的未来。

第三段：礼仪之邦的崇尚礼教传统

青铜葵花作为一件文物，也代表了中国人对礼教的传承和崇
尚。青铜葵花是用来装载酒的容器，而“酒”在中国传统礼
仪中有着非常重要的地位。中国人早在古代就开始饮酒，而
饮酒往往伴随着各种仪式和礼节，例如金樽、银杯、点心、
封壶等，而青铜葵花则是其中不可或缺的一部分。青铜葵花
从制作到使用，都注重各种礼仪和礼节的传承，这也体现出
中国礼仪之邦的传统和历史。

第四段：诗书传统的挚爱

青铜葵花也代表着中国人对于诗书传统的热爱和崇尚。青铜
葵花的“花瓣”分明，脉络清晰，造型美观，这种美感在中



国古代文化中是非常重要的，因为它代表了中国诗书传统中的
“意境”。在古代，诗书文化是中国的一大特色，而古代诗
文作家们常以自然的鸟兽花木为素材，写下一首首儿时耳濡
目染、久而不忘的古诗来。在读诗的过程中，我们往往以鸟为
“旦”，以花为“昼”，以月为“夕”，来表达自己对于自
然的感悟，这也是中国古诗流传至今的重要原因之一。

第五段：结尾

总的来说，青铜葵花作为一件文物，不论是它的外表还是内
涵，都极具价值和魅力。在我们今天的命运与未来中，青铜
葵花代表了中华文化的历史底蕴和文化传承，也代表了人类
永恒的文化和传统。在读书和学习的生活中，我们需要不断
地汲取古代文化和文物中的精髓，传承中华文明，弘扬优秀
文化传统，为人类文明的发展做出自己的贡献。

青铜葵花读书心得篇五

《青铜葵花》，几年前看过这部作品。看完之后，说不出什
么感觉，但真的体会到了那种纯粹的美好和一种淡淡的忧伤。

美丽而优雅的向日葵——她是一个城市女孩，但为什么取了
一个乡下女孩的名字？原来她父亲爱吃青铜雕刻的向日葵，
就给她取名为向日葵。向日葵是个不幸的女孩。母亲生下她，
难产而亡，父亲溺亡。她被一个善良沉默的青铜家庭收养了。

读向日葵的时候，为了给家里省钱，放弃了一次珍贵的相机
见面会；读青铜的时候，为了满足一个路人的愿望，脱下芦
苇鞋，在冰雪中走了几个小时；当我读到哥哥姐姐看不到马
戏，青铜蹲下来让向日葵骑在我身上。我泪流满面！只为这
种善良纯粹的文笔，只为这种无私感人的道理！

让我感兴趣的是，一般的文学作品都是以恶对比善，以猜疑
衬托真诚，以霸道衬托单纯。但这部作品《青铜葵花》并不



涉及任何方面，而是将善良、真诚、纯洁表现的淋漓尽致。

一开始我以为嘎宇是个坏孩子，渐渐的我意识到不是。青铜
奶奶病了，他送了两只鸭子。当城里人要拿走向日葵的时候，
嘎宇帮青铜把向日葵藏了起来，——里面的人物都在默默的
表达着美好和善良。

文中青铜是哑巴，却勇敢顽强，给妹妹上学的机会，把妹妹
的错揽在自己身上。这个恶业中的孩子是大麦人的写照。文
末，令人心碎的“向日葵”像流星一样，震撼人心。

我觉得青铜家族就是这么单纯善良有爱心。如果世界上每个
人都像青铜家族一样关心别人，世界该有多美好！人不仅要
关注自己，更要关注物质生活。更重要的是要有付出爱的精
神，这比什么都重要。有了爱，即使生活艰辛疲惫，我的心
也是充实快乐的。

青铜葵花读书心得篇六

最近，我读了一本书，名叫《青铜葵花》，我感触很深。

这本书中，我最喜欢青铜，虽然青铜是个哑巴，但是他还是
很富有同情心。自从青铜家收养了葵花以后，他对葵花的照
顾可以说是无微不至。每天上学放学，青铜总是骑牛去接葵
花。有一次，青铜和葵花在河边划船，忽然从远处来了一阵
飓风，风把船掀翻了，葵花不会游泳，青铜抱着葵花往河边
游，当他快游到岸边时，飓风又来了，为了不让妹妹落水，
他把妹妹往岸上一扔，自己沉入水底。最后，也被人救了上
来。

在生活中，我很不会照顾别人，舅舅家的小弟弟，我来带的
话，没几分钟，准会被我弄哭，我应该向文中的青铜学习，
像青铜带葵花一样带小弟弟，迁就小弟弟一些，把弟弟放在
第一位，这样我才能把弟弟给带好。



文中的青铜不仅富有同情心，而且还很懂事。

有一次，青铜家的茨菰田结茨菰了，又快要过年了，青铜的
爸爸想过年的时候，茨菰的价钱会很高，就等到过年再卖茨
菰，又怕鸭群把茨菰给吃了，家人就每天轮流去看守，今天
是葵花看地，下午青铜答应去帮她看地，结果中午青铜发现
一片很好的芦花田，就去采芦花了，结果鸭群就乘这个时候
到茨菰去偷吃茨菰，葵花人小赶不走鸭群，茨菰全被吃掉了，
父亲把青铜给打了一顿，结果青铜天天去采路滑，采了很多
很多芦花，卖了比卖掉茨菰还要多的钱给了父亲。

在平时的生活中，我很懒，很不愿意帮爸爸妈妈做事情。爸
爸妈妈喊我做事，我就只当没听见，最后的结果就是爸爸来
拎我的耳朵，我应该向文中的青铜和葵花学习，多帮助爸爸
妈妈做一些事情，变得勤快些。

青铜葵花读书心得篇七

“草是潮湿的，花是潮湿的，风车是潮湿的，房屋是潮湿的，
牛是潮湿的，鸟是潮湿的……世间万物都还是潮湿的”

---------题记

主人公葵花和父亲相依为命,父亲终生都热爱那富有生机、坚
贞不二、具有生命与意志的魔力葵花.他热爱的程度已经到了
给自己的女儿也取名为“葵花”.而他却殊不知自己为了捞起
漂浮在水中的画着向日葵的画纸而结束了自己的生命……葵
花成了孤儿.

另一个主人公青铜的命运也是不幸的,五岁时候的一场灾难让
他失语变成了一个哑巴.贫瘠的大麦地,无边的芦苇荡,相依为
命的`一家人,就这样存在着.

青铜是一位非常伟大的哥哥,虽然他不会说话,但是他用无声



的语言“逼”家人领养了无家可归的妹妹葵花,他们的命运就
像是葵花爸爸最为满意的那些作品——用青铜制作成的葵花,
永远闪耀着清冷而古朴的光泽，给人无垠的暖意。暖调的葵
花与冷调的青铜结合在一起，气韵简直无穷。他渴望坐进教
室,但是当听到家人说只有一个人能上学时,他就毫不犹豫地
收起了渴望,把机会让给了妹妹;他为了让妹妹能和别的同学
一样拥有美丽的照片,在寒冷的冬天,冒着风雪去桥头卖全家
一起编织的芦花鞋,为了多卖钱最后连自己脚上的鞋都卖了,
却高兴地光脚踩着积雪回家;为了让妹妹能够在自己家中安心
学习,而不用去别人家借光,他在漆黑的夜晚去村外捉来许多
萤火虫给妹妹做灯笼;为了让妹妹在舞台上更加漂亮,他在冰
天雪地里为妹妹做出一条晶莹美丽的冰项链……青铜所表现
出的不仅仅是一个小哥哥对妹妹的关爱，更是张显着一种男
子汉应有的气慨。但老天似乎故意捉弄他们，葵花十二岁那
年，命运又将葵花召回她原来所生活的城市。想要愉快的分
离却是那么不容易，从此，青铜常常遥望芦荡的尽头，遥望
着葵花所在的地方......这痛苦让青铜变得有些痴呆，甚至
让哑巴青铜用尽平生力气，吐字不清地大喊出了：“葵——
花!”这是青铜的“心声”!

一头牛独自拥有广袤无垠的草原便会有无限的寂寞;一条鱼独
自拥有一条清澈见底的小河便会有无限的寂寞;一只老鹰独自
拥有一碧如洗的天空便会有无限的寂寞……葵花也许盼望自
己变成一只骏马，可以摆脱寂寞.可是，很不幸的是，她偏偏
是独自拥有一碧千里的那一只骏马，她的奔腾只能显现出草
原的广阔，甚至她只能听见回荡在耳畔的呼呼的风声，连周
围的优美景色都无暇顾及，致使她的心更加寂寞.

而青铜和葵花有着一样的感受，若说葵花的寂寞是一只骏马
的寂寞，那么青铜的寂寞更像是一条鱼的寂寞.他原本就聪明、
自由自在，然而突如其来的意外使得他的耳朵失聪，从此与世
“隔绝”.他把自己的内心封闭了起来，他的伙伴便是家中的
牛和那美丽的大自然,但这些并没有成为解开他已封闭心灵的
钥匙,他整天都带着牛在田野里,小河旁散步,他们俩虽然一个



是人,一个是牛,但他们却像是一对好兄弟，整天都黏在一起.
青铜的心没人猜的透,他的心里像是一片浩瀚的夜空,深不可
测.

这样两个苦难的孩子，却又是幸运的。因为他们拥有了人间
至美——清凌凌的大河在阳光下闪着金光，大大小小远远近
近的白云在蓝天上自由的飘荡，弥漫着清香的芦苇荡，欢快
地奔跑在乡间小路上的孩子们，所有的这一切，都是自然的
美。在如画的自然中，最美的感情莫过于爱了。

我们常说，苦难是一种力量，因为它能让我们变得强大，可
我们似乎都忽略了，苦难更是一种美，正如后记中写的那样，
安徒生的作品中，更多的都是悲剧的，是忧伤的，可是留给
我们的，却是最最美的那些回忆。

苦难不仅仅是种力量，更是一种无与伦比的美丽，如果你正
身处痛苦之中，请像奶奶那样，永远微笑着面对，就像狂风
中的看似弱不禁风，却坚韧无比的小树那样，因为无论在别
人，还是在你看来，那都是一道绝美的风景，一棵微笑着矗
立在风中的小树。

曹文轩说过：“由于我们忽视了苦难的必然性，忽视了苦难
对于我们生命的价值，忽视了我们在面对苦难时的风度，忽
视了我们对苦难的哲理性的理解，因此，当苦难来临时，我
们只能毫无风度地叫苦连天，我们只能手足无措、不堪一击。
有些苦难，其实是我们成长过程中的一些无法回避的元素。
我们要成长，就不能不与这些苦难结伴而行，就像美丽的宝
石必经熔岩的冶炼与物质的爆炸一样。”曹文轩在《青铜葵
花》的序言里引用了罗曼·罗兰的一段文字：“我们应当敢
于正视痛苦，尊敬痛苦!欢乐固然值得赞颂，痛苦又何尝不值
得赞颂!这两位是姊妹，而且都是圣者。她们锻炼人类开展伟
大的心魂。她们是力，是生，是神。凡是不能兼爱欢乐与痛
苦的人，便是既不爱欢乐，亦不爱痛苦。凡能体味她们的，
方懂得人生的价值和离开人生时的甜蜜。”也简要的概括了



这篇文章的大意：《青铜葵花》在享乐主义泛滥的今天，无
疑是另一种声音。它进行的是一种逆向的思考。它是对苦难
与痛苦的确定，也是对苦难与痛苦的诠释。“每一个时代的
人，都有每一个时代的痛苦，痛苦绝不是今天的少年才有的。
少年时，就有一种对痛苦的风度，长大时才可能是一个强者。
”心灵的良药永远都是苦难，苦难几乎是永恒的，然而我们
却要忘却，这样我们才能越挫越勇!

“当时阳光倾盆，一望无际的葵花田地，成千上万株葵花，
花盘又大又圆，正齐刷刷地超着正在空中滚动着的那轮金色
的天体……葵——花!”那声撕心裂肺地喊叫,萦绕耳畔,久久
挥之不去.

苦难是一种无与伦比的美丽.

青铜葵花读书心得篇八

这本书就是用文中的两个主人翁的名字而命名：《青铜葵
花》。刚拿到这本书时，我有点纳闷：“青铜葵花？？这是
什么东西？。”然而当我仔细品读那一行行优美的文字时，
我才知道，那不止是以本书，也是对生命的一种诠释。

《青铜葵花》在享乐主义的今天，无疑是另一种的语言，它
是一种逆向的思维，是一种对苦难和痛苦的概括，同时在这
苦难与痛苦中我们也看到了贫苦人家那种无暇的真情。

文中的葵花来自城市，他与父亲来到了一个叫大麦地的小山
村，在这里葵花感受到了与城市截然相反的美丽与安宁，同
时也遇上了如哥哥般存在不会说话的青铜。

因一次偶然的事故葵花的爸爸不幸遇难，举目无亲的葵花被
决定寄养在大麦地，在两个家庭的选择中，葵花决然的选择
了贫苦的青铜家，如同天生的亲人般生活在一起。



在他们一同生活的5年中，他们经受了重重的的挑战，住房被
大水冲垮，借钱盖房，编芦花鞋还债，蝗虫来袭，奶奶去
世？？每一次都如同致命的一击，刺在这个经受不起打击的
家庭身上，但他们却一次次的挺了过来。

然而，我们不能因此放弃。

我们应当敢于正视痛苦，面对痛苦，战胜痛苦，这样的我们
才能懂得青铜葵花们的坚持，才能懂得人生的价值和人生的
甜蜜。


