
少心少年演讲稿 小学十佳少年演讲稿少
年演讲稿(大全5篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。演讲的
直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下面是
小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

少心少年演讲稿篇一

三好生评选演讲稿

亲爱的老师、同学们大家好：

现在正值阳春三月，带着春天的气息，怀着激动的心情，我
来到这个讲台上。我首先感谢老师、同学们给我这次机会，
能让我在这里和大家谈一谈我这个学期的一些经验和体会。

背上书包总是很沉很沉，它装载了我很多的梦想;肩上的担子
总是很重很重，它激励我勇敢向前;理想的天空总是很晴很晴，
它给了我无限遐想的空间。学校就是一片沃土，培育了一批
又一批优秀的人才，我很想机身行列之内，用我的微微之力，
去创造美好的未来。 我在这五年里奖状大大小小算起来也不
少。

2016年被评为区级三好生，连续三年被评为校级三好生，连
续四年被评为市级文明学生，连续四年被评为行为规范小标
兵，在2016、2016年我校组织的演讲比赛中均获第一名。我
不仅在成绩上严格要求自己，我还积极组织、参加学校组织
的各项文体活动，发挥自己的长处，努力为班级争光，为学
校争光。



如果理想是天空，奋斗便是彩虹，没有彩虹的天空是灰暗的，
没有彩虹的天空是暗淡的，让我们为理想去奋斗，在理想的
天空中架起一道奋斗的彩虹。

老师、同学们，请相信我、支持我吧!请记住我一个普普通通
的学生，把手中那宝贵的一票投给我吧!我一定奋发图强，努
力学习，德、智、体全面发展，以此来回报大家对我的信任。
谢谢大家。

尊敬的各位评委、老师：

大家好。我叫xxx，是高三(4)班的学生，入学以来一直担任班
级学习委员。今天，有幸站在这里参加优秀学生干部竞选，
我的心情非常激动。首先，感谢各位领导、老师们对我的信
任和支持，给我这次展示自己、锻炼自己的机会。我只有将
满心的激动和谢意化作无形的力量，更加勇敢地面对今后的.
学习和挑战。

我十分重视自身良好品德的培养。孔子说过，“居处恭，执
事敬，与人忠”，就是讲一个人要注重品德修养的提高。我
热爱集体，有强烈的集体荣誉感，凡事以班级利益大局出发，
严格遵守各项校规和学生守则。作为班里的学习委员，我对
班级工作认真负责、一丝不苟，积极协助班主任老师做好各
项工作，成为老师得力的小助手。我团结同学，谦和、礼让，
以自己的真诚和友善，处理好同学之间的关系，对同学们学
习和生活中遇到的难题，伸出热情地友爱之手。高二时被评
为校级、县级优秀学生干部，更为我修身养德、为同学们服
务增添了无限的动力。

学生”，更激发了我无限的进取心和自信心，学习成绩有了
新的突破，在新学期第一次月考取得了年级前五的好成绩。
同时也带动营造了班级“爱学习、会学习”的良好风尚，我
感到无比自豪。我相信我能够带领全班同学，以最佳的精神
状态，全力冲刺高考!



同时，我注重个人素质的均衡发展，更做到“德、智、体、
美、劳”全面开花。健康的身体和强健的体魄是全力做好学
习的基础。我热爱运动，积极参与各类体育活动，各项体能
指标全部达标，尤其爱好足球和篮球，加入了班级足球队、
篮球队，代表班集体参与各类比赛，为班级荣誉增光添彩。
通过足球和篮球运动，不仅增进了我和同学们之间的友谊，
而且培养了我们精诚团结、协同作战的集体主义精神。我热
爱劳动，在学校积极主动地参加各种劳动。在家里尊敬长辈、
孝敬父母，帮助父母做一些力所能及的家务事，不断锻炼提
高我的自主自立能力。我热爱生活，对人生充满美好的憧憬
和期望，乐观积极的向一切困难挫折发起挑战，努力为自己
的人生目标扫除荆棘，铺平道路。

人生路上，每个人都会遇到各种机遇和挑战。我感谢曾经有
过的成功，也感谢曾经遭受的挫折，正是这些悲欢喜忧让我
懂得了人生的真谛，我愿意用激情燃烧生命，用智慧点亮前
程。“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”，让我们一起，
为了我们共同的目标，携手并进，共创辉煌!

谢谢大家!
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大家好！

我来自路小学xx班的，很荣幸能参加这次”四好少年“的选
拔。

20xx年9月1日就读大学路小学一年级，同年10月，我光荣的
成为一名少先队员，并评选为中队长。在这四年里，我成绩
优异，团结同学，热爱班集体。在学校是老师的小帮手，在
家里我是父母的”开心果“。在我的不懈努力与老师同学们
的帮助支持下，在三年级的时候，我又被评为大队委。



我是一个性格开朗、热情大方的自信女孩儿。我的兴趣广泛，
拉二胡、弹琴、读书、写作都是我的”拿手好菜“。但是对
网络世界也不甘落伍。自从去年加入校训通博客之后，曾多
次和小伙伴一起交流学习、生活上的事情，是我们学校发表
文章最多的博客，我的文章发表在《北方家庭报》上，并得
到校讯通的奖励。

我有很多的爱好，但也要在一个健康的身体下才能完成。所
以，我经常和小朋友们一起在公园打羽毛球、跳跳绳。并在
寒暑假游泳，游泳不仅锻炼了身体，增强免疫力，还让我养
成了坚持不懈的精神。

付出了这么多，做了这么多，当然有相应的回报：一到三年
级连年获得”三好学生“称号。20xx年五月在”未来之星“全
国优秀特长生推选活动内蒙古呼和浩特市赛区获得二胡二等
奖；同年九月十八日获得中央音乐协会二胡考级内蒙古自治
区一个优秀证书；20xx年八月获中央音乐学院二胡七级证书和
声乐八级证书；20xx年六月获”四好少年“和”知荣明耻好少年
“称号。这几年来，在我的刻苦学习下，我前后被推选参加
了三届昭君文化节开闭幕式，北京奥运会与残奥会在内蒙呼
自治区火炬接力启动仪式直播演出。赴北京参加了中国国际
合唱节，并在这之后参加了两次全国性的童声合唱比赛，均
获得”极佳团员“的荣誉称号，而且两次都是中央电视台少
儿频道的现场直播。去年又赴鄂尔多斯市参加中央电视台”
心连心“现场演出，同年八月，又赴天津市参加第十届”东
北、华北、西北“各区省市少年宫文艺汇演，在这次活动中，
我又获第一名的佳绩。在我的不懈努力下，我现在是合唱团
的领唱总指挥。

爷爷在给中国少年先锋队建队xx周年的贺信中，要求我们牢
记党和人民的重托，在德、智、体、美等方面全面发展，”
争当热爱祖国，理想远大的好少年；争当勤奋学习，追求上
进的好少年；争当品学兼优，团结友爱的好少年；争当体魄



健康，活泼开朗的好少年。“我们不能辜负胡爷爷的殷切希
望，应该从现在做起，从自身做起，争做一个德智体美全面
发展的”四好少年“！

首先，我要做到”热爱祖国，理想远大“。要知道，是祖国
培育了我，”滴水之恩，涌泉相报“，祖国对我们的如此恩
情，我们怎能不报！我们要热爱我们的祖国，从小就应该立
下”报效祖国“这一崇高理想。理想是人生的航标，有了理
想，我们才会有一个明确的奋斗目标，才不会盲目地在人生
的道路上乱闯。科学家钱学森在美国有着优越的生活条件，
但他一心想念着自己的祖国，想为祖国的建设出一份力，他
不顾美国政府的重重阻拦，在祖国与美国科学界的大力帮助
下，终于回到了自己的祖国，为我国的科学发展贡献了毕生
精力。这就是我们的榜样。我们要向钱学森老爷爷学习，立
志做国家栋梁，为祖国、为人民服务，让祖国的五星红旗升
上更高，更广的一片天空！

做国家栋梁之材是我们每一个少年心中的远大理想，可要实
现这一崇高目标，靠的是什么？靠实力，靠真本领！有实力
才有优势。这就需要我们”勤奋学习，追求上进“。我们这
个时段是的学习期。古语有云：”少壮不努力，老大徒伤悲。
“现在我们有精力，也有时间去奋斗，来增强自己的实力。
要成功，只有现在勤奋学习，把该学的知识掌握好，自己才
会有实力去竞争，去实现自己的理想。所以，我们现在就应
该把课堂上老师教的学好，上课认真听讲，动脑思考，积极
发言，课后认真完成作业，这样才能把知识学扎实，学好。

胡爷爷要求我们”品学兼优，团结友爱“，我想要使我们的
国家更加富强，就需要靠全国人民的共同奋斗，一个人的力
量总是渺小的，只有团结起来力量才大。正如雷锋同志所说
的：”滴水只有放进大海里才永远不会干涸，一个人只有当
他把自己和集体事业融合在一起的时候才能最有力量。“正
像一滴水所滋润的土地是一小块，当这滴水融进大海，再来
滋润土地，将是一大片！这就要求我们从小就要发扬团结友



爱的精神，做到在学校尊敬师长，关心集体，在校外遵守社
会公德，维护社会秩序，在家庭尊重长辈，关爱老人，把自
己培养成一个有爱心，守纪律的好少年。

俗话说的好：”德智体美劳“，这五个字当中，第一个就
是”德“，可见”德“的重要，做一个人，作最重要的就是
有一个好的、优良的品德。所以，我要努力做一个品德高尚
的孩子。

如果把理想比作胜利的彼岸，那么我们的身体就是驶向彼岸
的小船；小船如果不结实，是无法接受风浪的考验的。如果
我们没有一个健康的体魄，任你理想如何远大，理想永远都
只是空想。这就需要我们做到”体魄健康，活泼开朗“。有
一个故事，就是讲一只蜗牛有着上泰山，下江南的理想，可
自己短暂的生命，根本无法实现，这只蜗牛只好含恨而终。
所以，要实现理想，实力固然重要，但没有一个健康的体魄，
理想只能伴你于九泉之下。

同学们：有道是”少年强，则国强；少年富，则国富“。爷
爷要我们德智体美全面发展，”四好“我们缺一不可，为了
让祖国的明天更加繁荣昌盛，我们都来争做”四好少年“吧！

我也许离胡爷爷要求的标准”四好少年“还有差距，但我今
后一定要在各方面严格要求自己，积极进取，做一个对国家
和社会有用的人。

至此

敬礼！

少心少年演讲稿篇三

您好!



在我很小的时候，我就听到了您的故事，那是我们歌颂的传
奇。我只记得，您是个平凡的人，但您的行为是绝不平凡的。
您没有在战场上创造的伟业功绩，也没有浴血奋战的经历，
但是您只凭一颗朴实无华的心，做了最不平凡的事。人们常
说：“雷锋出差一千里，好事做了一火车。”虽然您现在已
不在我们身边，但您永远活在我们心里。

您，是一个热心助人，为人民服务的好青年，您的无私、乐
于助人的精神将永垂不朽。每当看见有人无偿的帮助别人时，
我便想起了您，您微笑的面孔不断浮现在我的脑海里，您永
远伴随在我们身边。

半个世纪，风风雨雨，但您从没有离开过我们，您的精神仍
然影响着我们，您说：“人的生命是有限的，可是，为人民
服务是无限的，我要把我有限的生命，投入到无限的为人民
服务中去。”我们看不到雷锋，但我们可以感觉到他，雷锋
永远在我们身边。

少心少年演讲稿篇四

大家好，

“向着胜利勇敢前进，我们是共产主义接班人!”一首世世代
代在我们小学生生活中流传的《少年先锋队队歌》回荡在我
耳边。7月1日是我们党的90岁生日。每当这个时候，我们都
会回忆起我们伟大共产党曾经走过的艰难旅程。老师曾对我
们说过：“人生有三大关荣。少年时加入少先队。青年时加
入共青团。然后就是努力争取加入共产党。”听到这句话的
时候，我当时还很小，并不理解其中的意义所在。

20xx年，我光荣的带上了红领巾。经过申请、老师的审核、
再到隆重仪式的洗礼。我完全的理解了红领巾的重大意义。
红领巾是中国人民用鲜血染红的，它代表着无数英雄的心血，
红领巾是红旗的一角，象征着革命的胜利。我们把红领巾戴



在胸前，它不仅仅是一种荣誉和标志。更重要的是需要我们
每个少先队员从行为上为这个荣誉增光添彩。

今年是我光荣加入少先队的第六年了。回首这短短的几年，
虽然已不再是当年的战争年代，但是各种自然灾害缺席卷而
来。20xx年汶川地震、20xx年玉树地震，给人民生命财产造成
重大损失，天灾无情人有情，在党的领导下，全国人民万众
一心，众志成城，人民子弟兵在第一时间冒死奔赴灾区救灾，
党和国家领导人也亲赴灾区指挥抢险。通过电视，我们看到：
全国人民，捐款捐物，一双双热情的手，一颗颗炽热的心，
纷纷涌向抗震救灾第一线;一批批赈灾物资、一笔笔救灾捐款
载着全国人民的心愿，源源不断的送往灾区，受灾群众眼含
热泪，无限感激的说：“天大地大，没有党的恩情大;千好万
好，没有祖国好……”，所有的这些举动，使我对党又有了
更加深刻的认识，对党的感情也越来越深厚。更加相信在党
的领导下，我们会满怀信心地战胜一个又一个的困难，使我
们的生活越来越好，我们的国家越来越强大，而作为一名少
先队员，在党的关怀下茁壮成长，我们必须珍惜这来之不易
的成长环境。作为一名小学生我们做不了什么，但是作为一
名光荣的少先队员，我们不能忘记自己的责任。记得一次周
末，我们几个队员自发组织利用两天的时间，把大理古城存
在的环境问题做了一次报道。队员们不仅对环境保护好的地
方拍了照片，同时也对环境差的地方拍照并清理干净。然后
把照片交给学校，目的只是为了倡导一次保护环境的行动。

如今，红领巾在我的胸前已经飘扬了六个春秋。它从水深火
热中，从生与死的较量下，从战火纷纷的战场上走向了今天
的辉煌!火红的队旗在高高飘扬，指引着我们前进的方向。鲜
红的红领巾系满理想，载着我们扬帆远航。“少年智则中国
智，少年强则中国强”。我们二十一世纪的少先队员，党的
关怀和温暖时刻照在我们身上，我们要常怀感恩之情，常生
进取之心，从小树立远大理想，坚定跟党走的信念，用我们
不懈的奋斗书写红领巾新篇章。



少心少年演讲稿篇五

回首中国百年历程，从“东亚病夫”到世界强国，中国人民
披荆斩棘，成就了这不朽的辉煌盛世。

1921年7月中国共产党诞生，中国革命的面貌焕然一新，直
至100年后的今天，我们——中华民族，终于站在了世界的前
列，这也标志着中华民族的伟大复兴梦终于要实现了，这也
是激励中华儿女团结奋进、开辟未来的精神旗帜。

在这100年来，我们经历了火烧圆明园的悲痛经历，平型关大
捷的胜利喜悦，以及新中国成立的激动和自豪，中国民族的
复兴梦圆满就要实现了。

1946年10月16日，我国第一颗原子弹爆炸成功，中国成为世
界第五个拥有原子弹的国家。1967年6月17日，我国西北腾空
而起氢弹爆炸的蘑菇云，标志着中国成为第四个拥有氢弹的
国家。1970年4月24日，我国第一颗人造卫星“东方红一号”
发射成功，标志着中国成为第五个发射人造卫星的国家，由
此开启了中国人的航天纪元。我国从一个一穷二白的落后农
业国，到拥有“两弹一星”，速度之快，举世瞩目。

20__年初发生的新冠肺炎疫情，是百年来全球最严重的传染
病大流行。病毒突袭而至，疫情来势汹汹。人民生命安全和
身体健康面临着严重威胁，在这场同严重疫情的殊死较量中。
中国人民和中国民族以敢于斗争、敢于胜利的大无畏气概，
铸就了生命至上，举国同心，舍生致死、命运与共的伟大抗
疫精神。

一代人有一代人的长征，一代人有一代人的担当。中国的未
来属于我们，民族的未来属于我们，时代的光荣也必将属于
我们!请党放心，强国有我。


