
团日活动总结(大全5篇)
总结，是对前一阶段工作的经验、教训的分析研究，借此上
升到理论的高度，并从中提炼出有规律性的东西，从而提高
认识，以正确的认识来把握客观事物，更好地指导今后的实
际工作。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的总结吗？
那么下面我就给大家讲一讲总结怎么写才比较好，我们一起
来看一看吧。

团日活动总结篇一

党的十九大将新时代思想写入党章，确立为我们党必须长期
坚持的指导思想。按照校团委的要求，为组织引导广大青年
深入学习宣传贯彻新时代思想和党的十九大精神，我院在五
四青年节期间，集中开展“青年大学习”五四主题团日活动。

开展“青年大学习”五四主题团日活动，是组织引导我院学
生深入学习贯彻新时代思想和党的十九大精神的重要载体以
学习宣传贯彻新时代思想为根本原则，以“四进四信”为手
段和目标，开展了以下团日活动：

组织广大团员青年去烈士陵园对革命先烈墓碑进行祭扫和献
花，让广大团员青年理解感悟峥嵘岁月,缅怀革命烈士不畏牺
牲、无私奉献的高尚情怀。

各班级团支部自主开展团日活动，学习新时代思想和党的十
九大精神，开展校园淘宝活动，争做五四好青年与四进四信
的主题班会，将创新创业与实践相结合，践行社会主义核心
价值观争做合格团员。

通过开展此次“青年大学习”五四主题团日活动，用多种多
样的活动形式吸引学生参与其中，学生对新时代思想和党的
十九大精神有了更为深刻的了解，用实际行动响应“青年大



学习”行动的号召，形成学习先进、争当先进的氛围。

团日活动总结篇二

10月x日，我班举行了一个主题为“青春使命”的团日活动，
在当天中午我们在团支书的带领下一起踏上青春的脚步往袁
崇焕公园出发去了，对于本次活动我们班大部分同学都感到
非常满意，在这次活动中，我们既能够快乐地郊游，更具意
义的是我们能够在袁崇焕公园这样一个极具文化氛围的公园
里感受到那股崇高的保家卫国的爱国精神，在这个爱国意识
仍需提高的时代里，我们每位新中国的未来建设者都应该要
好好向袁崇焕将士学习。

本次参观袁崇焕公园的活动举行的非常成功，在这次活动中
我认为有几个方面是做得很好的，第一，我们团支书主动了
解了包车的途径，然后组织我们会计学1.2班的同学统一包车
到达袁崇焕公园这一点做的很好，因为这既避免了同学们自
己搭车去不方便，不安全的问题，也避免了同学们不能同一
时间到达公园的问题，这位我们下次的班级活动带来了很大
的启发。第二，本次团日活动是会计学1.2班一起举行的，这
样不仅是本次团日活动更热闹，而且更使我们2个班的感情更
加深厚了。第三，本次团日活动的选点很好，选择袁崇焕公
园不仅能让我们感受到袁崇焕强烈的爱国精神，提高了我们
的爱国意识，也能让我们在紧张的学习当中能够得到娱乐，
得到放松。在本次活动中也存在不足的地方，本次活动室要
求我们2个班每个同学都要穿班服的.，但是在这次活动中却
有一小部分同学没有穿班服，我认为这部分同学的集体意识
还有待提高，我认为解决这个问题应由班干部们多点组织一
些课外活动来加强同学们之间的感情，加强同学们对班集体
的热爱，那么我相信，我们班将会是一个团结的班集体，是
每个同学都拥护的班集体。

期待下次的班级活动我们能做的更好。
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团日活动总结篇三

身为青年大学生的我们所肩负着实现中国梦的青春使命，我
们需要学习和贯彻党的十九大精神。因此，会计学院20xx级
会计学二班团支部的团员在xxxx年10月13日下午积极参与了
团支部以“让青春为祖国绽放”为主题的团日活动。

意在着重增强团支部成员的青春使命感，让同学们深入了解
国家与个人的关系、青年于祖国的意义，并从日常点滴中，
例如做好垃圾分类等行为来践行。并希望能够通过这次活动
提升班级凝聚力，增强班级集体荣誉感，为班级营造一种勇
担使命的青春气息。

活动当天，团支部10名代表团员将自己提前准备好的“青年
说”，包括对十九大想要说的话、祝福和畅想，书写在了黑
板上。这种文字表达心意的形式，巧妙地展现了他们身为共
青团员对党和国家的青春寄语。例如:“我愿用青春之水，浇
灌信仰之花”,表达了共青团员甘于将青春挥洒奉献与祖国和
党的热情。

在知识抢答环节中，团支部成员的活动积极性被充分调动了
起来，共计有13个支部团员踊跃抢答并回答正确。踊跃作答
的过程不仅有利于增强团支部成员对“德智体美劳”和“垃
圾分类”有关知识的认识和了解；也为他们的青春努力提供
了方向，使他们明白党和祖国一路走来的坎坷不易。团支部
团员在观看垃圾分类的有关小视频后了解了垃圾分类的知识，
相信他们在之后日常丢置垃圾中一定会有所感悟。

而在“你画我猜”的互动中，团支部成员都积极应答，活动
氛围一度高涨。这一方面促进了他们对互相思想动态的了解，



另一方面也加深了他们之间的同学情谊，更好地增强了团支
部的凝聚力。不仅如此，由《我和我的祖国》大合唱的歌声
渲染下，团日活动提升了思想引领感。

最后，团支部主题活动负责人在团日活动结束时积极发表了
活动总结，收获掌声不断。这也带动了另外3名团支部成员表
达了自己对此次团日活动的感受，他们的发言也都获得了其
余团支部成员的认同和肯定。

“不忘初心，牢记使命”不应该只是说说，更应该贯彻落实
到我们每一位共青团员的心中。此次团日活动的圆满落实，
让团支部成员对“德智体美劳”及“垃圾分类”的内容有了
更清晰的认识，也鼓励了大家积极拥护党及党的相关路线和
方针政策，争做一名有理想、有道德、有文化、有纪律的四
有青年，新时代的先进大学生。

团日活动总结篇四

活动主题：

中国梦 青春梦

活动目的：

通过“中国梦

青春梦”为核心内容的团日活动以增强团组织的感染力，凝
聚力和号召力。强化我院共青团员的诚信意识；树立我院共
青团员的文明形象；全面建设和谐校园。

活动预期效果： 通过此次“中国梦

青春梦”的主题团日活动让“中国梦



青春梦”的概念更加深入人心，同学们都感到青春的魅力所
在。 活动人员：总计29人。

活动过程中应注意的问题： 同学们应按时到达集合地点；活
动前应准备好所需的物品，如：吃的、饮料、气球、彩带、
水等；；在活动过程中同学们应遵守秩序；维持秩序和时需
使用文明用语；同学们应注意现场的环境卫生，不要乱扔瓜
子壳等。

活动具体过程：

5月x日：

下午:14：00 同学们分批自行到达啬园门口；

下午14：30全体同学集合；

上午14:40

大家开始布置现场；

中午15:00 活动正式开始。

下午6:00

活动结束大家在收拾完场地回学校；

加深入人心，让校园生活更精彩，相信我们学院未来回走的
更好。 活动的意义： “中国梦 青春梦”的主题团日活动，
主要提倡同学们要有自己的理想，要让自己有责任感，比如
在布置现场，还有在来回学校的时候，还保证了安全，同时
减少了安全隐患发生的概率。理想和责任更体现了当代大学
生的素质，为营造校园精神文明建设打下了更加坚实的基础。



活动对我们的启发：凡事从我做起，校园甚至是社会的建设
都得靠我们大家，都得从基层做起。只要我们大家都自觉的
遵守，美丽校园，和谐社会将不在是梦。

活动感悟：本次活动活动开展成效总的来说还是比较显著的。
我们的同学和电气学院的学长都是比较开心的。本次活动通
过非诚勿扰、抢位置、谁是卧底、踩气球、合力吹气球、纸
杯传水、copy不走样等游戏来锻炼大家的团结协作能力和集体
荣誉感。同时，我们通过和其他班的同学的交流和一起游戏，
我们同学的人际交往能力有所提高，本次活动充分展现了同
学们的青春与活力，完全符合本次活动的主体——青春梦，
在本次活动中，大家都充分展现了积极与乐观的一面，努力
的与其他同学交流。

团日活动总结篇五

这次以“关注专业动向，明确人生目标”的主题团日活动中，
让我感受最深的是，班主任韩洁琼老师通过“理性认清当前
形势”、“理性看待自己”、“理性做出选择”等几方面阐
述我们这些准毕业生该如何面对人生的第一份工作，结合身
边的真人真事，生动讲述了在当前形势下，毕业生应如何确
立正确的就业观、做好就业与职业生涯规划，并从想要一份
什么样的工作引申到如何确定人生目标、人生理想等方面，
韩老师希望我们认清形势，适应社会，通过不断提高自身综
合素质来提高就业能力。而我们的助班，刚毕业的林少丽师
姐，则从“大学毕业生就业环境、大学毕业生就业难的成因、
对大学毕业生求职的建议、国家有关大学生就业的政策”等
几个相关层面展开了讲解。在对当前大学毕业生就业环境分
析方面，师姐指出了金融危机大背景下就业形势的严峻，并
剖析了国内各类企业用人单位对就业者的要求细则。最后，
韩老师就师姐的谈话主题，继续介绍了国家有关大学生就业
的一些相关政策，她强调毕业生要掌握国家政策，并根据政
策对自己的档案和户籍进行及时的处理。您现在阅览的是本
站-个人工作总结http:///gzzj/grgzzj/谢谢您的支持和鼓励！



整个活动持续一个个多小时，老师和师姐给予与我们的反馈
信息很好，没有一点的拘束，真的很感谢他们，对于更好地
引导我们规范完成职业规划，淡化规划结果，注重规划过程，
学习规划方法，并为我们这班准毕业生开启对个人未来的思
考。

相关团日活动文章：

团日活动心得体会

团日活动心得

团日活动策划书


