
青春理想演讲稿(精选8篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。演讲稿对
于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？下面我
帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起
来了解一下吧。

青春理想演讲稿篇一

每个人都有一个美好的理想，都会为之努力。当然，我也不
例外。

我的理想是成为一名伟大的科学家。睡不着的`时候，我常常
幻想：有一天，我在月球上发现了生命的痕迹；我找到了一
个人类可以生存的星球。发现了百幕大三角的秘密；解开泰
坦尼克号沉没之谜等等。总之，我经常幻想关于实力的趣事。

因为我很想成为一名科学家，所以我想努力学习，用知识的
力量武装自己，为自己的探索铺下厚厚的知识阶梯。

虽然我知道这位科学家很难成为，但我相信，只要我肯吃苦，
肯为理想而努力，我一定会取得巨大的成功。

业余时间经常去书店看一些《神奇的地球》，《地球未解之
谜》，《宇宙未解之谜》之类的书，吸取精华，拓展知识面。

除了读书，我还应该多从学习中学习，认真听讲，在学习中
积极答题。在我的生活中，我应该创新很多，勇敢思考，用
我的知识来实现我人生的伟大理想。

总之，我以后的生活会更加努力，更加加油，为理想而坚持，
前进。



青春理想演讲稿篇二

各位评委、亲爱的同学们：

大家好！

20xx年已经悄然无息地过了一大半了，我们也从一个满怀壮
志的`高中生，成为一名大学生。这期间虽然饱尝了山穷水尽
疑无路的困顿，可丰富的大学生活又给我们带来了柳暗花明
又一村的新境地，因为这里是我们攀登目标理想的新起点，
也是我们积累知识阅历的新家园。

也许中学时期就已经读到或者听到许许多多关于大学生活的
信息，有人说大学生活绚丽多彩的，也有人说大学生活是无
聊空洞、浪费青春的。也许，后者更多一些。是的，其实，
他们说的都是正确的，因为真实经历，他们才会那么说，这
两者是不矛盾的。这是因为在大学里，有的人确实过的很充
实、很开心，深深留恋这块他们认为是一辈子都无法重复的
净土。也有的人，从一踏进校园就很失望，觉的一切都跟自
己想像的不一样。从此浑浑噩噩混日子，最终醒悟的时候才
猛然发觉，仿佛一夜之间，大学已经过去，随之逝去的还有
自己宝贵的青春。记住，只有后悔大学混了几年的人，而不
会有后悔上了大学的人。即使是那些在校时贬的他的母校犹
如人间地狱的人，多年以后，回忆起大学时光，也往往会感
慨万分，甚至泪流满面。不管你未来大学过的如何，至少你
要时刻提醒自己：人生只有一个大学阶段。

在过去的旅途中，无论你是否拥有过欢笑，拥有个阳光，这
都已成为永远的记忆，加上一把锁将它封闭起来吧！摆在我
们面前的，新的老师，新的同学，新的旅途，新的梦幻，新
的生命正在破土而出，面对这一切，我们该怎么办。由于现
实的残酷，我们将化身为一个个骑士，抹掉胸口上的创伤，
擦掉昔日的荣耀，拿上我们的曾经的利器，整装待发，新学
期的目标是我们新的征途的开始！梦想是我们通往成功的地



图，只有付出了行动，迈出我们坚实的步伐，才能让我们到
达成功的彼岸。确定我们的目标，就要为了他努力拼搏，志
当存高远，我们要立长志不要常立志。

人生是对理想的追求，理想是人生的指示灯，失去了这灯的
作用，就会失去生活的勇气。因此，只有坚持远大的人生理
想，才不会在生活的海洋中迷失方向。托尔斯泰将人生的理
想分成一辈子的理想，一个阶段的理想，一年的理想，一个
月的理想，甚至一天、一小时、一分钟的理想。当你听到这
里，同学们，你是否想到了自己的理想？人生的花季是生命
的春天，它美丽，却短暂。作为一名大学生就应该在这一时
期，努力学习，奋发向上，找到一片属于自己的天空。青年
是祖国的希望，民族的未来。每个人主宰着自己的明天。

历史的重任在肩，我们责无旁贷。我们一定会勇敢地挑起肩
上的责任，虽然前方会有巨浪滔天，但是也会有长虹贯日。
让我们拿出“吹尽狂沙始到金”的毅力，拿出“直挂云帆济
沧海”的勇气，去迎接人生中的风风雨雨！“宝剑锋从磨砺
出，梅花香自苦寒来”，我坚信一分耕耘，一份收获，学习
的根是苦的，学习的果子是甜的。我们奋发努力、勇往直前，
一定会迎来收获的那一天。希望几年后的今天，我们能够收
获自己辛勤劳作换来的累累硕果。

同学们，今天让我们在一起定下大学之约，让我们告别盛夏
的流火，应承金秋的丰硕，用青春诠释我们曾经的誓言，用
汗水锻造我们明日的辉煌。未来的日子我们将共同走过，我
们有着共同的追求。

大学生活是多姿多彩的，但也需要我们去把握和深人体会。
有人说：“平凡的大学生有着相同的平凡，而不平凡的大学
却有着各自的辉煌。”但，你可以选择平凡，但却不可以选
择平庸；可以的话，相信谁都想不平凡。好了，我今天的演
讲也到此为止了。最后，只上一句话：“路漫漫其修远兮，
吾将上下而求索。”是的，送给我自己，也与大家共勉！



谢谢大家！

青春理想演讲稿篇三

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家好！

理想是春天的.第一朵花；理想是夏天第一轮烈日；理想是秋
天的第一个果实；理想是冬天的第一片雪花；理想是沙漠中
的绿洲；理想是生活的号角。山涧理想是海，囚鸟理想是蓝
天，树理想是大地。我的理想是什么？我的理想，我的梦想！

即便如此，何况人呢？纵观古今中外，谁成了大产业，谁就
没有远大的理想！耶！如果一个人没有理想，他的人生就像
失去了指南针，在沙漠中迷失了方向。一个人如果没有理想，
就像一只失去了翅膀，再也飞不起来的鸟。一个人如果没有
理想，就像太阳失去了光彩，永远也照不亮。

司汤达忘记了他的警告话语和理想，这是别人所不齿的。我
两者都没有，我树立了自己的理想，坚信自己能实现。理想
是事业的大门，是进入房间的旅程。在这段旅程的终点，成
功在等待。

每个人都有自己的梦想，因为有了梦想，就有了梦想，梦想，
理想，还有为理想奋斗的人生经历。茫茫草丛中的雪，抱
着“理想”在寒冷和孤独中取暖；一路南下的大雁，因
为“理想”而不断向前飞。野心是生活的动力，所以理想是
希望和梦想的灵魂。奋斗，奋斗，超越，就是要打破愚昧之
路，走向理想的殿堂。

理想是我们心中的一盏明灯，可以为我们指明前进的方向。
但是，理想也是一个必须的目标，但是需要我们自己去实现。
世间万物都有自己的理想，理想是石头，敲出火花；理想是



路，照亮夜航之路；理想是火，点燃熄灭的灯；理想是通往
黎明明的路。

太阳总是在理想的地方升起，月亮总是在理想的地方变暗。
理想是永恒的微笑。我的理想是无穷无尽的。我希望理想之
花永不关闭。为了梦想，为了遥远而真实的理想，我会努力！

我的发言到此结束，谢谢！

青春理想演讲稿篇四

在座的同学，老师：

大家好！

我曾经听过这样一段话：“青春总是美好的，但真正的青春
只属于那些永远努力向上的人，永远忘不了工作的人，永远
谦虚的人。”

来到项目部的第一天，我就写下了人生的第二句座右铭：奋
斗、创新、务实、关爱、尊重。虽然只是简单的几个字，却
包含了一个工程师一生的追求。一个有青春的年轻人的目标。

奋斗——这是年轻人最熟悉的词，也是最有激情的决心。项
目部刚开始的时候，第一眼看到最醒目的是门前的横幅，上
面写着青年突击队，心里顿时有点激动。这是一支年轻人的
队伍，这是青春的象征，我也将成为这支朝气蓬勃的队伍中
的一员，内心极度紧张和激动。我已经千方百计离开了父母
老师的照顾，进入了社会，所以我要奋斗，我把他作为我的
第一个目标。

——企业创新精神，我们的追求。勇于跨越，追求卓越，激
励着年轻人抓住机遇，勇于创新，开拓进取，不断进步。



务实——告别学生时代的虚荣和攀比，来这里学习知识，接
受锻炼，提高素质，增加阅历，夯实基础，用实际行动实现
梦想，创造完美人生。

小心——当我们这些刚出校门的实习生在填写内功资料的时
候，听到最多的一句话就是小心，这是老师和兄弟们一直在
告诫的。没错，一个项目最重要的，也是打造高质量项目最
重要的，就是细心，一次又一次做出辉煌的成绩，完成完美
的试卷。

尊重——因为我还年轻，缺乏丰富的经验，所以我必须尊重
别人的意见，虚心接受别人的教导。另外，尊重也是一个人
自身的素质和修养。所以，在学习经验的同时，学会尊重也
尤为重要。

当我离开了多姿多彩的大学生活，来到这里塑造人生，雕琢
梦想的时候，我为自己的人生做了规划，把理想刻在了心里，
成为了一个孤独、创新、有活力的年轻人。

“文人离不开任仲。”作为一个80后年轻人，一个国家、一
个民族的希望在于，梦想在他心中闪耀，所以现在是我们努
力实现梦想的时候了。目前，我们正处于承前启后的转折点。
有大量的工程项目等着我们去建设，有一系列的技术等着我
们去攻关，有一个大市场等着我们去探索，有一整套的经验
等着我们去探索。

一个人把青春融入事业，青春就不会失去，事业在岁月的历
练中一定会反射出耀眼的光芒！“有些人活着，他死了，有
些人死了，他还活着，生命的意义在于活着，好好活着，就像
《士兵突击》年的许三多，他总是说好好活着，总是说好好
活着就是做很多有意义的事情，那么什么是有意义的呢？怎
样才能活得更有意义？我想那是关于付出的。如果我们不付
出，不创造，不追求，不付出，那么这样的青春就转瞬即逝。
回首过去，没有回忆，人生渺茫，这绝对不是我们活着的意



义。

我们选择了工程单位，从某种意义上说，我们选择了奉献。
远离了繁华的城市，远离了城市的喧嚣，远离了绚丽的生活，
远离了时尚的氛围，沉淀了在这里驻足扎根的心情。我们失
去了一些东西，但我们没有失去最宝贵的青春，也没有辜负
自己的青春，因为我们在用汗水见证成长，用奉献衡量价值。
青春的人在这片荒凉的土地上创造生命的奇迹，表达青春的
运动。

我们项目部是年轻人，是青春的象征。这里的年轻人都有美
好的青春。我们是充满热血的一代。虽然我们出生在不同的
时代，工作在不同的岗位，但我们有一个共同的家。在这里，
我们保持着同样的企业精神，写下同样的承诺，怀着同样的
奋斗梦想，拥有同样的辉煌青春。即使我们的生活平平淡淡，
也没关系，因为只有我们自己最清楚，普通的工作需要我们
付出，完美的项目需要我们付出，构建和谐的企业需要我们
年轻人一起付出，这无疑是一种奉献，无论大小、多少、顺
序。让我们安静地付出，因为我们的生活会因为付出而变得
充实而美好。

青春的人们，让我们展示奥林匹克精神，点燃心中的火焰，
释放青春的激情，展示青春的风采，展示激情的主题，为公
司的明天而奋斗！

让我把这篇演讲作为礼物献给你，献给公司，献给所有年轻
漂亮的员工。让我把这个演讲变成誓言，让她成为我们前进
的动力，吹响我们心中奋进的号角。

我的演讲结束了，谢谢大家！

青春理想演讲稿篇五

敬爱的老师、亲爱的同学们:



大家上午好!

今天，我来谈一谈理想二字。

理想，简简单单的两个字，包含的内涵却太多太多。有人说：
有理想并为之奋斗的人一定是坚强的人，有理想并陶醉其中
的人一定是浪漫的人。而我想说的是：理想，真的很美，拥
有理想并为之奋斗的人，更美。

我昨天认认真真地看完了《开学第一课》，给了我很大的感
触。小时候，理想真的很简单。那时候我们不管理想是否现
实，科学家，艺术家，老师，医生，等等一切美好的职业都
能成为我们理想中最美好的点缀。也正是因为这些美好的理
想伴随着我们一步步地成长，到如今，我们已经学会为着自
己的理想而努力奋斗，我们已经懂得追逐自己的理想，并且
不放弃。

理想最珍贵的是什么?贵在坚持。寻梦的旅途是坎坷的，理想
的终点是遥远的，但是未来却是光明的。当一个身体残缺的
人为着理想不懈地努力，当刘伟用那双人人都拥有的平凡的
脚弹奏出一首首不平凡的钢琴曲时，你有没有想过自己对于
理想的态度，是否真的坚持过?当孟衡在水中起伏的时候，当
他因理想失败而愤怒地嘶喊的时候，他父亲告诉他，这只是
理想的第一步，跌倒了，再站起来。一个成功背后至少有一
千个错误，我们永远都只能是倒下了再站起来。

当然，理想是可以传递的，理想是做一名教师，可是他却已
经无法实现了。而如今，我站在这里，追求着我的理想，也
是做一名教师的理想。说实话在这之前，我从没真正地意识
到将来我要做一名人民教师。可是就从现在开始，就从演讲
开始，因为这是为成为一名合格教师所做的铺垫，这也是我
寻梦途中的一块基石。

对于这个理想的未来我还缺少点信心，因为就目前的我而言，



距离成为一位合格教师的资格还差很远。但是我想借章子怡
最后的那句话与大家共勉：“为理想，做一个坚强勇敢的人。
”

谢谢大家!

青春理想演讲稿篇六

青春，是我们一生中最美丽的季节，她孕育着早春的生机，
展现着盛夏的热烈，暗藏着金秋的硕实，昭示着寒冬的希望!
充满诗意而不缺乏拼搏的激情，时尚浪漫而又饱含着奋斗的
艰辛!

我曾经听过这样一段话“青春啊，永远是美好的，可是真正
的青春只属于那些永远力争上游的人，永远忘我劳动的人，
永远谦虚的人。” 当我来到项目部的第一天，我就写下了我
人生当中的第二个座右铭：奋斗，创新，务实，细心，尊重。
虽然只是几个简单的词语，但却蕴藏着一个工程人员一生的
追求。一个拥有青春的年轻人的奋斗目标。

奋斗——这是年轻人最熟悉的词语，最激昂的决心。初项目
部时，一眼望去，最醒目的便是门前的大旗，上面写着青年
突击队，心中顿时有些激动。这是一支年轻人的队伍，这是
青春的象征，而我也将要成为这个朝气蓬勃队伍的一分子，
心中异常的紧张和兴奋。我已经离开了父母和老师无微不至
的呵护，走进社会，所以我也要奋斗，我把他定为我的第一
目标。

创新——企业的精神，我们的追求。勇于跨越，追求卓越的
企业目标在鼓舞着年轻的人们，抓住机遇，勇于创新，锐意
进取，不断提高。

务实——告别学生时代的虚荣和攀比，来到这里汲取知识，
接受锻炼，提高素质，增长经验，打好坚实的基础，用实际



行动实现自我的梦想，造就完美的人生。

细心——当我们这些刚刚走出校门的实习生填写内业资料时，
听见最多的词语就是师哥们一直在告诫的细心一词，是的，
在一个工程中最重要的，也是铸就精品工程最重要的就是细
心，细心才成就了一次次的辉煌成绩，完成了一份份完美的
考卷。

尊重——因为我还年轻，缺少丰富的经验和阅历，所以一定
要做到尊重别人的意见，虚心接受别人的教诲。另外，尊重
也是一个人的自身素质和修养。所以在学习经验的同时，学
习尊重也尤为重要。

当我离开多姿多彩的大学生活，来到这里塑造我的人生，雕
刻我的梦想的时候，就已经为自己的人生做好了规划，把自
己的理想铭刻于心中，做一个甘于寂寞，敢于创新，干劲十
足的年轻人。

“士不可以不弘毅，任重而道远”作为一个80后的年轻人，
一个国家，一个民族的希望所在，心中无不闪烁着梦想，那
么现在就是我们努力实现梦想的时候。当前我们正处于一个
承前启后，继往开来的转折点，有一大批的工程项目等着我
们去建设，有一系列的技术等着我们去攻关，有一大片市场
等着我们去开拓，有一整套的经验等着我们去探索。

当一个人把自己的青春融入到自己的事业的时候，那么他的
青春不会流失，他的事业也必将在岁月的历练中折射出耀眼
的光芒!“有的人活着他已经死了，有的人死了他还活着，生
命的意义在于活着，并且要好好活着，正如《士兵突击》中
的许三多，总是说要好好活，总是说好好活就是做很多有意
义的事，那么什么才是有意义的事呢?怎样才能活的更有意义
呢?我想那就要奉献。如果我们不付出，不创造，不追求，不
奉献，那这样的青春必会稍纵即逝。回首过去，没有追忆，
人生渺茫，这绝对不是我们活着的意义。



我们选择了工程单位，从某种意义上来说，就已经选择了奉
献。远离了都市的繁华，城市的喧嚣，绚丽的生活，时尚的
气息，沉淀了心情在这里驻足，扎根。我们是失去了一些东
西，但是我们没有失去最为宝贵的青春，我们也没有辜负自
己的青春，因为我们正用汗水见证着成长，用奉献丈量着价
值，拥有青春的人们在这原本荒凉的土地上创造人生的奇迹，
抒写青春的乐章。

我们项目部就是是年轻的一分子，就是青春的象征，在这里
的年轻人们都拥有着美丽的青春，我们是热血沸腾的一代，
虽然我们出生于不同的年代，工作在不同的岗位，但我们拥
有一个共同的家。在这里，我们信守着同样的企业精神，写
下同样的奉献承诺，怀揣着同样奋斗的梦想，拥有同样的壮
美青春。纵使我们的一生平淡无华，也无关紧要，因为只有
我们自己最清楚平凡的岗位需要我们付出，完美的工程需要
我们付出，构建和谐企业更需要我们年轻人共同付出，而这
些付出无疑就是一种奉献，它不分大小，多少，先后。让我
们悄悄地奉献，因为我们的人生会因为奉献而变得充实美丽。

拥有青春的人们，让我们拿出奥林匹克的精神，点燃心中的
圣火，在和谐社会的大环境下，释放青春的激情，展现青春
的风采，秀出激昂的主旋律，为公司的明天而努力奋斗!

让我把这次演讲作为礼物献给你们，献给公司，献给所有美
丽的青年工作者;让我把这次演讲化作誓言，让她成为我们前
进的动力，吹响我们心中的奋进的号角。

我的演讲完了，谢谢大家

青春理想演讲稿篇七

你知道吗？理想是个谜。而答案需要自己去探索和发现。理
想也是种子，需要我们用心去培育。



我们每个人都有不同的伟大理想。“理想”这个词在字典里
被解释为对未来世界的合理而有根据的想象。只要说出自己
的理想，就一定要努力去实现。不付出，理想的种子就会枯
萎。

理想的成功需要一点点——来克服一切困难，重拾信心。同
学们，在你们实现理想的路上，难免会遇到一些难题，可能
是一场考验。让你失去理想，永远是一颗枯萎的种子。所以
我们需要克服困难，让理想的种子发芽。

有人曾说：“爬山不是山，而是自己的理想。我宁愿毁在我
的理想巅峰，也不愿毁在我的理想巅峰！”

这句话我很赞同。理想无价。理想比什么都重要。如果一个
人失去了理想，他就等于一个废人。如果你丢了一件东西，
你可以再找到它。

同学们，让我们解开理想的谜团。让我们把理想的种子培育
成参天大树！

谢谢大家！

青春理想演讲稿篇八

敬爱的老师们：

你们好!我演讲的题目是《青春，梦想》。

大学，我们梦寐以求的地方，也是我们梦想实现的地方!当我
们怀着憧憬的心情踏入大学校门时，意味着我们真正的成为
了一名大学生。我们远离父母及亲人，带着他们对自己深深
的期望，只身来到一个陌生的但能实现梦想的地方。然而，
大学生不仅是一顶耀眼的冠冕，而且还肩负着更重大的责任。
我们必须全力以赴我们的大学生活，我们必须携着理想、充



满信心，精彩的度过我们的大学生活。在大学世界里，我们
要学会坚强与独立，我们要学会友好的与人相处、礼貌待人，
要学会慢慢长大。我相信通过自己的努力，一定能为我们的
人生添上浓墨重彩的一笔!

我们各自怀着自己的梦想步入大学，都希望自己可以有一番
作为。但梦想往往是虚幻且美好的，梦想能否成真的关键在
于行动。大学，一个给我们发展空间的地方，为此，我们必
须志存高远，我们必须努力奋斗。航标是指引我们前进
的“引路人”，而风帆是助我们成功的“终结者”，要想实
现梦想，就必须坚守成功的信念，用踏实的脚步夯实我们前
进的路基，用行动来铸就梦想的辉煌。

进入大学，首先开展的是新生入学教育活动，通过教育，能
够帮助新生更加了解学校、专业和毕业后的前景，使我们尽
快的适应大学生活、转变角色，尽早确定与大学相适应的思
维和生活方式，为今后的成长与发展奠定坚实的基础。听到
一位位教授和书记那语重心长的话语，我感到醍醐灌顶，心
中由生感动。是的，领导及老师都对我们给予厚望，我们又
怎能忍心让他们失望呢?不能，我们绝对不能辜负他们对我们
的期望，我们必须用理想与信念去完成那属于我们的光荣使
命。

良好的开端是成功的一半，只有一开始就全心全意、尽心尽
力地去做，成功才会有保障，成功的大门才会愿意为你而启。

理想信念是人们对未来的向往和追求，崇高的理想信念是一
种强大的精神力量。作为大学生，我们应该树立崇高的理想
信念，努力学习科学文化知识，用浓厚的文化底蕴来升华我
们的精神境界。我们只有怀着理想信念，才能坚定不移的往
前走，唯有这样才能朝着目标前进。理想信念给予我们无穷
的力量，带着它上路我们才能看到目标就在前方向我们招手。
是的，心中装有理想信念，再难过的关我们也可以度过，再
难吃的苦我们也能熬。坚定的理想，才会迈向人生最远的方



向;坚定的信念，才会开启人生的最顶端。我们现在所走的每
一步都很关键，必须瞄准方向再前进，绝对不能在选择方向
上出现了差池。

行走在美容医学院里，听到一位位导师深情的讲述，很感谢
他们对我们的深深厚望。作为一名大学生，我必须好好的规
划人生，将来的路要我自己去走，所以必须慎重选择。医学
美容，学校里面的王牌专业，我很庆幸选择了它。之所以选
择医学美容技术这个专业，是因为对美容很感兴趣。然而兴
趣是学习最好的导师，我相信通过四年的大学生活我可以变
得很出色的。职业生涯规划，一件对于我来说很重要的事。
人生漫漫长路，我将在这里为其添上华丽的一笔。规划事业、
规划人生，仔细思考，我相信我能行!

但是，我清楚的知道，任何一个成功者都不是轻而易举获得
名就的，他们都是通过自身的不断努力，不断克服前行道路
上的困难才取得成功的。学校的知名人士是学校的骄傲，我
必然的也会以他们为榜样，努力向他们学习，努力向他们看
齐!我深知成长的道路上布满荆棘，但就算风雨再狂再大，只
要我们能够坚持住，阳光总在风雨后，相信定会有彩虹。只
要我们勇敢的跨出每一步，前方便是理想的天堂，加油一定
行!

大学入学教育，收获的是一种信念，一种一如既往的信念。
既然已经选择了大学这条路，即使再苦再累，跪着也要走完!
大学，需要我用自制力去完成我的梦想，需要我用行动去证
明我是出色的。既然选择了大学，我就要与大学风雨兼程。
所以，脚踏实地、勇敢向前将是我大学所奉行的信条。

大学是精彩的，未来是美好的，我相信我可以在大学里创造
一片属于自己的晴空!


