
你好我是细菌读后感(优质5篇)
在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。当我们想要好好写一篇读后
感的时候却不知道该怎么下笔吗？下面我就给大家讲一讲优
秀的读后感文章怎么写，我们一起来了解一下吧。

你好我是细菌读后感篇一

在《你好小孩》这本书中，作者用深情、真挚的笔调，赋予
了小孩子们智慧、勇气和勤奋的特质。这本书让我从小孩子
们的视角去看世界，让我在摆脱成人的困境中找到了一些答
案。读完这本书后，我产生了许多感慨与思考。

第一段：通过小孩子们的眼睛看世界

《你好小孩》这本书以小孩子们的视角，讲述了他们在面对
困境时的坚持与努力。作者以生动的语言和鲜活的形象描述
了他们的成长历程，令人为之动容。我被书中的小孩子们所
展示的智慧和勇气所深深打动。这些小孩子们对待问题时没
有被成人所禁锢的桎梏，他们以自己的方式思考和解决问题，
给予了我启示和启发。

第二段：勇敢面对困境的勇气

小孩子们在面对困境时的勇气是我读完《你好小孩》后最深
的体会。书中的小孩子们往往处于弱势地位，面临各种困境，
但他们秉持着对生活的热爱和对未来的向往，没有放弃的勇
气。他们以智慧和勇气战胜了困境，为我们树立了榜样。这
让我意识到，在面对挫折和困难时，我们应该勇敢面对，不
放弃，才能找到解决问题的办法。

第三段：勤奋和努力的精神



在《你好小孩》这本书中，小孩子们的勤奋和努力给我留下
了深刻的印象。他们通过不断学习和探索，不断提升自己的
能力，为实现自己的梦想努力奋斗。他们明白只有付出才会
有收获，只有努力才能实现自己的目标。这让我思考到，无
论在学习还是生活中，只有通过勤奋和努力，我们才能不断
进步、收获成功。

第四段：回归童心的重要性

通过阅读《你好小孩》，我深刻认识到回归童心的重要性。
小孩子们勇于表达自己的情感，活在当下，享受生活中的每
一刻。与此同时，他们能够保持对事物的好奇心和求知欲，
不停地问问题，不停地探索。成年后，我们常常被社会的压
力和现实的桎梏所束缚，容易迷失自己，忘记了童真童趣。
因此，回归童心对于我们来说至关重要，它能让我们保持一
颗积极向上、敢于探索的心。

第五段：人际关系中的善良与友爱

《你好小孩》这本书让我看到了人际关系中的善良与友爱的
力量。在小孩子们的交往中，他们以真诚和善意对待彼此，
宽容并尊重不同的个体。他们之间没有成人世界里的那些复
杂情感和利益的纠葛，更多的是友爱和互助。这让我深切认
识到，在和他人交往中，我们应该用善良和友爱的态度，去
关心他人、帮助他人，共同创造一个更美好、更和谐的社会。

通过读《你好小孩》，我学到了很多。这本书在讲述小孩子
们的故事时，让我看到了生活的真实和美好。它让我明白了
回归童心的重要性，勇敢面对困境的勇气，以及勤奋和努力
的价值。更重要的是，它让我意识到在人际关系中，善良和
友爱的力量是无可替代的。通过这本书，我深深感受到了希
望与温暖，并决心在自己的生活中去实践这些美好的品质。
希望我们每个人都能像小孩子们一样，保持着对世界的热爱
和对梦想的追求，用善良和友爱去关心他人，让世界变得更



好。

你好我是细菌读后感篇二

因为竞争中有赢也有输，有起也有落，如果把对手当做做自
己的朋友，自己的心里会坦荡许多。失败要勇于奋起直追，
迎头赶上，成功了要为下次的成功而努力拼搏，有了对手，
哪怕荆棘丛生，自己也要敢于宰荆削棘的走下去。对手会是
自己学会乘风破浪而无丝毫恐惧，对手会迫使自己越来越勇
敢的接受暴风雨的洗礼。

不要逃避对手，也不要埋怨对手，要友好的跟对手说一
句“谢谢你，我的对手”。

如果回避对手，就会失去一次尝试的机会，没有承担风险的
勇气，永远不会有壮丽的人生，如果埋怨对手，只是因为自
己没有信心超过他，会使自己心胸狭隘，没有容百川的胸怀，
就永远不会有辉煌的业绩，要微笑面对生命中的每一个对手，
面对人生才会越来越有勇气。

如果没有对手自己就会甘于平庸，不思进取，一个集体如果
没有对手，就会自满，不发愤图强，对手成为你的朋友时，
你多的不只是一个朋友，当对手成为你的敌人时，你少了的
不只是一个朋友。

勇于接受对手的挑战，勇于与对手竞争，你得到的不只是辉
煌……

在成长的路途中，把对手当做你的朋友吧，他也是你的同行
者，也是你的挑战者，更是你的激励者，让我们跟对手说一句
“你好，对手！”



你好我是细菌读后感篇三

“你好小孩”是罗布·姆翁的小说，讲述了一个关于友谊、
成长和责任的故事。通过读这本书，我深受触动。本文将
从“友谊的力量”、“成长的过程”、“责任的意识”
和“人类的本性”四个方面，分享我对这本书的读后感与体
会。

首先，书中展现了友谊的力量。在书中，主人公在遇到一个
小孩后，不仅帮助了他找到家人，还带给他温暖和关爱。而
小孩也在主人公的陪伴下，从一个懵懂无知的孩子变成了一
个懂事且有责任感的人。通过这段故事，我体会到了友谊的
温暖和力量，它可以改变一个人的人生轨迹，让人变得更加
善良和坚强。

其次，书中展现了成长的过程。在这个故事中，小孩从一开
始的依赖和无助，逐渐学会照顾自己和关心他人。他克服了
各种困难和挑战，不断成长和进步。这个过程不仅是小孩的
成长，也是主人公的成长。通过这个故事，我深刻认识到成
长并不是一帆风顺的，而是需要经历各种艰辛和磨砺的过程。
只有不断努力和奋斗，才能取得真正的成长和进步。

第三，书中强调了责任的意识。在故事的最后，主人公告诉
小孩，“你有责任找到你的家人，因为他们因为你失踪而伤
心。”这句话深深触动了我。我们每个人都应该有责任感，
不能只想着自己的利益和快乐，而忽视了他人的感受和需要。
通过这个故事，我意识到责任是一个成年人必须具备的品质，
只有担当责任，才能让我们的社会更加和谐和美好。

最后，书中也反映了人类的本性。在故事中，小孩经历了无
数的艰辛和背叛，却依然保持着对人类的信任和希望。这使
我深思，人类的本性究竟是善良还是邪恶？通过这个故事，
我认识到人类的本性是复杂的，既有善良之举，也有恶意和
自私之行。每个人都有善与恶的两面性，我们需要不断思考



并选择正确的道路，正确认识自己的本性。

总而言之，“你好小孩”是一本引人深思的书。通过这个故
事，我领悟到了友谊的力量、成长的过程、责任的意识和人
类的本性。这些都是我们每个人都需要关注和思考的问题。
在读完这本书后，我深感自己需要不断努力和成长，以更好
地面对未来的困难和挑战。同时，我也意识到友谊和责任对
于一个人来说是多么重要，它们能够改变一个人的命运和生
活。希望每个人都能读到这本书，并从中汲取力量和智慧。

你好我是细菌读后感篇四

一、引言

《你好，小孩》是一本以成长为主题的图书，讲述了一个追
求梦想、奋发向前的小孩成长故事。读完这本书，我深深地
被主人公身上的勇敢、坚持和乐观所感动，也为自己的成长
道路上遇到的困难和挑战感到一丝鼓舞。

二、勇于面对挫折

故事中的小孩每天都面对着各种各样的困难和挫折，但他从
未退却过。不管是被人质疑他的能力，还是受到他人的嘲笑，
小孩都能够以乐观的心态面对。他告诉自己，只要努力，就
一定能够克服困难，实现自己的梦想。这让我深受启发，也
让我想起了自己在学习和生活中遇到的困难。每次我遇到困
难时，我都会不自觉地想起小孩的故事，勇气和决心涌上心
头，让我有了继续前行的动力。

三、努力奋斗的重要性

在小孩的成长道路上，每一点点的进步都是付出了无数的努
力。无论是学习乐器、学习游泳，还是学习画画，小孩从来
不会满足于现状。他不断地练习，不断地寻找改进的方法。



正是因为他的努力，他终于做到了那些曾经被认为不可能实
现的事情。这让我明白了一个道理：只有通过不懈的努力，
我们才能够实现自己的梦想。在接下来的日子里，我会更加
珍惜时间，更加努力地学习，争取取得更好的成绩。

四、梦想的力量

小孩的梦想是成为一名音乐家，他用自己的努力向全世界展
示了音乐的魅力。正是因为他对音乐的热爱和对梦想的执着，
他成功地实现了自己的愿望。这让我明白了梦想的力量是无
穷的。无论我们的梦想是什么，只要我们坚定地追求，付出
努力，我们就有实现梦想的可能。正如小孩所说：“只要你
真的努力，就有可能实现。”这句话深深地鼓舞了我的内心，
让我对未来充满了信心与希望。

五、感恩与乐观的心态

故事中的小孩身上有一种无论何时何地都不会消失的乐观与
感恩的精神。无论遇到什么困难，他总能从中找到积极的一
面，抱着感恩的心态与之相对抗。他会告诉自己，感谢困难
让自己变得更加坚强，感谢挫折让自己更加努力。这种乐观、
感恩的心态让我深受触动。我们生活中总会遇到一些挫折和
困难，但只有以积极的态度去面对它们，才能够真正变得坚
强和成长。同时，感恩的心态也让我更加珍惜现在的一切，
感激生活给予我的机会与福气。

通过阅读《你好，小孩》，我深深地被主人公身上的勇敢、
坚持和乐观所感动。同时，我也从他身上学到了许多关于成
长、坚持和乐观的宝贵经验。在今后的日子里，我将坚持面
对困难，努力奋斗，始终相信自己的梦想。同时，我也将始
终保持感恩和乐观的心态，珍惜和感激生活给予我的一切。
我相信，在这样的心态指引下，我定能在成长的道路上积累
更多的力量，迎接更多的挑战，并最终实现自己的梦想。



你好我是细菌读后感篇五

今天，我读了《对手，你好》这篇耐人寻味，发人深思的文
章深有感触，终于明白对手的重要性了！

《对手，你好》这篇文章讲的是人们痛恨狼群，为了赶走狼
群，整整花了一个冬季的时间来解除狼患。但是，过了不久
儿，他们发现羊群开始流行疾病，羊大批地死亡，最终才明
白狼的出现和生存对于羊是有着“优生优育”的作用，狼追
羊，羊躲狼，使羊常常惊悸奔跑，格外健壮。所以，正是狼
是羊的“对手”狼吃羊，才不会出现生态系统不平衡的现象。

是啊，生活上，工作中，学习中，如果到处都没有“对手”
的话，更多的人或动物都只会因为没有“对手”这个原因而
被大自然，被世界淘汰。只会原地踏步不会前行，没有雄心
壮志与远大的目标。一切的一切，都只会因为“没有对手”
这四个醒目的大字而荒废，淘汰，毁灭整个世界。

这篇《对手，你好》的文章是我想到了学习上。学习上的我
总把踏踏实实，一步一个脚印的姚雨吟作为我的学习榜样。
平时，我把她作为我的对手。虽然知道俩人还有距离，但是
这个对手激励着我勇往直前，试着去挑战自己，战胜自己。

生活就像一本书，书中没有一个字，但却能教懂你很多，很
多。生态平衡需要人人去维护它的，只有世界上到处都是对
手的话，明天，后天，以后，将来，我们的世界才会充满美
好。


