
最新坚守海外一线的施工人员 建筑施工
安全教育内容演讲稿(通用5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

坚守海外一线的施工人员篇一

尊敬的各位领导，亲爱的职工朋友们：

大家好！我是xxxxxxx

今天我的演讲题目施工：“安全责任重在落实”。

如果给你一个愿望肯定能够实现，你会许下什么愿望？今年
七月份在乐山基地培训的时候，我有幸去参观了乐山大佛，
在凌云寺我许下的愿望就是希望我的家人和朋友能够永远安
安全全！顺顺利利！健健康康！

为什么把安全放在第一位？因为安全是幸福的前奏，是健康
的保障，是快乐的接引使者。在人生的旅途上，我们一直依
赖着“安全”这个拐杖，没有它，我们就可能会摔跤，就可
能走不过风风雨雨，更不可能到达人生辉煌的顶峰。安全是
一个永恒的主题，他关乎我们个人的幸福，也关乎我们项目
的效益，更是关乎我们企业的健康发展。然而在我们身边，
依然有个别职工不重视安全、不讲安全、不懂安全、甚至不
要安全；且因为安全意识淡薄，违章操作而使我们的安全作
业规程不能在现场得到真实的落实。种种的原因使安全事故
在我们身边接二连三地发生，伤害、吞噬着我们的身心，破
坏着我们的幸福，同时也给企业带来了巨大的损失。



既然安全如此重要，那么如何才能实现我们安全的梦想呢？
那就是每走一步都要让“安全”这根拐杖杵到实地上，落到
实处， 才能切实发挥出这根拐杖的作用。

我到xxx项目有一年多了，有一件事情让我记忆犹新。那次去
工地检查，当时现场有十几个工人正在进行挖孔桩施工，工
地一侧是刷过坡的黄土山，就在工人们埋头苦干的时候，突
然，山头上的黄土如洪流般滚滚而下，来不及做出任何反应，
张牙舞爪的黄土带着千钧之力轰的一声撞击在防护排架上，
黄土飞扬。这时我才反应过来，我的心怦怦直跳，很是后怕，
如果山体没有经过刷坡处理，如果没有搭设防护排架，这十
几个人眨眼就会被黄土埋没。很幸运我们做好了安全防护，
防护排架挡住了黄土的冲击，十几个人安然无恙，如果当时
偷点懒，因为刷过坡就不落实设防护排架的措施，那后果不
堪设想。

这件事情让我充分认识到落实安全措施的重要性。海恩法则
指出： 每一起严重事故的背后，必然有29次轻微事故和300
起未遂先兆以及1000起事故隐患。法则强调两点：一是事故
的发生是量的积累的结果；二是再好的技术，再完美的规章，
在实际操作层面，也无法取代人自身的素质和责任心。无数
的安全事故也证明，抓好安全生产、实现安全发展的关键重
在落实。事故总是突然的，这种突然性使得危险到来的时候，
我们已无力去反抗，而各项安全防护措施是我们优质的防弹
衣，是我们生命的守护屏障，让我们在危险来临的时候可以
化险为夷。

“落实、落实、再落实“，各项安全规定、措施、制度一旦
真正到位，就会避免事故，保证安全。每次事故都为我们敲
响了警钟， 不妨扪心自问，各项法律法规、安全规程和措施
是否真正落实到了人头和岗位？安全教育是否真正管事管用、
入脑入心？安全教育和管理上的漏洞就是最大的安全隐患。
要最大限度地减少和杜绝安全隐患，就要求我们必须狠抓落
实，特别是在抓落实的问题上要有一种不落实不罢休的“泥



腿子”精神。

安全工作重在落实，因为不落实本身就是最大的安全隐患。
俗话说，聪明的人用别人的鲜血为自己作教训，愚蠢的人用
自己的鲜血换取教训。各项安全规程及措施都是用血的教训
换来的，实践证明，安全规程措施就是我们的保护神。如果
其在现场不能很好的落实，势必给安全生产埋下隐患。各项
安全管理机制、制度都是指导和约束我们搞好安全生产的规
则，这些必须在实际工作中不折不扣地得到有效落实。要想
真正将安全工作落实到实际工作中的每个环节，需要我们做
大量细致的工作，需要我们把各自的安全责任和法律法规，
特别是作业规程落实在岗位上、落实到现场。

安全工作重在落实，贵在坚持。安全教育和管理是一项长期、
艰巨的系统工程，只有起点没有终点。只有将安全工作细致
入微、坚持不懈地抓下去、落实下去，才能创造一个安全和
和谐的生产环境，才能保证员工的切身利益。

最后祝福我们的企业繁荣兴旺，祝福我们的家庭幸福美满，
祝福我们在座的每一位朋友健康快乐，一生平安！！！

谢谢大家！

坚守海外一线的施工人员篇二

尊敬的各位领导、员工同志们：

大家好！

安全是清晨明媚的朝阳，无时无刻不在照耀着我们的幸福生
活。安全，它是我们脸上永久不变的笑容，是我们心中最最
美好的愿望，也是最最平凡的寄托，最美好的期盼。安全是
父母的安慰，妻子的希望，是孩子的港湾。



我们都生活在成启矿山这个美丽的大家庭中，我们最最共同
的心愿，就是愿人人平安，家家幸福。随着矿井越来越现代
化发展的脚步，我们拥有科学的管理方法，同时应用着先进
的技术、设备，有着高素质的技能人才。自然灾害已渐渐退
去它狰狞的面孔，慢慢地被驯服。然而人的不安全因素，仍
时有存在。一时的疏忽大意、一时的侥幸心理往往是造成事
故的真正元凶！

死者死已，但是却给生者带来了巨大的悲痛。他去了，留下
了他伤心欲决的父母亲人，他的母亲饱偿了白发人送黑发人
的痛苦，他去了，还没来得及跟朝夕相伴的妻子话别，还没
来得及在看一眼傲傲待哺的儿子，他去了，留下了一个支离
破碎的家。最可怜的就是他那刚刚出世的孩子，这个幼小的
生命刚降临人生不久便失去了人类最伟大的父爱。

我们每个人都生活在亲情、友情所包围的环境中，我们的一
举一动都牵动着无数的关爱。我们的每一个好与坏的信息都
凝聚着无数的牵挂。清晨高高兴兴的离家上班，傍晚平平安
安地回家是多么平常而普通，但在这平凡与普通中又将倾注
了多少家人和朋友的祝愿，融入了多少关爱、真情。一个人
的不安全，就是对家人对社会的不负责任；一个人的不安全，
就是一个家庭的不幸；一个人的不安全，就是对社会的巨大
损失。

安全不是谈出来的，安全需要我们每个人切实把它落到实处；
头脑中要时刻绷紧安全这根弦！遵章守纪，防微杜渐。只有
我们真正认识到安全工作的重要性，在思想上真正的重视起
来，才能在行动中真正的实施起来。

作为协管员的我们，平时多看看些与工作相关的书籍，多学
习一些安全方面的知识；多了解一些规章制度；多听老前辈
讲讲他们的经验，都会让我们受益匪浅。

而我们每个人能够做到的也是应该做到的，就是要从自己做



起！遵章作业，注意安全。杜绝自己的违章行为，及时发现
制止身边的安全隐患。用真心真情真爱照顾好下井工作的亲
人；用自己的一言一行感染身边的姐妹；时时刻刻牢记安全，
遵章作业。多为他人做榜样，为矿井的和谐发展做点自己能
够做到的事情。

为了让我们的家人少一份牵挂，多一些安慰，请让我们共同
珍重生命，关注安全，共同营造温馨和谐的大家庭！

坚守海外一线的施工人员篇三

各位领导、来宾们、朋友们：

大家好！

很荣幸我能有这样的机会参加今天的演讲会。我叫xx，多年从
事建筑工程施工，是安全生产战线上的一名老新兵。我的演
讲题目是“安全伴我同行”。

在这人海如潮滚滚红尘的现实社会中，请问您最需要什么？
是金钱美女，还是功名利禄？如果让我来回答，我就说：我
最需要的是安全！

“孩子，绕过前面的石子。”这是母亲在我蹒跚学步时的指
点。“当心路上的汽车啊！”这是父亲在我飞车上学时身后
的叮咛。“隐患险于明火，防范胜于救灾，责任重于泰山”
这是现在，我和同事们每天上班时恪守的信念，在人生的旅
途上，安全伴我同行！的确，在我们离开母亲的搀扶，摇摇
晃晃地行走在人生道路上以后，我们一直依赖着“安全”这
个拐杖，没有它，我们可能会摔跤，可能走不过风风雨雨，
更不可能到达人生辉煌的顶峰。

“安全”对于我是重要的，对于建筑员工，它的意义，在于
工程施工的顺利进行；在于千家万户的幸福与欢乐；更在于



人身财产的安危！不讲安全，哪怕是稍微的一疏忽，就会面
临危险，不懂安全，哪怕是小小的一截电线， 只要漏电也能
让你死亡；不要安全，哪怕只是小小的一个意念，就能让操
作中的生命处于危险。正是“安全”保持建筑行业高速、迅
猛的发展态势，也正是“安全”让我们建筑业不断的走向发
展壮大。

安全知识的贫乏，安全意识的淡薄总是能让我们看到听到一
幕幕血的教训：xx年12月份，重庆渝中区太平门泵站及污水处
理厂地下组合车间工程，在浇注混凝土时，钢模及脚手架突
然垮塌，确认4人受伤，至少1名工人被埋在钢架中；xx年12
月01日，南京某工地塔吊在安装过程中倒塌，造成6名民工不
同程度受伤；06日，济南市天桥区一建筑工地在施工过程中
发生墙体倒塌事故，造成5人死亡，6人受伤；xx年3月31日，
南京河西一建筑工地发生事故 二人死亡二人受伤，还有10日
下午，番禺一厂房发生事故，造成多人死亡……这些惨剧，
无一不是违章作业，违章指挥，违反劳动纪律造成的！

“前车之鉴，后事之师”，安全工作只有起点，没有终点。
从事建筑行业的我们，如果没有“安全第一”的意识，那么，
不仅没有“安、稳、长、满、优”的可能，而且还是失职，
是对企业和工人的不负责任，甚至是犯罪。安全和良好的秩
序，是我们建筑企业保证国家整体发展、人民居住生活水平
不断提高的最集中的体现，这也是我们为企业服务，最基本
的要求。听不进安全第一的劝告，是耳朵的幼稚；不懂得防
范为重，责任重于泰山的人是心灵的幼稚；不深入一线，排
除各种安全隐患，还他人以安全则是行为的幼稚。

有这样一个问题一直在我脑海里萦回：是什么力量使xxxx员
工连续5年实现“人身事故为零、设备操作事故为零、火灾爆
炸事故为零”以后，又在xx年创下一个全部事故为零？是什
么力量使xx员工在公司经历了重大变革后仍锐意进取呢？是
我们xx领导耐心细致的思想工作！是“四个不变”的政策温



暖人心！是安全责任制的真正贯彻落实！

从xx投入xxx怀抱那一天起，“献身xx光荣，安全平稳光荣”
就与xx员工融为一体，谱写了一曲曲动人的凯歌。xx年，xx及
时发现处理xx等关键设备的重大安全事故隐患，使工程从开
工到竣工，无任何安全事故发生！保证了工程的工期！保住
了公司的荣誉！

朋友们，新世纪的太阳从东方的地平线上喷薄而出，历史已
跨入一个新的时代。当我迎着新世纪明媚的阳光时，我为我
们取得的成绩而鼓舞，我为伴随着我走过风雨的安全而欢呼！
那么，为创造x建筑业的辉煌，让我们一起记住：安全警钟长
鸣，安全伴我同行！

我的演讲完了，谢谢大家！

坚守海外一线的施工人员篇四

各位领导、各位朋友，大家好。

我来自xxxx公司。很荣幸能够代表本公司来参加这次演讲。
有史以来，建筑业一直是一种事故易发、高危险的行业之一。
“要安全、保安全”也一直是各建筑企业追求的目标；“零
事故渴望”更是各企业和职工渴求的希望！

1.通过对各管理人员的法制教育，增强安全管理责任感和思
想意识行为到调动职工的安全渴望意识和行为积极性入手；
从职工的安全生产教育的普及知识、提高技能、宣传法制、
贯彻思想入手，培养职工懂安全、抓安全、要安全、保安全
意识；加强职工的“质量在手中、安全在心中”的思想意识；
从职工的思想上杜绝违章指挥、违章作业现象的发生。

2.在国内外的安全生产事故案例及分析中进行探索；吸取其
中的事故教训和处理经验；结合中国及公司的现状，整理出



一套符合中国国情的安全管理方法；针对现场的安全隐患发
动职工同时进行全面排除和整改，控制不安全的因素，减少
或消灭事故的发生机率；编制一套应对各种事故发生的安全
技术措施计划或预案并组织讲解或演练，让职工了解相关的
安全防范措施及应对技巧；让职工更好地掌握和做到“三不
伤害”，从而从行动上杜绝安全事故的发生。

3.对现场检查出的事故隐患提出整改意见和具体整改措施，
对管 理人员提出切实可行的安全管理和应对方法；对检查中
安全状况控制良好的班组或个人进行奖励；对事故隐患可导
致的结果进行分析和讲解，增加所有相关职工的安全知识，
达到人人懂安全、要安全。从而从根本上杜绝了相关安全隐
患的存在；确保工程安全在受控状态。 没有规矩不成方圆，
近几年，我们加强对员工的安全意识培训，我们强调安全第
一，预防为主，我们的各项规章制度不断得到完善，可一桩
桩，一件件，在侥幸心理的驱使下，一幕幕的悲剧仍在我们
面前上演，一组组令人吃惊而沉痛的数据，一个个未到尽头
而倒下的生命。我们一次次地为惨痛的局面而揪心，为鲜活
的生命而惋惜，为企业的损失而懊悔，也许有人会说，这大
概就是人的命！不！我相信只要遵章守纪，严格按照安全操
作规程操作，我们就可以把安全牢牢控制在我们手中，与命
运抗衡！

我相信：只有让所有的职工?把安全放在心中?；人人懂安全、
抓安全、要安全才能保安全；因为“安全第一，预防为主”！
我相信：只有让所有的管理人员首先将安全工作搞好；公司
的效益才会更好；因为“安全促进生产、安全就是效益”！
所以我更相信：由于有我们大家对于“工程安全零事故”的
渴望和努力；公司一定会在群强林立的建筑行业中脱颖而出；
因为“万众一心、众志成城”！

坚守海外一线的施工人员篇五

同事们：



大家好，首先欢迎工人师傅们来到我们的工地，支持我们的
工作。

现在，我就代表咱们项目部，给大家讲一下安全教育的有关
内容。今天的内容主要包括以下几个方面：

1. 安全生产中常用的术语；

2. 劳动防护用品的使用；

3. 施工现场作业安全须知；

4. 现场急救常识。

通过以上这几个方面的学习，希望大家能够掌握这些知识，
争取在工作中不出任何事故，高高兴兴上班来，安安全全回
家去。

接下来，我给大家介绍一下建筑行业安全生产中常用的一些
术语，这些术语在我们工作当中会经常提到，因此需要大家
熟悉这些概念。

1.五大伤害

所谓五大伤害是我们经常提到的，它是指建筑工地上最常出
现的五类安全事故，分别是：高处坠落、物体打击、触电、
机械伤害和坍塌伤害。

2.三级教育

所谓“三级教育”指的是安全教育中的公司级教育，项目级
教育和班组级教育。我现在给大家做的就是项目级的教育，
到了班组里面，各班组长还要对大家进行班组教育。

3.三违



所谓“三违”是指违章指挥、违章作业、违反劳动纪律。违
章指挥是指：不遵守安全生产规章制度和安全技术措施交底，
指挥工人在安全防护设施、设备存在有缺陷的条件下仍然冒
险作业的，均为违章指挥。违章作业是指：不遵守施工现场
安全制度，进入施工现场不戴安全帽，高处作业不系安全带，
不正确使用个人防护用品，擅自动用机电设备或拆改挪动设
施设备，随意爬脚手架等行为，均为违章作业。违反劳动纪
律是指：不遵守企业的各项劳动纪律，比如不坚守岗位、乱
窜岗、在工作中嬉笑打闹等行为。

4.三宝

所谓“三宝”是指：建筑施工安全防护使用的安全网、个人
防护佩戴的安全帽和安全带。坚持正确使用佩戴，可减少操
作人员的伤亡事故，因此称为“三宝”。

5.三不伤害

所谓“三不伤害”是指：在生产作业中，不伤害自己、不伤
害他人、不被别人伤害。

6.四不放过

所谓“四不放过”是指：事故原因没有查清不放过，事故责
任者没有严肃处理不放过，广大职工没有受到教育不放过，
防范措施没有落实不放过。

7.四口

所谓“四口”是指：楼梯口、电梯口（包括垃圾口）、通道
口、预留洞口。有人说这些是张着口的老虎嘴，多数事故就
是在这“四口”发生的。

8.五临边



所谓“五临边”是指：深度超过2米的槽、坑、沟的周边，无
外脚手架的屋面与楼层的周边，分层施工的楼梯口的梯段边，
龙门架、外用电梯和脚手架与建筑物的通道和上下跑道、斜
道的两侧边，尚未安装栏杆和栏板的阳台、料台、挑平台的
周边。

我们拿出这一章给大家单独讲解，是希望大家在工作当中要
坚持并正确使用这些防护用品。既然国家制定了法律，企业
为保护大家出钱购买了这些防护用品，如果你自己不使用，
或者使用不当，那么都将前功尽弃了，因此希望大家认真听，
并牢记。

所说的劳动防护用品，概括说是指：头上戴的安全帽，身上
穿的束口轻便工作服，腰上系的安全带，脚上穿的防滑鞋，
还有其它护耳、护目、护手、护脚等防护用品。

1.安全帽

先讲一下安全帽的使用，我们每一个施工人员进入施工现场
必须带好安全帽。安全帽是防榴弹形设计，由国家指定工厂
生产的合格产品。正确佩戴安全帽要注意两点，一是帽衬与
帽壳不能紧贴，应有一定的间隙，帽衬顶部间隙为20~50毫米，
四周5~20毫米，当有东西落到安全帽壳上时，帽衬可起到缓
冲作用，保护头部和颈椎部不受损伤。二是必须系紧下颚带，
防止物体打击的多次重复，降落而产生的事故。如果人在摔
倒的时候，或坠落时头在着地时，只有系紧帽带，头盔不被
摔出去时，安全帽才能起到保护头的作用。所以，要求大家
一定要戴好安全帽，并系好帽带。

2.安全带

下面，我们再讲一下安全带的使用。首先要使用合格的安全
带，要注意检查安全带的使用年限。使用方法：高处作业人
员在无可靠安全防护设施时必须系好安全带，安全带必须是



先挂牢后再作业，不系安全带作业是违规的。安全带应当高
挂低用，不准将绳打结使用，也不准将挂钩直接挂在安全绳
上使用，应挂在连接环上使用。

3.其它防护用品

最后我们讲一下其它防护用品的使用。凡直接从事带电作业
的劳动者必须穿绝缘鞋，戴绝缘手套，防止发生触电事故。
从事电气焊作业的电气焊工人必须佩戴电气焊手套，穿绝缘
鞋和使用护目镜及防护面罩。电焊作业要产生弧光，戴上防
护面罩和防护手套可以防止受伤。木工车间噪音大，可以戴
上耳塞、棉团等。

1.施工人员的一般行为规范

凡是进入施工现场的人员都面临着一定危险，因此：

（1）进入施工现场前必须经过安全教育

在入场前每个工人都必须经过安全教育，应了解施工现场的
危险部位，本工种本岗位的安全操作规程和相关的安全知识。
每天上班前各班组长还要针对当天的工作内容作班前安全交
底和安全教育。

（2）严禁酒后上班

大家都知道酒能刺激麻醉人的神经，使人反应迟钝，酒后进
场工作容易出现动作失稳，操作失误，导致事故的发生。

（3）严禁穿拖鞋、穿短裤、光脚或赤背进入施工现场

进场工作不能图凉快，方便，穿着拖鞋、短裤或者干脆光脚
赤背干活儿，工地上不是钢筋、铁丝、钉子，就是焊渣、碎
砖、混凝土块，一不小心就会被扎伤、烫伤、划伤。



（4）必须佩戴安全帽

关于安全帽的重要性和如何正确使用，我们在前面已经讲过
了，在这儿呢重审一下。进入施工现场必须正确佩戴安全帽，
。但也请大家要爱护自己的安全帽，休息时不要把安全帽当
板凳来坐。

（5）现场施工时必须走安全通道

在现场施工的时候，我们大家都要走安全通道，安全通道顾
名思义就是说大家在这

些地方行走时是相对安全的。不要为了一时的方便给自己和
家人带来永远的痛苦。

（6）不随意进入危险场所或触摸非本人操作的设备

进场后每一个人都要坚守自己的岗位，不窜岗，不随便进入
自己不熟悉的场所，更不能乱摸乱动非本人操作的机械设备，
电闸、阀门、开关等。有特殊情况要向领导请示，大家千万
不要逞能，觉得自己啥都行，真要出了事儿后悔都来不及。

（7）严禁随意拆除防护设施及安全标志

没经过工地负责人的批准，谁都不能随意拆除或者损坏一切
安全防护设施。比如护栏、拉杆、栏杆、安全网、缆风绳、
跳板、脚手架、支撑等，你拆了别人不注意就会出事。工地
上有些危险地段、区域、道路、建筑设备等处都有“禁止、
警告、指令、指示”等安全标志牌，这些标志牌也是不能随
便拆除、移动或者损坏的。

（8）工地上严禁明火及吸烟

明火作业操作前必须办理动火证，我相信在座的多数是烟民，



但是我要提醒大家在施工现场是不能抽烟的，因为现场里有
易燃易爆的物品，稍有大意就会出事。另外工地用火是受严
格控制的，明火作业前必须办理动火证，没有得到现场负责
人的批准，谁都不能使用明火，就是得到了批准，也必须有
专人看火监护并采取相应的防火措施，以免发生火灾事故。

（9）施工现场行走上下五不准

一不准从正在起吊运吊中的物件下通过。拆除作业时不准在
拆除作业区乱穿，工地经常会有吊装作业，在吊装时任何人
都不允许从正在起吊运吊中的物体下通过，以防物件突然脱
钩，砸死砸伤下方的人员。同样的道理在拆除作业的时候乱
穿拆除区域也是非常危险的。

二不准在作业层追跑打闹，施工作业层上环境比较复杂，一
不留神绊倒了，或者摔下去了，落个伤残就是一辈子的事儿
了。从高处往下走，往下推车的时候要特别注意，有再急的
事儿也不能跑，因为在奔跑中被拌倒摔伤，因为刹不住车被
戳伤、撞伤的例子太多了。

三不准在没有防护的外墙和外壁板等建筑物上行走。有的人
胆儿大，为抄近路或者图省事，走没有防护的外墙或外壁板、
悬空梁上，结果掉下来的不在少数。在高处走本身就不稳，
风一吹就更站不住了，有时脚下还有绊脚的东西，所以一定
不要逞强逞能，安全第一。

四不准站在小推车等不稳定的物体上进行作业。

五不得攀登起重臂、绳索、脚手架、井字架和龙门架。

２.高处作业的安全须知

（1）高处作业人员及工作环境的基本要求



未成年人或者患有心脏病、高血压、低血压、贫血、癫痫病
及其他不适合高空作业的人，不得从事高处作业。从事高处
作业的人员在作业时，不要穿不灵便的衣服，并且要穿防滑
鞋，目的是在作业时不被挂倒，脚下不打滑，防止高处坠落
事故。当遇到六级以上的强风、大雨、大雾、大雪等恶劣天
气时，禁止露天高处作业。

(2) 高处作业对物料处理及工具使用的要求

高处作业时，交叉作业比较多，随意抛掷的工具和丢弃的废
料很容易造成物体打击事故，导致伤害他人。因此，高处作
业的工具要放入工具袋，拆卸下来的物件、废料要及时清理
运走，不得随处堆置丢弃。传递物件时禁止抛掷，尤其在安
装或更换玻璃的时候，要采取防止玻璃坠落的措施，严禁向
下面乱扔碎玻璃。别看像工具、物料、灰渣、碎玻璃的物品
体积小，重量轻，一旦从高处掉下来，还是能造成很大的人
身伤害的。

(3) 高处作业防护用品的使用要求

安全挂杆。如在搭设、拆除脚手架作业时，在搭设、拆除某
些部位的安全防护设施如张挂安全平网时，在安拆垂直运输
设施时，在某些构件吊装就位作业时，在人不能站稳的陡坡、
屋面作业时，在吊篮内作业时，在阳台、窗口等临边抹灰、
安装窗户、打胶等作业时，在阳台栏板、飘窗板、空调板支
拆模、绑钢筋、浇混凝土时均应佩带好安全带再进行作业。
绝对不要嫌麻烦而不系安全带，发生高空坠落事故。

３.搬运、堆放物品的安全须知

在我们做搬运工作前，首先要穿戴好规定的劳动保护用品，
然后检查搬运工具是否完整和安全可靠。搬运时使用的工具、
构件一定要放平、放稳，防止滑动或滚动，绝对不允许竖立，
以防倒下发生伤人或砸坏设备等事故。如果是多人一起操作，



须由一个人统一指挥，步调一致，紧密配合。在堆积物品时，
要稳固、整齐，堆放高度不能超过规定的高度，以防倒塌。
在车辆通行的道路上，不得放置物件或堆积杂物，以保持道
路畅通。对危险物品要按规定装卸，以免造成事故。

4. 建筑施工用电梯、提升机使用安全须知

施工电梯、提升机必须有专人操作。等候施工电梯或提升机
时，严禁将身体的任何部位伸进电梯笼或提升机吊篮上下运
行占用的空间，不得随同提升机吊篮上下，提升机吊篮严禁
乘人。在楼层等候电梯提升机吊篮时，不得将楼层平台防护
门打开，只有等电梯轿厢、提升机吊篮停稳时，才可打开相
应楼层的防护门，人员通过后应及时将防护门关好。在上提
升机吊篮前，一定要先打好保险再上吊篮。在电梯、提升机
运行时，严禁人员进入或通过电梯、提升机底坑。

以上我给大家介绍的四部分内容，都是和施工息息相关的，
也是我们大家一向比较重视的。

第四章 现场急救知识

下面我们介绍最后一个内容，现场的急救知识。现场急救就
是指施工现场一旦发生事故时，伤员送往医院救治前，在现
场实施必要和及时的抢救措施，总的原则是，不论工地上发
生了什么样的伤亡事故，都不要恐慌，要立即做好三件事：

１.迅速地抢救受伤人员，以救人为主。

２.迅速向项目部报告以便采取更有效的救护措施，打急救电
话：120。

３.保护事故现场不被破坏。

下面我们就以上讲到的容易出事故的地方分别介绍一下急救



的方法:

第一点 高空坠落的现场应急知识

如过有人从高空坠落， 大家要特别注意千万不要随意的抬起
伤员.。因为伤员的内伤及骨折部位不易被发现， 只有等到
专业医生赶到现场， 才能诊断并采取正确的急救措施，大家
一定要避免由于不正确的抬运， 使骨折错位造成的二次伤害。

第二点 触电后的现场应急知识

首先， 应该尽快的切断电源， 触电者早一秒脱离电源， 就
会多一分生还的希望。 在不便于切断电源的情况下， 可用
干燥的木棍绳索、塑料制品等绝源物将电源线移开， 把触电
者与电源隔离， 或是插入触电者身下， 使触电者与大地绝
缘， 但必须注意， 触电者身体是带电的， 抢救者绝对不可
以站在地上直接接触触电者。另外还要注意， 防止触电者脱
离电源后可能造成的摔伤。触电者脱离电源后， 应尽快在现
场不间断的`做人工呼吸， 并挤压心脏.，不要干等医务人员，
更不要不经抢救直接送医院。

第三点 发生火灾后的现场应及知识

万一遇到着了火怎么办， 一般的火灾可以用消防器材 、用
水灭火.。但要特别注意的是， 电火， 油火是有区分的，
如果是电火， 就不能用水和泡沫灭火器灭火了，。第一步先
要切断电源， 然后赶紧用砂土、二氧化碳或干粉灭火器进行
灭火。火势较大无法控制时，需同时拨打“119”火灾急救电
话求救.，求救时要注意准确的说明出事的地点。

第四点 发生煤气中毒后的现场应急知识

发现有人煤气中毒时， 要迅速打开门窗通风， 使空气流通
将中毒者穿暖后抬到室外，施行现场急救并送医院。



第五点 人员中暑后的现场应急知识

中暑是指高温环境作业发生的一种急性疾病， 发生中暑的原
因是通风散热不良， 使人体热量得不到适当的散发， 或者
由于出汗过多， 人体损失大量钠盐和水分而引起的.。发生
中暑后， 应按如下顺序救护，迅速将中暑者移到凉爽通风的
地方， 脱去或解松衣服， 使患者平卧休息， 给患者喝淡盐
水或凉开水， 用凉水或酒精擦身，也可给病人服用十滴水、
仁丹、霍香正气水等消暑药， 发生痉挛持续高烧及昏迷者应
立即送往医院治疗。

第六点 发生食物中毒的急救知识

发现饭后多人呕吐， 腹泻等不正常情况， 要立即报告工地
负责人， 并拨打急救电话120。

刚才讲到的是现场急救的一般知识， 遇到上述情况， 大家
首先要保持镇静， 根据具体情况运用这些知识。当然， 还
有些我们没有提到的急救知识， 大家也应该去学习了解。

以上我们分了七个方面给大家介绍了安全施工的一般常识，
我希望大家把这些内容运用到实际的工作中去， 避免伤害，
最后希望看到大家在工地中平平安安的上班， 高高兴兴的回
家， 与自己的家人团聚。谢谢大家。


