
棉花糖读后感(优质7篇)
“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。这时候最关键的读后感不能忘了。
那要怎么写好读后感呢？下面是小编为大家带来的读后感优
秀范文，希望大家可以喜欢。

棉花糖读后感篇一

读完了这本书，我有一个感想，这本书很好，但有些地方写
的不太完整比如张鑫博“秘密号”写的来自天堂的秘密，最
后一句，从此以后他的日子会天天天晴。为什么说她的日子
会天天天晴呢？写的不太完整，但有的写的还是很不错的，
还有一篇莫晓莹“拉拉勾号”写的棉花糖的约定有一段写的.
特别的好能让我品尝到棉花糖的味道，“我渐渐也喜欢棉花
糖的味道他极度甜蜜，又极其短暂，一放进嘴里，立刻就会
化掉时像朵一样柔软的匆匆的味道。”

读完了，这一段我也能感受到棉花糖的味道，是如此的甜蜜。
还有一篇是棉花糖的约定的最后一片七重黑暗这篇故事讲的
并不算是完美，但我们一定要像李非凡这样的人一样，因为
他拯救了全人类让我觉得李非凡是一个特别勇敢的人，所以
我们要向他学习但江涵秋写的不太完整，而且给我们留下了
很多疑问和不明白。

棉花糖的约定这本书有很多的都是写的非常好，但也有很多
让人疑惑不解的地方，这本书帮助了我很多，而且每个故事
都特别的有趣和感动比如感动人的棉花糖的约定、贫路口处
的你和我、可以不说再见吗、像极了无土培栽等一些这样篇
目都非常感人。



但是棉花糖的约定这本书也可以再改变一些，写的再完整一
点给人们一下好的结局，不要让人产生很大的疑惑和不解，
但整体上也不需要改变写的很好了已经。所以小作者们写作
文的时候可以天才发挥哦。

棉花糖读后感篇二

《棉花糖的约定》为辫子姐姐主题公园系列第26本，收入小
作者创作的精彩故事，并搭配辫子姐姐的精彩点评。既能展
现中国当代青少年的.多彩生活和昂扬向上的精神面貌，又对
中小学生写作提供帮助。

本书收入的是辫子姐姐主题公园8个主题词——“拉拉
钩”“超人”“奇迹”“死党”“秘密”“毕业”“小馋
猫”“姐妹淘”的精彩故事大集合，是从近年来千余篇创作
来稿中精选出来的出色作品。

十多岁的孩子们在这些有趣的命题下，灵感迭现，活力爆棚，
书写出独属于他们的活泼飞扬、忧伤透明的成长故事、奇幻
故事、搞笑故事等种种故事，风格各异，写法多重，很多更
是他们人生路上的第一次珍贵创作，显示出从作文腔的禁锢
中释放出来的活跃美妙的写作才华和文字创造天性。阅读这
些烂漫故事，跳入到十多岁孩子们的文字旋转魔力和故事奇
思妙想中去吧。

棉花糖读后感篇三

粉红色云朵一样的棉花糖，被风带去了远方，但”我们”的
半糖约定，永远不会融化，永远没有悲伤。

——题记

这是一个美好又凄凉的故事……



柠愿和米涟是很好很好的死党，从幼儿园就认识，柠愿一直
很优秀，米涟一直都跟在柠愿的身后；柠愿喜欢吃棉花糖，
米涟喜欢吃跳跳糖，但米涟为了柠愿，后来也像喜欢上了吃
棉花糖；柠愿的名字很好听，米涟一直很喜欢这个名字，喜
欢到会把柠愿的名字每一笔都用不同颜色的笔来写；柠愿喜
欢的，米涟都会记在笔记本上。米涟从不会因为柠愿太过优
秀而去嫉妒、生气；却会因为柠愿晕倒而哭很久，这也许就
是友谊吧。

当时，米涟就在街对面的书店中亲眼目睹了一切。

拉钩钩不是过家家，而是年少的我们，用全部真心许下的关
于未来的约定。那个约定里有我、有你，有手牵手一起走过
风雨和阳光的诺言，有我们共同的愿望和憧憬。

或许这段半糖主义的友谊，是短暂。

就让这个约定永远埋藏在棉花糖的最深处吧。

棉花糖读后感篇四

两个女孩性格不一样，爱好不一样，但友情却十分美好。在
一天放学后，两个女孩买了一根棉花糖，一丝丝带着淡粉色
颜色的糖丝快速旋转被卷成一团，棉花糖里面卷着两个女孩
的'真心，在棉花糖的深处，埋藏着两个女孩的友谊，但快乐
幸福太短暂，事情就是那么突然，棉花糖太大，太漂亮，遮
住了其中一个女孩的视线，发生了意外车祸，她永久的成为
了棉花糖天使去了天堂。

友情中的“半糖约定”是短暂的，两个女孩的约定也成了一
个永远不能实现的遗憾，约定无人维持也是无人违反的约定。

让这个无法实现的约定永远埋藏在棉花糖的最深处吧。



棉花糖读后感篇五

合上了书，叹了口气，文章很长也很感人，小女孩的友情就
与绵花糖一样，由万根糖丝组成的球，每根都是甜丝丝的。

“柠愿，柠愿……”柠愿的的确确是个好听又不乏诗意的名
字，真让人忍不住用彩色荧光笔，把每一画都画上不同的色
彩。这个怪丫头，爱满世界疯跑，爱吃零食，爱八卦也喜欢
用多种洗手液表达心情……柠愿是典型的完美又活泼的小姑
娘。与主人公米涟一起，不走到十字路口就不分开。米涟认
为自己特殊，却没注意到柠愿的特殊：自己的小红花超出一
半本该是自豪的`，为了好姐妹竟把自己的小红花撕下大半，
挨批也不介意……有几个朋友能做到这样?恐怕不多，柠愿，
真的很讲义气，很特殊。

一根棉花糖，两位小孩子用竹签分着吃，笑笑闹闹走在街上。
半糖约定，是小女孩天真幼稚却十二万分坚定的约定，很纯
洁，不掺半分虚假。就像有着金子的颜色，却也零零零碎碎
的阳光般，灿烂夺目，温暖融融，虽比不上唯美的浪漫，暗
夜的妩媚，也是有一种独到、纯洁的美。柠愿与米涟，一人
拿着根竹签，看着漂亮的粉色糖粒在机器中跳动，看着细细
的糖丝卷上木棍，然后你一口、我一口的挑着吃，由着绵软
的糖丝化在口中，像云朵般的甜蜜、细腻、柔软，还略带匆
匆的味道，化得快，却留在心底挥之不去，很美好的朋友的
味道。

好景不长，柠愿在高考前就走了，走得突然，理由纯真却复
杂：柠愿在糖果店看见有超大的棉花糖卖，就买了一根，却
遮住了视线，出了车祸……结局很悲惨，却令人感受到那份
深厚的友情，柠愿一定变成了天使，棉花糖天使，她依旧幸
福。那“半糖约定”，有始无终了，却深深埋藏在了棉花糖
中，埋藏在了米涟心中。

曲终，人散，情不散。



棉花糖读后感篇六

这个寒假，我读了孩子，先别急着吃棉花糖这本书。

这个故事讲的是这位父亲在小时候，曾经参加了一个意义非
常深远的实验，叫棉花糖实验。实验开始后，好多小朋友被
分别带进不同的房间里。过来不久，进来一位看起来还算亲
切的研究员，他把一块棉花糖放在父亲面前的茶几上，对他
说，如果他能够忍上十五分钟不去吃这块棉花糖的话，他就
会再给父亲一块。也就是说，只要稍微忍上一会儿，就可以
吃到两块棉花糖了。为了让自己不再想着桌上的棉花糖，这
位父亲想尽了各种办法来转移自己的注意力：闭上眼睛数数、
在房间里跑来跑去、还故意大声唱歌，好不容易撑过了十五
分钟。那个研究员似乎很满意他的成绩，笑着又给了他一块
棉花糖，并示意父亲可以吃了。十年后，结果出来了，当时
没有吃棉花糖的小朋友长大后都比较成功，学习成绩比较优
秀，人际关系处理的较好，事业比较成功，生活富裕;而没有
忍住的`小朋友在这些方面的表现就没那么好。由此看出，不
容易受诱惑，并安于等待的小朋友更容易成功。

棉花糖读后感篇七

寒假里我读了很多有意思的书，其中我印象最深的是《先别
急着吃棉花糖》。

这本书的作者是美国的'乔辛。迪。波沙达。主要讲的是主人
公詹妮弗一开始是个不懂事不遵守约定的孩子，在她心中，
晚几分钟不算什么，她也不喜欢学习，有一次她为了看一场
电视而放弃温习功课。詹妮弗的家境不错，平日里衣食无忧。
父亲乔纳森事业成功，但平时工作十分忙碌。为了帮助女儿
快乐成长，乔纳森给女儿讲了一个又一个的小故事，还把自
己小时候参加过的斯坦福大学实验拿来跟女儿分享。他的努
力，终于让詹妮弗有了很大的改变，她不再遇事抱怨，变的
更自信。更快乐。更会管理自己，无形中养成了受益一生的



好习惯。

读完这本书后，我明白了很多道理。首先我们要遵守约定，
说到做到。做每件事要先想好在做，要有计划。想要做好一
件事，就得努力，只有努力才会成功，世上没有不劳而获的
事。要从小学会很多本领，只有从小学会很多东西，长大才
能做更多的事情，而且做得会比别人优秀。最后，要学会忍
耐，不要急于求成，做任何事情都要脚踏实地，认认真真。

这本书写的很精彩，也很有教育意义，让我受益匪浅。我会
把这些道理牢记在心，也会用到以后的学习生活中去。


